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༠༠༩2 དོད་༡༢ཟོཟོ༽ོབདི༠རེ དོ།༼6 ྣ ཀྣཾཔྣྨཔྣཾྣཔ་ 
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རཱ །མཆྱེནབཅོའི་བཀའ་བབས་བླེགས་བམ། བེ། པདཏེན་མཁོ།ཁ་བསང་ལ། སྲིགིངནོདསྦེ་མནི། འཇམ་དྲབངས་མའེན་བེའི་དབང་པོལ། 
རྡོརི་སེམས་པའྲིཕིནཡསྤྱིསྔ་རེེས་སུ་བཟུང་བཐམས་ཅད་ཕྱིན་མི་ །པའིས་ལ་དབུགས་ཆེནའབྱིནཔ་རྡོན་སེམས འག ལེ ཱ 
)བརྐད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཁྱད་པན་ཅན་བཞུགས་པ་དང་། རྡོནསྲེམས་མངོན་དགའིའི སྦྱང་ནིཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་གི་ཆོས་སྐོ་ འཇམ་དབངས་མཆྱེན་དྷཙོའིདབང་པོ་ལ་བཀའབབས་ 
མང་ཙམ་བཤུགས་པའིཆ་གས་ཡིན་ཅིང་། གེལ་ཐིག་ཞྲིའོ་འདི་དིང་བརྱུད་བདྡམ་ཆད་པ་བཞུགས་པའི་ཁའ། གཏི་དཆེནཤེས་ནབ་འོད་ཟེྱ་ི་ཡེ་ཤེས་སྐུས། ཡུན 
 དྱངངསམ བཅིའིདབར་པོདངགཏད་མཆོ་གེངགཞ ས་རས བཟང་འྱི་འིནླནབ་ཧེབདད་བཀའབངས་པ་ ན་ལ། ང་དང་ག བུསྐོན་བཞི་དང་། 
ˆ - རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ། དེའིཆ་ལག་ནིགས་གསུམ་སྙིང་ཐིག་བཅས་གཏེན་ཆེན་མཆོག་གླིང་དང་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་འིད་ཐང་པོགཉིས་ཐུན་མོང་གི་གཏེན་ཆོས་ཡོངས་གྲགས་ 


1] 7 











དིན་པོཆེའི་དཀད་ཆགཏུ་མ་ཞཁོད་པ་མང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། ཆོས་ཚན་འདི་བཞི་མེན་ ་ 
་ 1 ་ ༡༨ ༦༡) | 
| ཡུམས 





ཙཱི བཞིན་འདིད་བསྡས་པ་ མཁྱེན་བི་བཀའབབས་གསན་སྒྲིག་སྐབས་དེལ་མ 
ཉུ རཀ ནཾ 
_ སྦིན་ིངོས་བྱདམདབས་ལིབ༩ ༡༠༠ སོན་ནོའི་གའདྲོདངབན་ཡིགདལསུབསགས་ལྡབ༡༥༠༡༡༠ སྙིན ཀད 
ཤཱ ནག་འགྲོས་མ་ལྡེབ འུ༣༩༡༡-226) ཧི དོ་སྟེང་ས་ག ལྡེབ་2༡༥༡༡5-2༡) སྨིནགླིང་རྡོར་སེམས་སྒྲུབ་ཁོག་ལྡེབ་༡༨༨༡༡༡-༡8༡> བྱིན་འབེབས བ་༢ ༥༦༡༧ 
2༠༠ ཤླ་གིང་རྡེན་སེམས་སཱནཱ་དབ་གཞས་དང་ཚསྒྲུབ་ངགེ་འདོན་ལྡེབ་༩༩༡༠༡/8) དམ་ཅནསྦྱི་གཏོན་ལྡེབཛ༩༡-་ 
༡༡༡; རརསེམས་མདོན་དགའི་ཞིང་སྦྱང་གི་བརྒྱུད་ཛདི་བས་ལྡེབ༡༡༡༡༧ཉ 
¦ 


ཟེ 
, སྙིན་གླིངརྡོན་སེསྨ་ནུས་སྦྱུར་དགའདོན་ལྡེབ༧༦༡༠7 
| ༡༣) སྔགཾས་སང་ཡའིགཏོན་འབུལ་ལྡེབ་༢༩༡༡༡-༡༡༠ གཏེར་སྱང་གསོལ་མ་ཆོད་ལྡེབ་༡༩༡༡༡- 












ཇྨ 















¿< ༄༅། །སྟིང་ཐིག་རན་སེམས་མངོན་དགའིཞིང་སྦྱང་གི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ༢༤༡༡༤-༡༡༡) གྲོལ་ཐིག་ཞི་ཁྲོའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་༡༩༢༡༡-༡༡༠) གྲོལ་ཐིག་ཞི་ 
ཊི ཁོའི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབ་༢༦ (3777) དམ་པ་ནིགས་བརྒྱའི་ལྷུ་དབང་བཀོལ་བྱང་ལྡེབ༢༩༠༡༡-༡༡༠) ལཁོནབ་དོང་སྤྲག་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ་༡༩༡༡-༡༡2) ཐུགས་ཆེན་འཁོན་ 
འུང་མི་ཕམ་བཀའ་བྱ་རདྭ་ནམ་བཤད་འདི་བཀའངྱརད་སྤྱིའི་རྣམ་བཤད་ཙམ་དུ་མ་ཟད་` 


ཤྱ བ་དོང་སྤུག་གི་དྲིན་ལས་ལྡེབ་༡༡༦༡༡-༩༡) བཅས་ཁྱོན་བ མས་ལྡེབ་༢༣༩བཞུགས། ད 

༼མཁྱེན་ངརའི་སྙན་བརྒྱུད་ཁག་ལྗའིརིན་བྲིས་བཞུགས་པས་མཁྱེན་བརྩེའི་བཀའ་བབས་བྲས་སུརྗེས་མ་འཇོག་རྒྱ་བཅས་བཀའ་བབས་སྙིག་པོའློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་ནས་དབྱུང་བརུ་་ 
བདུན་པའིམེ་སྟགཟླྲ་ཚེསཏྟིཞབྲིསཔ་དགེ ཤ ྣ 
། 
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| 
| 
དད 








༈ ༽ །ཀུན་བཟང་རོ་སེམསདགའནབ་ཤཱི་སེང་། ། །པདྨ་ཀ་ རྡརེ་འབངས་ཉི་ 





ཌཱ 
ཤ། 
3; 
3 






དེབས ༽ ཛམ་སིངམཛས་པའྱཅནདག་ མཆོག་གཉིས་དང་། །ཐུགས་ཆྗེ་ལུང་ཉོགས་མཉམ་པའི་མྲཐ་མངའ་ཡང་། །ནགས་ཁྲོད་དམ་པར་སྦས་པའི ¬ 
མཁོད་དས་ཆོས དརྫོགས་པའི་ཀློང་ཆེན་པ། ། ¡ ༢ །ཤིསྤ་བ་ཀུན་མྲྲེན་འགོ་ལྔ་རེེས་བྱ་ཅིའི་གཏེན། དི་མེད་འོད་ཟེ 

„ །ཏེ་ན་སཧཾད། ` ཁ་ལ ༡ བལ ༦ ་ འཆར ེ་འ་ ། 
ཤྲ འི་ཁང བཅུགསུམ་པ། ད་ ས་བཅུ ཏ་བདུ་ཨ ཐུགས་ཡང། །འཇུམ་དབངས་མཁྱེན་བཅེ་ ཧཾ 
གཞ བ་བདའ་ཕུལ། །མརའ་ཆེན་ནལ་ཝའི་དིཏཉའལམ་ཝ་ལཾ། ༢ ལ་ཡ 


ཧལ །སེ་ཟུར་གནུབས་དང་གཏེན་སྟོན་བྒྱ་རྩ་སོགས། རར ༢ 


འིདབང་པོན་ ༡ བས་ ལུང་བྲིན་ 
ཡོན་ཏནྱཾར་མཚོའི་ཞབས།  མ་མ། །པམ དའ ལེ་ 








༥ཐུགས་“ 









ཧོའི 


ཙོའི་ འཁོན་ཁོས་བསྒྱུར། 





་མོའྦིསོནསྔ་རས་བཟུང་སྟེ། །སྐུ་གསུང་ཐྦུགས་ཀྱིདངོས་གླབ་རྩལདུ་གསོལ། 7 །མཇུགཏུ་བརྙགརྒྱས་སྨོན་ལམ་མཐད། 
དབཀ་བངས་བདུནྱེ ཁྫོནསྨན | དཔོ ; 





:་-བ་འརའརྷ་ག་པ་པའཔའབྣ༥ྭ 











ཤས གསོ ཟེསགསང་ཡམ་སོན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བར་བསལ ཉོགས ` 
༧ དུལ་ཐང། ། (5 དབང་ པ་བྲེ་བས་མཐའ་ཡས་ལ། །ག སོལ་བ་ཆ ཐེ་གྲེཾས་རྗེ། ། 
བྲིས - དབང་པོ་འགྲོ་འ ལྭ་གྲིང་། །ཤ : ི་ོ ། ་ 





་མ 
་མེདམཁའ་ ཆེས་སྐྱེངལ། །གསཾཡཐར འདེསཐབ་ད བས་བདག་ག ཞནམཁའམ༡མ་འ ཡེ 
ལོ ་ །འཕོ་མེད་ཟབ་ལམ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ཤེ ། 











=¬ 


།རྡེར་སེམས་ཐུགས་ཅྱི་སྦྲབ་པའི་སྔོནའགྲོའི་ངག་འདོན་བཞུགས་སོ། 





༈ །ན་མོཧུརུ་བཛྲཾསྣཱ་ཡ། སྩྱབས་འགྲོ༔ ནམེཿཾ .ཕྱོགས་ུས་བདེག ཀཀ ་ བདག་སོག ས་ཁར བདོག་སོགོམོམཁའོ་ོོ་བམོ་ོབཞོཉ 
དེངནས་བཟུང་སྟེ་བངྱ་ཆུབ་མ་ཐོབ་པརྱ༔ གསུམགས་པས་ཏུག་ྲུ་སུབས་སམཅིཿ སེམས་བྱསེདནི། ཧོཿ དེངནས་བཟུང་སྟེ་འཁེརབམ ཅ་ བུ 


ར་ཉིདཐསིལེས 


དབངངསྒྱར་ཏེ༔ མཐའཨེད་འགྲོ་ཀུནྱ་མུང་འདས་གཞིར་འགོད་པའིཿ སེམསནྱི་བངྡ་རུབ་དམ་པར་བསེད་བྱིའྩ༔ རྡོར་སེམས་སོམད ིསསས་ 
གལ ཊརྡོརསེམས་དཀར་གས' སས ཅུ ཆེ ཕི ཁྲ ཅཅ: ླཛ་ ཅག ཡེམ ༣ ཤེ 
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༄༅། །ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ དཀར་གསཝ་རྡོརྫཊྔ དཱོཾ། མཐའ་ ཆ་ཛངསྭཏའིཾཝཱགས་ཕྲེངྩནཨས༔ གཡས་སུརང་ ཌ་དང་བཅས་འཁར་བ་ཡི༔ 
སྔགྭས་ཕྲེང་སྐུལས་བདུད་རྩིའི་ཧྱུན་བབས་པས༔ ཙིད མཾ འའའ ཞེསཅྱིནུས་དླུཿ ངོ 
'ཡིས༔ དམཆིག་ལས་ནིའགལ་ཞིངཉམསཿ ཐུ་མམགོནཔོས་སྐྱབས་མཛོདཅིག༔ ཁའ རཿ ཧཱ འའ འགྲོ་བའིགཙོ་ལ་བདག་* 
རྐྱ་བས་མཆཿ སྒུ་གསུངཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡནལག་གི་དམ་ཆེག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ཞིངབཤགས་སོ༔ སྡིགེ་ཡྒེབཉེས་ལྟུང་དྲིམའི་ཚོ་གས་ཐམས་ཅད་ཕྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་ 















































སོལ ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། མ༔ལནི། ཟིན་ཆེནས་གཞི་ལུན་པོ་འཁོར་བུག་བཅསཿ གསེརའི་རོལ་མཚོ་གིངཞྭི་ནིང་ཐན་བརྒྱུདཿ ལྷ་མིའི་འབྱོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོའིཡོངས་གངབ༔ རྣ་མདག་ཞིངདུ་དམི་ 

ཌི ལགས་ན དི རི འན གཅག་འཞིང༔ ྱིམ་མོདྱུ་མཛསོ ཞིག་པ 
་4ཾཿབགྱིྲིང༔ སོདནམས་གུན་ལརྗེས་ཡི་རངསཿ རྟག་ཏུ་ཆོས་འཁེར་བསྐརབ་དང་༔ འགྲོ་གནས་འརདུ་བཞུགས་སྨདདུ༔ བདགནི་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབསཿ བསཾདནམས་གུང་དེས་མཁའ་མཉམ་འབྲེཿ 
བུམེད་བྱང་ཆུབགནས་རྦོབ་ཤོག༔ ཅེས་ཇིནུས་བརྗོད། གསོཝ་འདེཞ། ཁྱབ་བདག་དངབོའི་མགེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟུང་། །བདེ་སྟེང་དབྱེརམེད་དཔལ་ལྡནརྡོརྗེསམས། །རྒྱལ་ཆོབ་སྟེན་པ་དགའ་རབརྡོརྔ་ཡ།] 
ལི་ས་བདབསམ་བཅདགྱུདིནྲིས། །ཟུང་འཇུག་མཐད་ཛིན་ཤིསེྙའི་ཞབས། །གསང་བའི་མངོད་འཛིན་རྡྗེཾམཛོད་དང་། ར་ལམ ཟི་མ 1 ་ 
ཇསྤརྱསཀུན་དངོས་པདྨ་འབྱིང་། །མཁའ་སྤྱོད་དབངམོ་ཡེ་ཤེསམསོ་རྒྱལ་དངེ། །ངེསདོནལ་མ་བཟངགསལ་མཛད་པེ་རོརྗེ། གསོཡ་བར །སྨི་གྲོལ་འདོད་དགུའི་མཆོག་ལྩོམ་གཏེར་བདག་གྲིང་། །པི་མའིརྣམ་ 









ིགོས་ཞ། ས་བླ ༩༧ བང་། འབུསུའུསྤྲུལ་ལྷུཐོའ་པའྭ 1 5ཉུའལ། གས་ཀ 
ག་ས 9 ས་ག མ་པང འབུསབུ་ཡོངས་སྐུ་ བ་པའི རྲི རང་གི་སྙིང་གར་ཐྲིམ་པས་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ཏྱིཿ ཡིད་ཀྱིདྲི 












མ་་་ལམ་ཐིག་ལེ་བསྒོམཿ འབྲས་དཆོས་སྲུ་ཐྦོབ་པའི་སྐལ་བཅན་དུབྱས་སེ། །སྤཱར་ཡང་གནས་གསུམལས་འོད་ཐེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐྦིམ་པས་དབངབཞི་ཕ་ཐོབ། ཡེཤས་ 
བྲིམ་སྦྱངས། ཁོ ཀླི མབ སི།རང་བ་ལོ། །རྡོར པི སི་སི དང འདེཧ་སྙིང་པོརརྲི་བའི་ཡེའུཛནནོ།། ད 

།རོརསེམས་ཐུགས་ཆི་སྒྲུབ་པའི་བསྙན་པའི་རིམ་པ་ཕག་འདོན་ཆུ་འབབསསུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུར་བཛྲསཏཱ་ཡ། དཔལྡནྲེ་མསདཔ་ཟུགསྤ་རིགཔའ་བདག་གི མའ ཅུ " 
ཞི་ རྔེས་སོ། དང་པོསྔནའསོ་ལ། བུདའདེབསནི། །ཆུབ་བདག་དངབོའིམགོན་པོ་ཀྲན་ཏ་བཟང་། །བདེ་སྟོང་དིརིམིད་དཔལ་ལནནྡོརཾསེམས། །ར་ལ་ཆབ་ཏོནཔ་དགའ་རབ་རྡོརལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སེ་བདག་ 
ཉིན་ས་རབས། །ཟུབ་ཇག་མཐང་ིིསེའིཞབས། །གསམང་བའྲི་མཛོདའཛནོ ཚུ མཛད་དང།།ཟབ་ཡམཧིངབའ་དགགཟིག་ས་འ་མལར། གསོལབང །དུསགྲམམས་སྦྱསབྱ་དདས་ླད་ྱུང། 
མཁའ་སྤྱདདབངམོ་པཾཤེས་མཛྱལ་དང་། ེསདོན་པམ་བཟང་དསལ་མཛོདཔེ་རྡརེན། གསལ་དང །གསངཆེནབཅཔའིཉ་མགཏེརའདག་གིང་། །བསྟན་སའ་གཙུགརྒནརིནཝནརྣམ་འརརྱཡ། །ཡིངེས་ 
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ལ་འདཾ་ནུའི་མཆོག་སྩོམ་བླས་རྗེ། །བདེ་ཆེན་སྒྱུམའིརྣམ་རོལ 
ལ་ས ཟོ དྷུ 


- མཁའམཉམ་འཧོ༔ བླམེདབྱང་ཆུབ་གནས་ཐྦོབཤེག༔ ཅེས་ལནགསུམ་ལ་སོགས་པ་བརྗོད་ལ་འཛྲམུཿས་ཚོགས་ཞིངམས་དབལ་ཐེམ་པརབསམམེ༔ 


༄༅། །འཾཛཾན་དམ་པ་བདྨབ་སྙནའཛིནལ། །གསེལ་བར །ངེས་གསང་ལ མ་པརྒྱཧལ། །མཆོག་གཟིགས་པྱུད་དབང་རྒྱལ་ལམྲད་ཟང རར 
གསོའ ཞིབ་འ འགོ 


- /ˆཔ 


གསུམ་པ་དངོསསུ་བཤ 


རིག་འཛིནྱུར་མེདསངསྤྱརས་ཡུནདགའལ། ། 
གས་མེདམཁའ་འགྲེ་ཆོས་སྐྱོང་ལ། གསེལ་བ །འདིས་ཐྦོང་དགེ་བས་བདག་གཞན་ཨཁའ་མཉམ་ 
ད་ལུ་བམཐའ་ཕྱིན་ཐོད་རྒལ་ཅྱི། །འཕེ་མེད་ཟབ་ལ་མཨཐའཇུ་ཚིན་པར་ཤོག །གཉིས་པྱ་རུད་དག་བརྩ་བ་བའྱི་ཆར། ཟུམ་རིགའཇིནྱཆལ་བཞིཞོའི༨ཚི་ཡ 
ནློག་ཟམསཅད་སདུན་གིནམ་སཁ་བབད་སྭམ་ཛཿས་པན་དབས་པརམོས་ལ། །དམ་དཔལ་ལྡ་ནོ་ཇེསེམས༔ མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཡ༔ྩ 


མ་ཀུན་འཏུད་དེ་ལྱག་འཚོལ་ཞིང༔ ཕྱིནངམཆོད་པརྒྱ་མཚོས་ 
དཿ སིག་པཡསྐ་ག་བྱསི་ཞིང༔ བསོདནམསུཧཱན་ལྔངེས་ཡི་འྷད༔ ཏགཏུཆོས་འཁོར་བསགརབ་དངྱ༔ འགོོ་གནས་བརྡད་བཞུགསྭ་སདུདྱ༔ བདག་འ 


ས་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསོདཉམས་གང་དེས་་་་ 


གཤ 


མས་པའི་མཆོད་པ་ཡོདནྭ་ཟིཉྭ་ཧིས་བླདབ་པནི། 
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ཕྲེའི 


འདོད་གནྡ་ཝི ནའི 


= 








རར ི་ོ ྱོང་ལ་སགསབ་ཐགཔ་མེད་པའི་འདོད་ 


ི་ོ སབས ཚི 


ཨཱཿཛྲཾ , = 


སས ་ 


༢༣ ་ བོ མོར 


ཞེས་པྱ་རལས་རེ་རེ་བཞིན་ལན་བདུན་བདུན་བརྗོད 
ཏར ་ ཡལ་ ཨས། དག རཆ༢ི 


སཾ 


ཝཧཱྟོཿཧཾ། ཞེས་པས་མཆོདྫ་བསྔ་ཚ་དངོསའཛིག་ཟམས་ཅད་མིདམིགས་པར་སྦྱངས་ལ། ཊ སོང་པའི་ངད་ལས་གནས་ཁང་འོག བོ་བཀོད་པའིཞིང་ ེ 
རར ྷན ༢༡༡: ངོ ཀོད་པའི་ཞིང་ལམས་གུཞིདངྱ་ཧནདང་དྲངིབས་ 


ལོ་བཛྲཾཕུཏཱཨཱཿཧྱི། ཨོཾ་བཛུྡུ པི 


ཨོ་མྩང་བ་ཡྭིང་ 





ལ་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མདསེདྲི་ཆབཞལ་ཟས་རོས་མོ“ 
» *༤†` ད་པའི་ག 
སལལ ཡ་ཛག་ི་ 










གའ སྭད་བ་ལྙིངཁ་ཁ་ཞཧིཿ ཞེས ་པབ་ 
$ རོ ་ 












ཅད་སྦྱོབས་མཛད་པ༔ མགོན་བོ་ཁྱད་ལ་ 






༤ ཅིནུས་བླཟསྔརསསུར་ཡང། ཨོཾ་བཾསཱ་ཨམ་ཡ་མནུ་པཱཱཡ་ཡ༔ྩ བཛྲསཏྭ་དེནོཔ་ཏིཊ༔ 






ཅུ ༡ ལཱུནཱ། སརྦཏབཱག་ཏ་བཛྔམུསེསྭ་བྷཧཱཝཿ མ་སམ་ཡ་སྭ་ཨཱཿ 
༢བུམཿཇུག་དང་། ཡ 





ཁ་ལ 


རྱག་འཚོལ་བསྙོད༔ ཅེས་བསྟོད་པྱྱ། གཞུང་རྩ་བར་དངང་བསྐུར་གྱིྗེས་ཉིད་དུ་བཟླུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱེད་པར་གསུངས་བསམཆོད་བསྟོད་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པར་ཨི་འཛྫུར་རོ། གསུམ་ 
པ་བླགས་པའྱིནལ་བྱབོར་ནི། བདག་གྱི་ཉིངག་འོད་ལྔའྱི་ཀོང༔ ཟླུ་སྟེངརང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པའི༔ ཐུགས་ཀ དཀར་གསལ་སྔགསྦ་ཁྲིའེངབས་བསར༔ དྲོས་ཐགས་མཆོདནས་བླནས་ 
° སེམས་ཇནབྲིབ་ཡྦྱངས་བད་ཆེན་བཀོད༔ ཆུ་རའདུསསྔགས་ཕྲེང་ཉིདོ་ལུགས༔ ཞུཾས་པའི་ཏིང་ངེའཛིཧརྱརྣམ་པ་གསུལ་བདངང་རྒྱལ་བརྟནཔ་དག་པདྲན་པརྣམསལ་སེམས་རྩ་གཅིག་པས། ཨོཾ་བཛྲསཏྲ་ཨཱར ཞེསཔ་ 


ཏ་ཚོམི་ཐཱ༔ སཔྱོའོམིཏྲ་ལ 


སཱཏོ་ཊོམྷཾ་ཐ༔ སྭཔྱོལོསྟཾཏྲལ༔ ཨཿ 
ཅེས་པའིདླས་པགོངགྲ་དགམཅམ་དུབླནའོ།།སིརབསུན་ཚདི་བངས་བསྟེསི་དབང་དངསག་ཡིག་དུག་པ་་ 
རྐྱཔེ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་ཁ་སྐེངོ་དངབཅས་པབཟླ་ཞིང་། བཟླས་པའི་ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར། ཨོཾཿ ས་བ ༤ ལོ མའོས ༢༣ གྱི་རྒན་ད 


སྤརསྤིརྲི་པ་ཡྫཧད སན་ཀྨམསུ། ཅིཧྲིཡཿ 





















༢ ༄༅། འཆིབ་མོགསཿ འཇི་གཟུངཝིདཔའི་སྡུགའམལ་ཡས༔ མགོན་ཕྱོའོད་ཅིས་བདག་སྐོབས་ཤིག་ཅ 


ཆི སྲུག 

༧” སྒྲབས་ཤིག༔ྩ སམ་ཡ་སྤིཉིཨ་ཡ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བ། བི་པཉེར་ ་༠བྱཾརནི། ཉལ་བའ 

¿, ༢༣ ལེ ས་ས་ས ` 
། ཉལ་བཡས་ལྡངབ་འམ། སྩོད་ཡམས་འཇུག་ལ། སྙར་ཡང། བྲཛ་སྭཏཱ་ཨཿསྡ་རྡོརི་སེམས་དཔའིསར་ཡངས། གོ་བགོ་འཧི། རངགྱི་མྤི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་རཱཾ་ཡིག་རམས་ཀྱིས་མཆན་ 

བྷཾ པར་གྱུན། ཅེས་གནས་གསུམ་ནྡརྗོརཾསའེག་ཇིང་།སྦྱ་བོརབཛྲུཀུ་ལཱཛིར་ཀླ་ི། ཞེས་དངགོའིརྱ་བཅའ། པཆསཞི་ཞི་ཆིང་༢ར་ི་ = ིྱརས་ིང། རར ་ 





¿ , ཌོགས་དགོངསསུགསོཊ། །དེངནས་འཅོད་པས་བླླངས་པའི་དགེ་ཚོགས་དང། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པའི་ 





གེབླ་ནམས། །བསྣེམསཏཾ་བསེད་ 





སྡིག་པཀུགས། མྲ་ཧོལ་ཞིངཿ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཆེའིཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བདག་ 
བག་ིགིསཕོག་པས་དི་འཁ་་ཁའ ད་དུའ་ནས་བདག་ཉིད་ 
སམིདཡིགས་པ་ཡས་ཞོདགསཁསྟེང་པཉིད་ཀྱི་ངང་དུགྱར་ངེས་མཏམུ་པར་བཞག །གསུམ་འཇྗེས་ ངེ 


བྱང་ཆུ་བ་ཆེན་པོད་བསྔོ། །དེངནས་བུང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱིང 








ཅིཤཾསབཟད་སོགསམ་ངྱརལ་མེདཔ་དང་། སིདཆཞིངྨདམལ་གུས་ལན། །དཔལ་ལྡནདྲོ་རའི་ཟིག་ལ་ངེས་གནས་ཤོག །དབང་གིས་སིནཅིངདམ་ཚོག་སྡོམ་དང་ལྡན། །རིམ་གཉིས་ལམ་ཡ་བསྙེནྭ་སྒུབམཐ་ཡིནཏེ། །དཀའ་ 

སླ གིམ །གནས་སྐབས་གུནཏུ་དཔོས་ཆུའ་མཆོག་སྦྲུབ་པའི་ །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལྱྱེན་གུན་ཞི་ཞིང་། །མཐུན་རྐྱེན་མཆོཔསེད་ཡས་སྐྱེབ་འདིར། །དོན་གཉིས་བསམ་པ་ལྱཉབྱིས ® 
ཌཱ འགྲུབ་པར་ཤོག །འཆི་སིད་ཆོས་སྲུའི་གོའཕངམ ན་རུར་སེ། །བརདོ་ཙྒྱུ་འཕྲུཡ་དྲབའི་སྲུམ་ཡངསནས། །མཁའ་སྤྱོད་གནསསུཀུན་བཟང་སྤྱོད་ཕམཆོག །དཀའ་བ་མེདཔདམྱུ་རངུ་རྫོགས་པརཤོག །སྤོད་པརྒྱ་མཚོས་ཡེ་ཤེསས་་ ངྫོ 

4 ཀུནརྫོགས། གཞ ཡོད་འང་འངོ་་ །སླིབ་བུལ་མཁའམཏམ་ཟུང་འཇུག་རྡོརའི་སྲ། ད་་བཞོ། ཅེས་དགེབའྲི་མ་བདོནགཉིས་ཅི་ཆུར་བྲསོ་ཞིང། ཉེནའཐེལ་སྙིངཔོ་ཟླུས་ 
¡ ༨ འ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པས། ཨོཾ། །ཐིནྲ་དཔས་མཆོག་སྩེ་རིགས་བྱའི་བདག །བ་མྣམས་ཅིབབ་ཤིས་ཤོག །དཔོས་སྲུབ་ཆདའབེབས་ཞི་དང་ཁྲོ། །'ཡིདམ་ལྷཚོགས་བཟྲ་ཤིས་ཤོག །རོགས་མེདཕྲིནལས་སྦུབ་མཛོད་པའི། 













3; གོ བས་འྲོ་དཔོས བསགས།་ ཙེ 
ཧས ངོ ` ེ་ ངེ པཱུ 
ཟེ འཇུག ས་ཆའྭ་བའམ། ཡཔ་ ་ཱེ 
ཛི་ན གང་ལྟར་ཡབབ བསེད རེ = བཟཞ་བཞ་ཀའམགར་པནའྲས་ཆུག ལྤ ངུ 
རཾ དཚྲོ་ཉས ཁྲ ཨང 
གསུཕས། 30 རྱསི་གཞི་བ 








=± 
གགས 












མརཆོས་བཅུ་ཨེགསདུས་དཟང་སབས་ཇོགས་མཆོདམ ཏུ་ལ་་མཆག་ལས 









ྣ 


( སན གཏོར་མདཔ 








པར་བསམས་ 


25 ག་པ སཔ 


` ཅཿ ཆོས་ དབྱིངས་ངང་ཉིད་ལས༔ 
རའ རི ་ ཐོགས་ བཞིནསརྒྱལ་པེ་ཆེཞ་ 













བམོདཔྲི་ང་བིབབཟདམཆད་པ 


ཡས་འཅོལ། གོང་གིསྔགས་བཞིའིམཐད་ས་པ་ཏྱི། ས་བཏན་བཞུག 


ཨཐྦན། མརྙེད་ཡོངས་སུམཚོང་སོགསཞོངས་བགས། &$ 


ཁ་ཁ དཔག་ཡསནམམཁའ་ ད་བདྡ་ནུར༔ ཨོཾ་དཛྲ་ཨརཾ སུ 
ལེ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་འཛྲ་ས་རྲུཛཾཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཇཾ དགར་ས 
ཨོཾའིྷཌཱཀྲཱ་ཡཔྣཱཏཱ། ཨོས ཨོཾཕྲི་བམྭ་ཌཱ་ཡ་ ` ་ ཉི ༩ སཞགསམཆས གཏོརམ ཨོཾ རྫས་པའི་ཝྲར་ཨརྒྷཾ 


- །།ཡུལ་ བཞག་ས ི་སབ་ལསུས་གཤ་ ཞུབྱངང་ཕོགས་བཞི་ 
ཨ་ཕི 


ཨཾ ༅ ས་་ ཐོལེན་ 'སྐབས་མཆོད་ ག་ར 
ལྱབ། བ ི་གངདིགསོནསཅམོགཏརཙསགཞག་། 


'ཱྡཱིཤེས་ཕསུ་ཨཆོད་པ་དང་། 


ཡ།། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ བ ཅེས་བསྙེད བསྙེད། 


སིས 















རྨད །བའཐཞགཀོ། ཞེས་པའཇམཁྱེན་བརྩེའི་དབང་བོས་སོ།། པ་ྫོབ་ས་དཔའ་ཐས་ཨྱ་མཔྱམོོ་ོ་ིླ་ྲབ་ཟསབཤ་དོཉིངོའ་ཐམ་བགཞན་ནམཁྱ་ནཅསྱར་བ། ། 
༡ ནཱམོསུརུ་ཛཛུས་ཏཱཱཡ། སིམ་པ ༡༨ ལམ་མ །ཨ་བསྒོམ་སུཔ སྒམ སར ་ཝན་གསུམ་གྱི་ཡ་རྒལ། རྱངགྲེལ་བདུད་ གཁུང་རྩབ་ལས། དཔའ་ འདུད་རྩི་ལྔ༔ མཆོག ༢ 

4 གྲུབ་གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་དང་༔ ཉི འཕེན ར་སམ རྩ་བའི་རྫས་ཏེ་སྟེབས་བསྐྱེད་པ༔ བཟྲངདུག་འབསབུ་གསུམལ་སོགས། བདུད་ ྩ་མཆོག་རྒུདབཞིན་སྤད་ནས༔ ༨ ༩ མཚོན་ 
ངཱ 0 ཞེས་གསུངས་པས ལེ འཐས སྐལ གཏུལ་རིསཌ་ད།། ཨཱརུགསེརཨདོག་དོའ ༩ ༢༡ གང་ བརུརརྡོག་བུ། ཛཱཏི།ལི་ཞི། སགས 


སྟེབ ཨན། གིུ་ཝྲཾ། ྩོམ། དྲ་ཕིནྱ་སཱན་གཞན་ བ་ང སྭ 
གག , ་ མུ ༤ ཞོ བ་ྲ་ེསས། གཤགས་ རའི་ཀ་ཀེ 











གདུང་།  སེལ་མདཉིགེངམདག་གི་སྒྲབ་རྫསརིཡབུརྣམས་སོ། །ཤྔ་འདུད་རི་ལནི། བདད་རྩིཆོས་སྨནས་ཡོད་པ་དེག་འཐུས་བར་མཛོད་པས་གསརདུཡེ་དགོས། དེ་ལྟན་རྫས་དེརྣམསཞིབཉུབསྩརཞིང་འདེ་པར་སཱལ་བའི་ཕྱེམ 





ནཱའོ་བས་གཞི་འགེགས་ྱིགཏ་རམ་བཏང་བས་བཟབབབདུགབྱསདླས་བདཔ་བཅས་པའི ག་གྷི་ངབ་གསུལ་བ་ག ཊ། ཉེརབསྡུ། ཟཐུནམཚམས་ཀྱེ། ག་ཆ ཆུ ཐབས་དང་བཅས་པ་ལས་ 
ི ། 









གྱས །དེ་དངརུངམ་ཐོད་སྨྱེད་སྟེང་། |ཨལས་ཐེད་པའི་སྣོད་ནབདུ། །པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྙིང་ཕོལ། དངུས་སུ་མོཾོཾ་དཀར་གསལ་འཛེར། །གདད་ཚྲིཾལོ་མ་ཐིང་སྔེན་འབར། །ལྷོདུཙྷི་ཚཾ་གསེད་མདོག་ཅན། །ནུབ་ 
༧ ཏཾིཿབ་ཡེ་རྒན་མ་དངས། ་ །འོད་འབར་ས་ ཐུ །རྩག་བཞིག གེང རབ ་་ རི་ཡི 
སུ །ཁྱིདནི་ཤཅེན་པོ། །ནུ་དཏུ་ཏ་ཤ་མཚན་ལྡནམའི། །པདྨའིངཏྟ་ྱངདིུ། །སླང་ཆེནག་དངངིཆུདང་། །སོསོའིས་དོནགྱིས་མཚན་པའི། །སྙངདུ་དཀར་གསལ་ཟླ་དཀྱིལ་ཡཿ ྩས་ སྤྲ་བསྡུསད་ཉིད་ 
༢ བཅོམ་ལན་འདུས༔ །རྡོརཾསེམས་དབའ་གུ་བའི་མདོགཿ །ཞི་ཚུལ་མཚུན་དང་དཔེ་བད་འབརཿ ཕྱག་གཡས་རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིནཿ གཡོན་ཕས་དྲིཡ་བུདགུ་ཡ་བརེནཿ ཞབས་གཉིས་རྡེརྗེའི་གྤྱིལེ་ཀྲངཿནཿ པཔདུ་སྙེམསམ་སྲི 
ཟ ནཱ ཐོདཔ་འ ན་པས་མགྲུཡནསའཁྱུདཿ རདྱཔངས་རིནཆེན་ཅོད་པན་སོགསཿ རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་དག་དང་ལྡན མཐའ་ཡས་འོད་ཟེདས་བའོཿ ་ཞེས་དམ་ཚིག་པ་བསྩྱེད་པ་ནས། དེལྟར་ཡོངས་སུགསལ 
བནྩུརསོགས། གནས་གསུམཆྱིནརྲུབས། ཉི དབང་བསྒུན། མ དབོད སགཟུངས་ནག ཉདལ་ཇམ་མིགས། །རངཉིད་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀནས། །འོད་ 


4 













£ 


ཧྱ 


དཔལ་ལྡན་རྡོཆེསེམས་དཔའཆེཿ བདག་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པརམཛོདྱ༔ བསེང ཀར ད་འ མང་ཤས མགོན་པོ་ཁེད་ཉྱིས་བདག་སྐྱོབས་ཤིགཿ ལྡིག་པཡུནམསྣམཐོལ། 

ཌཱཾ ཞེངཿ ཡངཏག་ཡེཤེས་སེམསདཔའཆེའིཿ སཱུ་གསུངཟུགསས་བདག་སུབས་ཤིགཿ སམས་སྤྱིའི་ཨ་ལ་ཧོཿ ཞེས་རོལ་མེའྱསཱ་དང་བཅས་པས་དཔས་མབ་བང་ཞིང་། ལྷ་འདད་ཞུ་བའིདམརས་འདུདརིར་རུར་པར་་ 

ཧཾཿ བསམས་ལ་ལོངས་སྤྱད་པར་ཅུའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པརྣམས་ཁ་གསོས་ལགཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ། ནོངས་པ་བཤགས། ཡེཤེས་པ་ྣ་མསཱ་རྟེན་ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་། དམཆེག་གིད་ཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་ལ་ཐུན་ ཛཱུ 

༢ མཚམས་ཁྱི་ལྷར་ཡངས་ཏེ་གོ་བསྒོ། ཡུས་སུང་། བསྔོ་གྨནོ། ཤིས་བརྗོད་རྣམས་ལྷན་ཐབས་ཡན་ལག་མཇོས་རྒྱན་ལྟན་མཐའརྱས་སུརའོ།།ད་ལྟ་བུའིནམ་རྫསད་ཉིདསེརསྣ་མེད་པའི་སེམས་བྩེད་བཟང་འོས་སེམས་ཅན་ " 

%ཾ ཐམཨཇད་ཡ་ཁྱབབརྡདུ་སྤེལཞིདབྱིན་པརཇུ་སྟེ་གཞུང་ཡས། དེ་ལྟ་དུའི་དམརྫ་སདིཿ གུང་གིས་རྲོས་པས་ཉམསཆགས་སྦྱོང༔ དམ་ཆིག་དབོས་གྲུབ་སུན་ཐོབ་ནས༔ འཕོ་མད་བདེ་ཆེན་འགྲུབ་པར་འཛྱུར༔ ཞེས་གནས་ - 
ཁསསུདམ་ཚོག་ཉམསཆགགཅོ་བོར་རུར་པའི་ སྒྲིབ་ཐམ་ཡཅད་ལྷགསེདདུ་བྱང་ཞིང་། ཕྲིན་ལས་བཞིདད།་ རུབ་བཅེན་པོ་བརྨུན་ཡསོགས་བའིི་ཟུནཨོང་གི་དངོས་ཐུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཕདང་། མཐན་ཐུག་བདེ་བཅེན་པོལ་བྱོད་ཕན་ཡག 







= 








15 












ཟང གརྡོ་རིསེམས་དབའི་གོའཕུངདཀའ་བམེད་པརའགུབ་པསམཚོ༔ པོང ཁོས དག་ཞིས་གཙོ་བྱྱ་པོང་ཐོལ་ཆིག་དི་ཡ་དྲུ་མུབ་ཐུལ་ཛམ་ཡིནལ། གལ་ཏེ་ལབ་མཆོད་དང་་ 
4 སས བར་བ འས ངིན སའམ ༨༨ ལ་མ ལལ དངོས་གཞི ཡུ འབྱོར 
སགས གཚོ མགིང་། དམ་ཡོགཔན་རིགཔའ་མཚོམམ་རཉེན་མསངས སྣ སལམས ལ་པོ ཙོ བ་པ་བ དེ ¢ 
གས བརཔ ༥ བཟུངདམུས་གཅགཏུ་ཐེས་ལ། བུམ་བླབ་ ནྭཐབས་སྦྱནཏེ་བཟླས་པའོས་མཆ་མས་དང་བཅས་བྱ། བེ ཨགས ི 

£ $ྫ ད་བ ལོ གསུ་གསལ་བཏུབ་ཏེབླགས་པྱ་དད་འཇད་པའྲི་མཚ ས་རགས ༦༧ ཟུན་མཚོམས་སུ། ཡེ་ཤེསྭསུ་མཆོག་ནས་བཟུང་བསྔོ་སྨོན་ཞིས "" 
༣ཉམས་སུ་བསྟར་ཞེང་། སྐབསཨུཉུལ་ལེའིབགེགསལ་ཕུན་པ་གདབ་པ་དང་། ཁོར་ཕུགཧ་གྐ་ ིགཔའ་ླམསབཅམ་སོགསོངརནེ་ངོ། སྒྲུབ 







¡ །ེསཐམཞིག ས་སོགས་དང གོ་ས མོསགས། དེུབམ 


ཤཱི འདུས་ཆོས་སྨྲན། རིན་པེ་ཆེ། སྨནྷཾ་སོགས་བསྲནས་དིན་ཏུ་འདུར་བཞིབ་པ་དངཚོགསཁདྲང་། དེ་ལ་རྟེནའདུས་སེགས་བསྲནས་འདེམ་འཇགས་ཉྟབ་ཐུང་བཏཅུསརྗེས་འཇིམ་པ་དང་ 


ནས་སྭ་ཙཱཆེབ་ཉེརྡཝ་བཏབནས་མཆོད་ཏེན 


༢ རྣམས་ལ་གསེར། བཟམཇམས་ཝཆན་རེལ་དཀརསེརདམརྡ་ཚངམབིངགི་སྨཅེ། ཞབས་ཉིགས་གཡམཛས། ན་ན ད་ནཿཉིས་ འཇིམ་པ་ཐནབྭ་ལཱག་སེངནྭནྫྲོདཇུས་མ་ ཌ 
ཞ 


¬, བཏབནས་དཀར་འདྲགསོལ། རྗེས་སུའང་ལྟུདུགངརུདདུ་བཞུག་ནཆོག་རྒྱ་རེད། ༈ ` །དེནས་སྭཱཱ་བསྒྲབ་དུས་ཚོག་གོང་གསཡ་གཞིར་བཞག ། 


) ¬ ཨིནདགེསྒྱར་རེད། ༈༨ །གཤིན་རིསའཛི་ཞངས་དབང་རས་བཟས་། སེཁས་ནས་བཀག་གིད་དིལ་དབ་ཐོ་སེསསམི་ཞར་ཆུན། ཡིག་ལན ཞན་ཝའེམ་ཁོ་རཿས་རེ་ཊ་ས༦ང་ 


དངོས་གཞྲི་སྦུབ་ལུགས་ངག་འདེན་ཟུར་དྲ་བིས་བལུར་སོར་བཞག་ 
ཡིལོ། ཚོན་སགས་ཚད་དུསམ་བླམབས་གངངབ་གནས་བསསས་བཞིག་ 


མཆ; 


ཉི 





༣ 
ཀྫཾའིའརྱ་ཟིས་མཆོད། ཆོས་སྒུནམ་མཁའ་སེགས་ྱེས་བ 
རྔ བཏབ་པསནམམཁར་བཞུགས་པའིདེ་ (གཤེགས་པྷརམ 





= བྱེསྐུ༔ྷ དང་འདིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཇད་ཆྱི༔ སྲུ་ཡི་དབྱིགཏུ་ད་བང་བསྒུར་རོཿ ཀྲ་ཡ་བཛྲ་ཨ་རྷིའིདུཨོ༔ ཨཱཿ ད 
རི ཁ་འ གསུང་ཧི་དབྱིག་ཏུ་དབང་བསུན་འོད་ལྟཀབཛྲཨ་དྷི་ཁིྱཿཨཱཿ རཿ ་ ཁའཿབའ་ དགསུམ་ཆི་ཐུགས༔ དེང་འདིན་སབསྐྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་འི༔ ཐུགས་ཀྱི་དཁྱིག་རུ་དབང་'་ 
ཚི བར ཛཨིི་ུཾཿ ཞེས་གསུངས་ནས ྦ 





།བཛྫུ། ཞེས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་ཅིང་བརྟན་པརབྱ། སྐར་ཡངངང་ཧི་སྙིངོ ཛིཾགི་འོད་ཟེར་གྱིས 
ཀལ 8 བོ་པ 
ས་ཀྱི 


ཟེརྱ་ཆིས་དེ 


དབང་གྱི་ཐ་བ་ལ་དྭ་གེས་ཤིངམཆོད་པའི་ནམའོལ་དུས 


པལ་ལྡནསཔསརྒྱས་གསུང་འཆང་བཿ དགསུསའི་གསུངཿ དེང་འདིང་སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་་ སི 


དདུདབང་། །ཡེན་ཏན་འབུངགནས་ཇི་ལར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདིཡ་སྩ་དུ་གསེལ། ཞེས་གསེལ་པ 
'དང་བཅས་པས་དབང་བསྐུར་བདྱ་ཧུར། ཨོཾ། །དཔལ་ལྡནསཔསརྒྱས་སྒུ་འཆང་བ༔ ཚོརྔམི་ཕྱེད་གསུམ་ > 


དབངབསྒུརབས། སྐོགསུམཐམལ་ཇུལན་པའི་ཇིམ་སབས།རྡོརྗ་གསུམཡེ་་ཤས་མཛོདུཅས། ཆུའི་ཉྷགམྱའ 
9 


ཤི་གཤགསལ་རིགསསམསངམས་པྲ་ས་མཛ ཤ་ཞ 


༡7 


45 
















༢ 
ཐ་ 








ཧོ་མ 
།སུ་ཤྲི་བཛྲསཏྟཅིཏཱསྱ བིདཱི་སེཝསི་ རཱཀརྨཕྱནི་ ཇྙིཀན ཏཱརབྲཛཕལནཱམཏི ཏཏི། 
དཔལ་རྡོརྔསེམས་དཔའ་ཐུགག་ཀྱི་སྲུབ་པའི་བསྟེ སྟེན་སྒྲུབ་བྲིནལས་ཀྱི་ཚོག་རྣམ་གྲེལ་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་ བབཞུགསས།། 










༤~ 
1*> 


4 
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རཿ ྐ 
ཌོ 
དྲ | 
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ས་འ དཔལ་རྡོ་རེསེམསདཔའལ ། 
པཾ ཾིཾེ ས། གཉེས་མེད་རོམཉམམཁའ་བྱབ་རྡརྡེ་སེམས། མ་ཡུསའེགསྱའི་འཁོརལོའི་དབངུཤ 
བར མཱ = 8550 0958 (31 འོག ད་ེནཿངུབ་མཆོགགིདཅིལ་འོར། གཡིད 


ད 
| > \ 
་། སྨབ 
< ་ྲོ 
- 
བབ ་ 


1 
























ནིག པཿ ཡག་གི རྡོ སེམས་བུགས༔། 


དཀྱི ལའཁོརྦ་རྡེའཔོ་འདེར་ཞག ས་ཤིངདམཚོ་གས དང་ལྡཤབ 





ཡབ 


དཱ 


།རྣལ་འཕྱོར་འཇུག་པའི་ཐབསཀྱི་མཚོག རྣཡ་བརགྲོལ་བའི་ལམ་བཟུང་དབྱབར། དེ་ཡད་གཏེད་གཞུངྩརཐ་ལས། དད་ངྭ་འོ། ཤེས་འབྷ་སིངྡཐེད 
འའ ༠༡༥ ཡད་སིའི་ནའ་ ཛུན་མོད་གེ་ཡམ་གྱིས་ླྒུད་སྱང། 


ན་ཤིངསྣོདངུ་གྱུར་པ་དགགིས་བུན་མེ པའི་དཔོསོ་ཇུབརྨུརནུའཇྱུབ་པནི་ 





























༄ ༈ཅདབ སག་གཏོར་སྕངས། སེང་པའི་དངལསབསང ངྱརོའི་རེ 


༤ཿཧངདུ། མཧཱ 
ར་ར་ཙཱཾ འཕྲོའདུས་འེངསུ་གྒྱར་པ་ལས། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་མྷ ཤི མེ་ད 






གྱུར་པར་བབམ་ཞེད། རྡོར རྡོཆྗེཆེ་གཅེག་པའྱི་ གྱུབ ཨོཾ་ལྲཾ་ྲོ ཇི་ཤཱ་ཧིསརྦ་དྲ 


དགྱིདསཔཕྱགམའེ་འང་བཞིནྱ་གྱེ་ཆུའི ཆུའ་རྔུལ་ཕྲ་འབཏོ་གྱ་ར་པརབསམ། ཨོམཱཀྲེ ཉི་ཤུ ཧི་སརྦདྲབྱི་ཤ 
བཀྲས 


བསདས་གཏོདྱ་སལིང་། ཤོགམཐའ་ཀུ་ ཀུན་ཏུ་བསགཏོཅ་བཝམཚདབདས་བཔོ། གཏོརམ་ར་ཡི་ཁཾ 












་བྲི 


དྲ་ྱྱ‹ 


རྨར 


།བོ་ཞིས་བེ 


ཡཏལ། ཉི་མ་ལ་གཞུས་པའི་ཏླུ་ཡེགདམར་པོ། སྲུའ་ཇ་ཕཊ། སཧ 

ངསྱ་ཕུག་མདུམ་རམོ་དལ་བུ བུང་བཱན་དམརའཛེནཔའི་སྙུར་་ 1 

བློང་ཡཾ་ཨོཾ་ཨྔརདྲིཿ ཧཱ ཁེས་བྱརྨར་བ་རད་གྱིས ཉྱིན་གྱིས་བརླབ་པས། ཁྲེ: 
ུ 


ཤོ 


རད 
ཧོརྷ་ཡ་ཧུ་ཕཊ། ཏེ མ་ངང 


སྙེང་པའི་ངང་ལས་བྷུལས་འེ ཡིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ 


¢ ` 


༨༡༡ 










གིས་དགྐོརབའི་དབུས་སུ་བདྨ་འདབ་བརྒྱདཕྱིནངགིམུ་ཁྱད་དང་བཅས་པའི་ཐིག་ཕྱི་ལྟའ་བཏྟབ། ཚོན་ “ལྔར་བཞིན་ཡབཡུམཕྱི་སྨྱོན་མཚོམསནས་བྱང་པའི་ཡེ་ཤེསལྔའིདང་བཞིནགྱིའི་བོཆེའི་རྡུལ་ྲ་བུགྱར་བར 
བསམས་པ་སྣ་རྒ་ཆེས་བོན་རྣམས་བརྗོདཔས་བྱིན་ཕྱིས་བརླབ] ཚོན་ཐེབནི་བླངའི་ལྟེ་བ་ལཐིང་ག གེ་སརྦ་ཀྱི་མྱཱུ་རད་པར་པ། འདབྲརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། མུ་ཁྱད་ལྔངགུ ཏྲ 


གུབབོ། རྩན་དཐམ་པནི། སྒྲུབ་མཆོད་སྱི་ཙམ་ལ་དཀྱིལ་འཁོརེ་ཨྱི་དབུས་མུ་ན་ཤེལ་ཅུར་དྲུག་བ་དང་། དབང་དང་འབྲེལ་རྣ་དཀྱིལཁོརཡི་བུས་སུཝྡྷའིསྟེད་དུ་པ་ཆེའི་ཁུམཔ་ ངཱ 
ནངྡ་རསམཐུལ་ཅྲེདདངབཅས་པའི་ཁར་ཇོད་པ་དུམཐུགཅི་གཔ་བདུདརྩིའིཡབུས་སླཀླ་པའི་མངགིས་བཀད་བ་བཞ དྟ་སེ་་་ཆིུ་ུལྱི་ཐྱགསནས་ ཐངྱཔསལམརུ་ཡིག་དཀའ 


| སཾ་ཙུད་ལྗདཊུ། སྤེརྩམཿིནཆད་སྱེ་དད ¿. 
སཱ མཐུན་པའ་བྲིའོ། རྩ་བརཔདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཁོན་ལསམ་བཤད་པནྲི་སྒོསཉྱིཁྱད་ཆོས་དསིགསསུ་བས་ལབ་ཡིན་གྱེ་གཤན་རྒོམ་དོནུབཞི་སྒོ་བཞི་བ་ཡིན་བས་དྲི་ས་དཀྱིམ: ྟར་དགོས་པར་" སྲ 











༡ །འཆི་ ཁྱར་དད་པརས་བྲིད་པར་པཀབ་པའི་ཁདྲྱས་ཤེལ་ཛོ་བཀོད། ག དྭ་ ཧཱ༥ནོ་ཡད་དཀྱིལ་འཁོར་ཧི་མདུ དུན་དུ་མཆོད་གཏོད། དེའགཡསསུ་སནཕུད། གཡོན་དུསཔྟ། གསོ ¦ 


ན་བའི མའི་མོས ླབེ་བདནྱཆལ་མཚནས་གསྱ་ཀས་མཛས་པརབྱརན། ཆྭོསར་ས་དའདམ་སོག་ཉེ་བརམཁོ་བརི་ཡྩོ་བོད་ཐམས་ 










ཱེ ༩ ་ འདྲ་བའོ། །གཉིས་བ་ཆོག་དཔོས་ལ་སྡེནའགྲོ་དངོན་གཞི་རྗེས་ཀྱི་ཡིམ་པ་དདགསུམ་ལས། དུལ་གྲངཊཅེད་ དེ རྣལ་འཕྱོན་ཕརྣམས་སྙན་ལ་འཁོད་ད། ྭ 
གཞི་བགེགཔ་ལ་གཏོར་མན་ཆོག་གྱི་།བསབ་ཞིན་འདིར་ཡང་བྱའོ། །གཉིས་བརུད་དག་པའི་ཕྱོད། བླ་མ་དིག་འཛེ་ནཉྱོལ་བཞི །ཁོའི་དྱཀིལ་འཁདྱ་གི་ལཱ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་་ ངོ 


མདུནྷ་ཧི་ནམ་མཁར་བྲཛང་སྭ་མཱ་ཛཅས་སྤན་དྲངས་པརམེས་ལ། བྲུམ་དཔལ་ལྡན་རྡོརྗེ་སེམསཿ མཆོག་གསུམྱ་ཧལ་བསུས་བཅས་ལྩ༔ རྣམ་ཀུན་དཏུད་དེ་ཕྱག 



















འཚོལཞངཿ ཕྱིནང་མཆོདཔ་རྒྱ་མཆོས་མཆོད༔ སཱིགཔ་ལསྲནི་འོག་བྱི་ཞིང༔ བསདནམས་ཀྲུནལ་རྗེས་ཡིརངཿ ཧེགཉུཆོས་འཁོརབསོརབ 
དང་༔ འགྲོ་གནས་བར་དུ་བཞུགས་སླདདུཿ བདག་ནགུས་བས་གསེལ་བའདེབསཿ བསེདོནམས་གད་དེས་མཁའ་མཉམ་འཕྲེཿ བླ་མེད་བྱངཆུབ་”་ 


- ` ཚེ 27 5) འ ཤྲ > ༦ ན་འ ཤད ་ ་ེ རའ ༨ ལུ < ཧོ 
གནས་ཐེབ་ཤོགཿ ཙེས་ལནགསུམ་སསགས་པར་བོ། ལ་བྲདྲ་མུཊས་ཚོགས་ཞིང་ནྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པ་དབསམ་མེ། གསུམ་པ་མཚོད་རས་བིན་ཡིས་བྲརྭབུབི། ཡྲོག་ 


བཀཾདཔའིཞིང་ཁམས་གཞི་དངྱ་རྨན་དང་དབིབས་དང་བཀོད་པ་ཚོདམེད་པས་མདོན་པརའཕགས་པའྱི་ཟིགས་ཞུན་ཏུར པཆ་དང་པླདཝ་སཾགས་ 


༣ ཉནཧརཔ་ཏཱ་པ ཏཾ དེངས་མདོར་ད་འཇྲ། མ་ཅདཔ་དམིགས་བརློད པ། དེ་ངེ་བའི་དབ་པསགྡདཔ།་བཅའོ པ་པ 


,48 


45 


>= 5 


ཧཏའམཆད་ ་ 1 ོོ་ 
གསེམ 


འའ 
༨༩ 


ཟར 








| 











སྣད་གའཾས་བོན་ལག་བྱུང་བའི་འོད་ེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོན་དུནགྱིནམམ།ར་བཛྔ་ས་མཱ་ཛ་ཿསསྤན་དྲངས་པར་བསམས་ལ། ཨོ།། ཕྱོགས་བཅུ་ 
ན་ནལགས་བཞུགས་བའིཿ བཅོན་ལཱ་ནརུལ་བྲ་སས་བཅས་ཀུ༔ ཤུགསེཆེན་པས་དགོངས་མཛོད་ལ༔ སཱེན་ལམ་དབང་གིས་གཤེགསསུ་གསུལ 
ཨ་ཏི སམ་པ་ཏོ ས་མ་ཡཱཿ ཞེས་པས ཛི་གདགགཞགབཅར་འངདེསབདནས་དཔ་ཆག་པ འཁར 
ལོ་དད་གཉིས་སུ་མེད་པའ་གྱུར། དེ་ན་ཐུགས་ཀནས་སྤུལ་པའི་ལཱ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་བདུད་རྫིས།ྲུས་བྱས་ཤིང་དབང་བསྤུར་བར་བསམསའ། ཨོཛཱཾ 









ཏིཿཨཱཿཨ་ཧཱཁིའྣ་ཛཾཿ ཨོཾ་ཙཾ་བཛྲ་ཏོྱཧོཿ ཞེས་དབང་བསྡུར་བསྲདྲིམ་ཐམས་ཅད་སྱངས། ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་གྱུན། ཆུའི་ལྷགམ་བྱེནདུ་ལུདཔ་ 


















འདུས་སཱགསྤ་པད་ཉིད་ལ་འགས༔ གེས་པའིཏ༽དེ་འིནྱ་ཡནར་པ་ག 


པྲ་ཡདྡཱསརྦ་ཀཱརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཏིཏཱ་ཤྲེ་ཡཿཀུ་རུ་ཛྷཱཾ༔ ཧོཏཧཧཧོཿ བཱགལཱནསང་ཏཱཏ་བཛ་སསྲ་བབདསམ་ས་སྲངཨཱཿབ ཞིག་པའི་དཀ། 
ཚྭ་དུག་དང་ཡི་གེ་བྱཿཔ་འཐུམ་པགགཉི།བ་སྐེདད་བཅསཔ་བླུ་་ཞིདབཟུས་པའི་ཐུན་ཐམསཿདྱ་ བཱ 


པ་གེད་གི་དྲུག་ཚཙན་དུ་བཟྡའོ། སྱིན་བསྙེན་ཚོ་ནི་གདས་བསྙེན་ི་དབང་དུབྱས་རྣཡི་གེ་དྲུག་པ་འབུམ་ ། 
མཐན། ཨོཾ་དཔལ་ལྡན་དོརྡེསེམས་དཔའ་ཀྱི༔ བདག་ལ་རྗེས་སུཆཾགས་པར་མངོདཿ 


ཁབ་དང་བྱ་ཆལ་དོན་བགྲ་དན་བྷ་མས་ལསེསས་རེ་གཅིག་པས།། ཨོཾ་བྡཛཾ་སྭ་ཏཱ་ཨཱ༔ ཞེས་པཛྭནྡུས་ 
བས་པའི་རེསསུ་སྤན་ཡད་། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱསམ་ཡཿ མཚུ་པཱ་་ཡ༔ བཛུསྟཏ ཏཾ དོི་བཱ་ཝུཏྫོའསི་བཱ་ཝ་པོམྷཊཔནུ་ཏསི་ཏཱཕསསསི་་ ོོ 


༽ 






ཀཟ་ངང་འ༤ིི ཀྲའ་འ་ར།ཿ མུ སོ ཧན ༢༨ 
སྩི་རྒན་དངའཆིབ་སོགས༔ འཇི༽ས་རུང་ཕྲིདཔའི་སྡུག་བསུལ 





ཤྱ 








འ་མོ 






ལས་ཨེ་ཕཾ་རཾབཾརཾ་ཛྲཱཾ་ནམས་ 





༈ །དཀྲིགས་པརགྱུད །དེའེ་དབུསསུགནས་པའྱི་རྱའི་ པལས 

{ཀྱ ཐབ དག སར ་ ཧམ + ༤༢༢. ་པམས། སསམ བཾ་ 

ཧྷི ཡསྦུའི་དྱཀྱི་ལ་བཁེར་ ་ ཕིསིས་མཞིད་འབཞའ་ ཝོག ིནས་གསནངགནསཔའིདསཅ། 1 ུ 
བཞི་ཡས་གུབ་པའི་རི་དབྱ་ཀྱིཆེར་བླད་དང་སྣ་ཚོགས་རྡ་རྔེའི་ལྟེ་བལ་གནས་ ལིག ཡདོས་སྤུ་གུན་བལས་བར་པ་ཆེན་པའིག ཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞི་ ` 

སྤོ་བཞི་པ། ཞངནས་ནིམ་པ ་བརིན་དཀརམ ཐིང་སེར་དམརལྗང་བའི་རྩིག་པ་རིམ འབོར ཤུ་དང་དྲྭ་ བ་ : མདའ་ཡབ་་ 
















ང་བཅས་པ། ཅིག པའྲིཿ་བརའདོད།ཡོནོཧནམབཱལ་གྱཟངསོ་མྨ་ནམས་འཁོ་དོཔསམཆོདཔའི་སྨིན་སྤོ་ཐོ། མའི་མ 
ཛཿ རྗེའི ངགིས་ཕུབ་པའི་ཡ་ཕུབས་རྱུར་བུའི་རྩེར་རྡོརའི་ཏག་གིས་སྦས་པ། སྒེ་བཞིར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེ པ རྟབབས་སྣམ་བུ་བརྒྱད་པཚོས་*་ 
རྔ ཁང་དུགས་གཏུགས་དུང་བུ་ས་༦། མོ་ཡི ས་ཤིདྱ་ཧན་ཐ་༥ཿ དྱ ཀྣ་ནམ་པར་བྱ་རྒན་པ། ཕྱོགས་ཀྱི་དེ 
ཌཱ ཞཱ་ག ཤེགས་པ་བཞིའི་ཁ་དོགཅན་དྲངས་ཤིང་སྦི ་བ་མེད་པའི་འོདཟེར་ཀུན་ཏུ་འཕྲེ་བ། ཕྱིརོལནས་པདྨའི་ཕྲེང་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་རབ་མེ་དཔུངའབར་ 


བའི་འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བ། དའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པླད་འདབམ་བྱྱརད་པ་ཟྲེལུའབུའི་ཕེངབས་བསྐེར་བའི་ལྟེ་བ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་སེངྒེ 











60 


15 





བ་་ ཆ་ཉི 


༨ རི 







་ ` ཤོ ཨེགསལས་རདིམལ་བདུག་པན་མེགལ་རངཡུསྲགངས་མེད་པར་སྡུལ་བས་ཕྱག་འཚལ་བར་བསས་ཞི 
གག ནྱིས་བདེ་ཆེན་ཉི ད། ཅིགཉིདལའཆར་བག ཛཿ འར །རྡོརྗེ་ཿན་ཞབས་བད་ལའདུ་ ུ དུ། །སཾཿཨརྒྱསཐམསཿད་་ ཏུ 
བཅུ་པ དེ་བ པ པཉ ད། ལ་སོ སལ་ཕྱ་ གའཚོལལོ། ས་སན ། : 
དགས ར་མི གས། 70 ནྡ ནདཔ འལ དམིགས་མེད 

མིའགྱུར་ 









།ཚོགས་རྟེན་གྱི་ཐུག 


§5 


9 









ཧྱ 1 །ལངསཡྩོདཛོགས་པའི་སྙུལཕྱག 















༄། །ཨ། དཔགཡེདནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིདལས། །མཆོད་ཡོན་བསམ་ཡས་ལྕནྲ་གུབ་བ། །རབའྱབམསྐནམ་མཁའཁམས་བཀངག། །གུསོ་ 
ལའི ཡས་འབུལ་བབྱའ། མམས ད་ང ཨོ དལ འལ སྨ ལྷི 
ཡུས་ལུནྭ་ཐུབ་པ། །རབ་འབུམསནམ་མཁའིཁམས་བཀང་སྟེ། །གུས་པའི་བོ་ཡིས་འབུལ་བར་བྱསི། །ཨགུ་རུ་བཛྲ་སཏྟ་པ་ཏཾ་པྲ་ཏཱི་ཛཾཔཱ་ཧཱ། ] 
ཨོ དཔགེདནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིད་ལས། །མེ་ཏོག་བསམ་ཡས་ཁྱུནགྲུབཔ། ཡམ ཧུ །གུས་པའིེ་བློ་ 
ཡིས་འབུལ་བར་བརྱི། །ཨོ་གུ་རུབཛྲ་སཏྭ་བུཏྲེ་པཱྟིཛུཔཱ་ཧཱ། ཨོ།། དཔག་མེད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིད་ཝས། །བདུག་སྤོས་བསམ་ཡསཝལྷུན་་ 







རྨ 
















༄། །གུར་བཛུསྭ༔ ནེབྱི་ཏྲཔ་ཏྲིཛཱ་དཱ། ཨོཾ། དཔག་མེདནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིད་ལས། །རལ་མོ་བསམ་ཕས་ལྡུན་གྲུབ་པ། །རབ་འབྱསཱ་ 
ནམ་མཁའཁམསབཀདཏེ། །གུསཔའྲི་བོཡི་མཁབས་པདབྱའི། ཨོདུ་དབྲངས་ཊ་གྲུབཔྲརིི་ཤའུ། དསས མི་དབའ་འིན་ཆེའ 
བདུན་འདི་དག་ནེ། །སྭངས་རྒྱས་སྲས་དད་བཅས་པ་མཕུསལ། །བཞམས་ཤིང་ཡི་དཀྱིས་སྦྲུལ་ཏེ་ཛུལ་བ་ཡིས།། །འགྲོབམི་ཐད་གཏེར་ལ་ཕྱོདཔར་གོག ། 
ཨོསྟཏསྭདཱརྣ།བྲད་ཝུཏ་ཨཱཿཱ། གདདཔོན་ལནི། གས་དུས་གུནནགཟུགས་དིདདདོ། །དེག་བའྱི་བདབར་ཕུནསས་ཆོགས་པ་ནམས། །མེས་ 
བློས་བླམ་སྲས་བཅས་ལ་འབུལན། །བཞེས་ཤིག་བཱ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསེལ། །ཨོཾ་བཅུཀཱམ་གུར བཛྲ་པཱངཏེ་ཨཱཿཾ། བརཤསསྔསབརྩད་ཡུལདཞི། 
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ཧཏིགཔནས་རོད་ལགསསས།།( གཏུ གཙང་དམའི་དི་རྟོག་ཀུན་བལ་བའྱི༔ རྭ་སྭ་ཡནསཱནཆེན་པ ཉོནམདསཆགས་པའི་དཀར་བཅས༔ མཉམ་པ་ཆེན་པོར 
# བཞེསཨུ་གསའོ༔ སརབྱ་ཨཏུ་ཡ་ལ་ལ་ཧོཿ གསད གཉིསནི། ཨོཾ་ཚོདདོ། རོགས་བ དུསགསམབིདེབཞིའགཤེགས་པཟན་མཅད་ཀ་སུ་ 
གསུང་ཐུགས་ལེནཏན་པྲི ནལས་མི་ཟད་པྱ་ཧནྱ་ཧི་འཁེན་ལོའི་བ དག་ཉི་དཁམས་གསུམཚོས་ཀྱི་རྱལ་པ་བཀའདིནམཉམ་མདྱར་བའིི་བ་མའིནཔཆེའི་ཞལ་ 
དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཚེས་སྐུ་ཀུནཏུ་བཟང་པེའི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཧཱཾ ལངས་སྣུ་ སེམས་དཔའི་ཞལ་དུཿ སྦུལ་སྒྱུ་དགའ་རབ: ཇེའི་ཞལ་དྲུ་ གླེབེ་དཔོན 
འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཧི་ཞལ་དུཿ རིག་འཛིན་ཤིསི་ཧའི་ཞལ་དུཿ སླེབ་དཔནརྡོ་རྗཾ་ྱཾ་མཛོདཞལ་དུང བརཆེན་དྲིམེད་བཤེས་གཉེནཞའཿ 





ཤག 
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ས་སུ་གསེལཿ མཧྭབ་ལིཏཾ་ཁ།བ་ ཕྱགཆ་དང་སྐེལས་འབུཀགི་ཀདེ་བས་རེས་དཀུང་ཕོམ་པང་མཁོས།། མ་ཆོན་ལྡན་པདེ 

“ ི་ སེ པའ གིས་ག གསུས་པ སས གསང་མ ར་ ་ མཝ་།_, ]£ 
ཱཱིིཨཱཡཏོཿ ཞེས་མཆོད།འདེ་དགནིྱིབཅོདཔནི། གདདནས་རངརིག་ལྟ་ུད། །མ་ཆོད་བྱམཆོད་བེང་མཆོད་སུལ་ཤུན། ། 
བལྭ་ཡགྱརཆེ། །འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེཆེན་ཉིད། །ླགནཔེདབའ་མཆོ་བནོ། གྱམག་བཏདཔི། ཨོ བུམ་དཔལ་ལྷནདོེསྲིལ 
ཟན་ས ལས་བ དྭིལ་འངོར་ཞུནྱི་བེད་པོམཆོགཿ དེ་ལདགནི་ཡག་འཚལ་ལོ། དཱིམདྟེནཀདྲིཝ་བའིམདོག༔ ནྡ་རེདཔནྲིདལ 


£ 















༄། །བྱུའ་ཇོན༔ བདོཆིནྭ་སིམས་མརམཉམ་སོད་བའིཿ སེམསདཔའ་དོར་ཁོད་ལ་བསྟོདཿ གང་གི་མཚན་ཙམ་འཛིན་པས་ཀྱང་༔ ནར་ཀ་ 
སྐེགསངན་སེང་གི༔ སུག་བལལ་ཐམས་ཅད་སྩཾབ་མཛད་པ༔ མགན་པེཏོདལ་ཕག་འཚོལ་བསྟོདཿ འདི་ནིསངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱིཿ ཡང་་ 


ཙོ དག་ཡོནཏནྱ་ཧཆེནཏེཿ ལན་གཅིག་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པས་ཀྱང་༔ གསངསཱགས་ཐམས་ཉད་འགྲུབ་པར་འགགུར༔ ཅེས་ཡོནཏན་ཁད་པཔཅན་ཇེས་ཉྭ་དན་པའི་ | 


སྒོནས་མགོན་པར་བསྟེད་དོ། བཞིང་རབ་བབྣབ་ནི བདག་ཉིད་དྱཀིལ་འཁོརྩ་གི་གཙོ་བོལས་དོར་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ྱི་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའིཐུགས་ཀའི་ས་བེན་སཱགས་ཕྲེང་ = 
དངབཅསཔ་ལསྱབུང་བའི་འོདཔེདྱ་གིས་སྭདྱགི་དོངེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསུལ། སཱནཁཕཊ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ ] 











༨༨༽ 


དྲུངས་མའི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པལས་འོད་ཟེརནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲེས། ཡྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའིདེ་བཞིནགཤེགས་པསྲས་དང་བཅས་པ་ 
| £ཿ ཐམས་ཅདཀྱི་ཐུགསདམ་བསྒུལ། སཾ་ཧརརདྲཱུཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རུབས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྡས། དཀྱིལའཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕིམ། ་གཟི” 
2 ཐིན་མཆོག་ཏུ་འབན་དའི་འོད་ཟེངྱ་ཕོགས་བཅུར་འཕས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་ཕེག་པས་ཏོག་གླིབ་ཉམསཆག་ཐམས་ཅདདག དངོས་ 
-=ི གུབ ཾམཱ་ཅདཐབ། རངསང་ཡེ་ཤེསྱ་འིའཁརལ་དངའོ་གཅི་ག་དྱུ་གུར་པརབསརས་ལ་ཡིགྲེ་དུག་བདད། ཡཾ་གེབྱརཔསར་བཞིནནིནུས་དྲངས་བའི་ཐན། ཨོཾ། དཔལ་ལྷུན་ 
རྡརསེམས་དཔའ་ཏྲེ༔ བདགམཛེེས་སུཆགས་པར་མཛོད༔ སྤི་རྒན་དང་འཆིབ་སེགས༔ བཇིགས་རུང་སྲིད་པའི་སཱག་བྲསལ་ལས༔ མགོན་པ་་ 


























༩། [༡༦༣ ༣བགའ་བཅད། རོཀ ཨཿ 
, ཡུམ་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྲུལ་འོད་ | རད་གཅུགས་ཀུནས་སགསྤ་འོ་ང་བྱབངོ་། གྱནངསཐག་ལའྲའི 
དྲ ་་་ དགང བམས་སལམས ལྷཕབ 
ཁྲ ཞ། དྲུཾ། ཡཾ་ཤེས་སྲུམཆོག་རང་བཞིན་ རཿ ཀ་ དདཞུ་བའི་བུསན་དདདངིབ་སག་ ཅི 3བསངསཅེ་ན་པ་ཞང་ ཏ 

སདཔ །དདགདསབདགར་ད་་ད། : ༢ ༥མཀདད་།ཞཞ 
སས་བདག་ལ་དགུངས་ཤཾངབཞུགས་སུ་གསེལོ། །བ རཿ  ་ ལླ 

ལཱི ལང་ དརོགས་ 
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ཀྱི་བདག །རིགཔ་ལྔ་དཔལ་ཆེནབྲོ་རྒལ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ། །གནས་དང་ཡུལབྱི་ཤུགརྒྱ་སྒོམ་བཞི། །ཡེ་ཤེསསྤུལ་པའིལྷ་ཚོགས་ 








དང་ཡུན་ྱི་སྒྲིབ་རྩ རྩྱར་རྣམས། །རབ་གནོང་འགྱོད་བའི་ཧེམསྱི རྫ ད་ 
 ཉིས་མ་དདསུམ་འྱགར་བདག་བཀོདདེ། །དམིགས་མདདཏུངམམ ྲ 
རུ ཞདཊ་དཔི་གས་མེདསྤོས་ལུས་འདུས་བསན། ༨ 
༤ བཀའ ེབཞིགྲེ་མནསེཤིེདངའི་སཉདགརམསམོ། 1 1 །མ་ཡུས་ཨུན 
རག་གིས་བསགས་རྟཾགོ་པརྣམས། །ཐུགས་རྗེེ་ལྡནསྨན་སུདདེ་དགནི། །ཆོག་བཞེན་དུ་ཐམསཙད་བཤགས་བར་བཀྱི། །རྫེགསསདསྱརྒྱས་དང་་ 






















ཐེ 


།བྱངཆུབསེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པགཞན་གྱིས་དགེབ་གང་མཛད་པ། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་བསོདནམསྐ་དམཆཚོའཚོགས། །དེདག ཀུནལ ཏྱ 
„ ཇིས་སུཡི་དོ། །མོས་དད་བསམ་པ་ཇིབཞིན་བབཔ་དད། །ཆུ་ཆེའི་ཆོས་འཁོར་ཆདཔ་མེདཔར་བསྡུལ། །སྦུལ་པ་འགྲོལ་སྨན་སྲདརྟག་བཞུགས་གསོལ། །བསོད་ 

ནམ་སྤ་བ་མདྱ་བདྱུབྱ་པིབོའོ། [རབ་བ ཅས་པནྡམག་བརིྱིབཅིཏ་གཔི་གམཔ་གནསོན། ཨཾ རལ་འྱོརདབངཔོལ་ཤེས་མཐའ་ཕིན་པ། །འཐོ། 
ལ་ཕན་མདོདཐུགས་ཇེས་དབངབསྒྱར་ཞིད། །སྲིད་པ་གསུམ་རྩི་གཉེན་གྱུར་གཅིག་ཕུཔ། །ལྷ་ཡི་ལྷ་བྱོད་བདག་པ་དགོངས་སུ་གསེལ། །བདེབརགཤེགཱ་པའི་སྤུལ་པརྩ་མཛོ 


ཨུ རྣལ་འཛྱོན་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པའི་ཚོགསཆེན་པོ། །ལྷ་དང་ལྷ་ཡེན་སྲགས་འཆང་དམ་ཚིག་ཅན། །ཀུནནས་འདུས་བ་ནམས་ཀང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདགཧི་རྒྱལ་སྲིད་ 










༤ 
་ 











༄། །ཐམས་ཿདགལ་ཏེ་བདུད་གྱུར་ནས། །དུམ་བུར་སྟེངྙདབདག་གིི་ཡུས་གཏུབསཀང་། །བྱདྱ་ཆུབ་སེམསམཆོག་ཤིསའབྲ་སྟིང་རྡེ་དང་། །ཡི་ 
དམྱལ་བ དམག་ད བོདདནཆད་སདང །གདུནཡང་ཐགཔ་མཚོགས 
ཞུགས་པརྣམས། །སླེགོ་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ཅེནུས་བསྲུང་། །འ ར་བ་བདག་མེད་བྷུམའི་དད་བཞིན་ལ། འལ ྒེ 
ཏེ། །མརིགྱ་སེ་བརྣམས་ཀྱིདནོསྐདདུ། །ཕྱི་མཐུན་ཐུགགི་བར་དུགནས་པར་སྦྲེ། །གཞནདོནའུཁོད་བརྣམསསུ་སྱདཔན། །བྱང་ཆུབ་སྩོད་པ་"་ 

ཆཱབས་ཆེན་བདག་གིས་སྱད། །འགོོ་དུག་སེམས་ཉན་རྡམལ་ཕནགདགས་ཕྱིར། །རང་དབང་དཕྱེབ་བླང་བར་བཛྱི། བདགནི་ཡེདོསམུ་བཅུང་བའི་་་ 






















` 


༅༅། །དང་ྱེན་ཙ 


ཞི་དདྲ་འུ་བའི་པིན་ལས་ཀྱིས། །ཡངས་སུ་ཞི་ཞིངྡནམ་པན་གཞོམ་པདབྱསི། 
བཏྟེནནས་ནི། །གངས་ཆུས་ཞིང་སྱང་འགྲོལ་སྨནསྤད་དུ། །བྱངཆུབ་ལྙིང 


༠4 དབངྱ་ག་ཏེ། །གང་དང་གང་དུ་དམཆོས་འཇིག་པ་དེད། །མེ་ཚོགས་སྒུ་གིའི་སེ་ཕངབ་རྒལ་ནས་ནི། །ཕྱི་མཐརཐུག་གི་བའདུ་་་ 
དམ་ཆོས་བཟུད། །བླ་མེད་བྱང་ཆུ་བམཆོགཏུ་སེམས་བཏེད་དེ། །སྦྲུབ་པ་མཆོག་ལ་་ཞུགས་པའ་ལཱེ་བོ་ལ། །ཚརབས་རྣམས་སུ་མཐུ་རྩལ་༦ 
སྩིཾས་ཆེན་ནམསྱ་ཊི་དགོངས་བྟཏག་ཏུ་བསྐད། །དམ་པའི་ཆོནདང་སྱུབ་པའིགེགས་གྱུར་པ། །མི་དང་མི་མིན་གདུག་པ་གང་ཡང་དུང་། །བདག་གིས་ 






ལེ 


མཆིསྭཀྱིས། 


།རྣལ་འཔྱོརམཆོག་གིཐེ་གཆེན་བླ་མེད་དང་། །རྡོརྗརྒྱལ་པེ་ཁྱོདལ་་ 
གས་ས བདགན་ལཝགས་མཆག་ལགྱ 




















༄། །དཀའ་བདག་གིས་བླསབ། བྱང་ཆུབྱ་སོདོ་དཀའ་བདག་གོས་སྤྱད། །དྡོརེ་ནལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་འདིད། །བདག་ཅག་བསམ་པ་ ་” 
འཱ བྱ ཐསརགཔའི་སས་བཅགཅག་པས་དམཆར། །འདན་པ་ནི། སི ེེནམདགམརདངཡས་ད་ གས་ཐོབ ཾེ 
༈ བ་བཞན་སྐབས་འདིད་བེེ། སྨན་གཏོནཧཀྟ་མརསེ་རྣམས་ལྟ་གྲདས་སམ། གཏདོ་མ་དཀར་དམད་གཉིས་དང་སནདག་མདནེ་ལྣ་རེ་ཙམ་བསྣན་པསཀྱངཅུང་ལ། གད་ལྟར་ཀྱང་སྐདབ་བྱབ་ = 
༥ཁུདུནཔས། །དང་པཏགས་ཀེང་ནི། དདབཞིན་དེན་པདབེནམེད་ལྷག་པའི་ཚོསས་ཆན་བདམཉམ་བརབ་རྟསཔ། ཧཱ། བསྐང་ངོ་ཀྲལས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། ། ཚ 
དངུས་པ་སྟང་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྐད། །སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་བསྐང་། །གསལ་བཤེས་དབ་ཀློང་དུ་བསྐད། །སྡུག་བསྔལ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་བསྐད།། 



























གཏོརམ་ཧྭེ། །ླབམ་ནིག་འཇིནམཆོག་གསུམདད། །ཁིབོརབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །ཉིཟླ་ཁ་སྦྱོར་གཏོར་གཞོང་དུ། རཙིཏཱ་འབར་བའ་ 
༽འབཏས་བུགས། །བརུ་འདབ་བྱརདམཐབྱ་ུས་བརོ། བལ ་ ི་ས་བྱན། །འདི་ 
ཡད་རད་བྱང་གཏེནོ་མར བཱམ་རིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །ཞི་ཁོརབ་བྱབམསར །ཁྱབ་བརྡལ་པགས་པའི་གཏོར་གཞོང་དུ། །རུས་པ་རང་སྣད 
དཔལ་བཤོག་བཅཙུགས། ར་ག ¡ ༼ཀྲག་དང་མདངས་ཀྱི་ཛ་གད་སྩལ། །ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་ར་ཀཱས་བརྒྱན། ཞན 
ཡང་རངྱ་ུང་གཏོརམ་སྟེ། །བླཱམ་དཾ་འདིན་མཆོག་གསུམ་དད། །ཞི་ཁྲོརབ་འབྱམསཿ རྟོག བ་འདོད །མཆིན་བ་རང་སྭ་ 













༄། །དཔལ་བཤོས་བཙུགས། །གྒོམཆོསམཁལ་མའིམཐེབ་ཀྱུས་བསྐར། །ཤུྱ་ནང་ཁྲོལ་ཇོ་གད་སྩལ། །རངྭ་སངམཁྲིས་པའིརྟཀས་ ཅས 
བྱསན། །འདི་ཡང་རང་བུངགཏརམ་སྟེ། །བླ་མརིག་འཇིན་མཆོད་གསུམ་དང་། །ཞི་ཁྲོརབ་འབྱམས་ཐུགས་དམ་བསྐད། །བ་ཡོ་འདོད་ཡོན་” དྲ ¬ 
¦ དམ་ཅིག་འདིས། །མཚོདའཨྦོར་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །ཉམས་ཆགས་གྐདས་ཀིདཏྟོག་སྤེ་བ་དག །དབ་དང་དདོས་གྲུབ་ཅྣལ་དུགསེའེ། | ཌ 
མཧཱ་བ་ལི་ཏཁཱ་ཧི། བཞིབ་ཧཱསསངཔནི། ཧཱུཾ། བཔད་ངོརྭཏུས་ཐུགས་དམ་བསད། །སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་བྟྡརུ། །སྡུག་བསྔལ་རྣམརྟོགར་ཏྟས་བཀད།། 

ྒ འདི་ཡང་དང་བྱུང་རཀྟ་སྟེ། བླ་མ་རིག་འཛིནམཆོག་གསུམ་དང་། ཞི་ཁོ་རབ་འྱབམས༨ །མགིན་པ་ལོངས་པཱོད་བྭའ་དཱ། །པཱཚོགྲུ་ཡི་ད་ཀྱི་ི 













དྭ་ཀུས་བཀད་། །འདི་ཡང་རད་བུངརཏྟ་ཧྟེ། །བྲམརིག་འཛིན་མཆོག་གསུམདང་། ཞི་ཁོརབ་འབུམས སྙིང་གཅོས་ཨྱི་བྣ་རྤཾརཱ། །བསམ་་ 
-།པ་བློ་ཡིརཀྟས་བཀད་། །འདི་ཡང་དང་བུད་ར་སེ། །བུ་མརིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དད། །ཞི་ཁོ་རབ་འབྱུམས ལྟེ་བ་སྲུལ་པའི་བྷ་ཏྤརུ། ། 
~ ཉོན་ནང༽་སྲིད་རྩའིར། ཕང །འདི་ཤང་རང་བྱང་ར་ཀཱ་སྟེ། !བྱ་མ་དིཀ་འཛེན་མཆོག་གསུམ་དད། །ཞི་ཁྲོའབ་འབུམསཿ ཡའ་ 
ཤྲ གྩོང་བྷརྨར། །བདེ་བ་ཐཾག་ལེའི་རྭཀཀས་བཀང་། །འདེ་ཡང་དང་བྱང་རཀྭ་སྟེ། །བླ་མ་རིག་འཛེན་མཆོག་གསུམ་དད་། །ཞི་ཁྲོརབ་འབྱམས རཏཀྟ་་ 

འབར་བའིདམ་ཆོག་འདིས། །མཚོདའསྦྱོར་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསད་། །ཉམས་ཆགས་སྐོངས་ཤིང་རྟོག་སྙིབ་དག །དབང་དངད་འོ་གྲབ་ལྱལ་དུ་གང་ 


,༄༡ 














༄།། །མྭ་འརྭཀཱཁཱཧི། ཝ་བྒནམེས་སྐོངབནི། ཧཱོ། བསྐང་ངོ་སྲནམེས་ཐུགས་དས་བསྐང་། །བརྡལ་ཁྱབ་ཕགས་པའི་ཀོང་བུ་རུ། །ཁྲག་དང་” དོ 
དམདྲགས་གཏམས། །ག་དངད་པའི་སྱ་ལ། 7 དབོ །བིག 








འཇིན་མཆོག་གསུམ་དད། །ཞྲི་བོ་རབ་འབམས་ཐུགས་དམ་བསྐད། །དུ ་ཆེན་འབད་བའི་གྐོངབ་རུ། །གརོ་ཅོནའི་མ་དྭབུས་གཏམས། །གསལ་་” 
བྱེད་རྩལྔའི་སངཐུལ། །དབང་ ལའི་ཞུནམསར། །འདི་ཡདདངྱབཱ མེ བླ་མ་དིག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དང་། མ་ཁ 
ཅིཏཱ་འབར་བའི་ཀེང་བུ་ང། །སྤི་ཚལ་དཀར་དམར་མར་ཁུས་གཏམས། །བྨ་འདབ་བརྒྱད་སཱོང་བུ་ལ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཞུནམརསཱར། ། 
















༄༅། །གསུམ་དད་། །ཞྲིལ་རབ་འབྱམས༨. མཆོག་གཾ་དོདགསུལ་ཀོང་བུ་རུ། །གདངས་གསལ་འོད་ཀྱི་མན་ཁུས་གཏམས། །ཕིག་ལེ་འབད་ 

བའི་སྡུད་བུ། །ཡེ་ཤེསྣ་ལ་ཡིཞུན་མཱརསྦར། །འདི་ཡད་ནང་བྱུང་སྤེནམསྟ། །བུམ་རཾག་འཛིན་མཆོག་གསུམ་དད་། །གཾཐོར་་ཡྱདམཿ ཀུ 
རཿ གའི་ཀློདོ་ཡངས་ཀོད་བུརུ། །ཚེསྱིདབྱིངས་ཀྱི་མན།བུས་གཏམས། །བྱང་ཆུ་བསེམས་ཀི་ལྡེ་བུལ། །སུ་ལྔ་ལྣུན་གྲུབ་ཞུན་མད་སྲད། །འདི་ཡང་ 
༢ང་བུང་སྤྲེནམེ་སྟེ། །བླ་མ་དཾ་འདིན་མཆོག་གསུམ་དང་། །འི་ཁྲེརབ་འབྱམསར ཧྤོནཨེ་འབར་བའི་དམ་ཚིག་འདིས། །མཆོད་འོསྤ་ཆུམཚོའི་ཐུགས་ 
དམ་བསྐད། །ཉམས་ཆགས་སྐོདས་ཤིང་རྟོག་ལྙིབ་དག །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསེལོ། དཱི་པྭཏིདྱཾསཱདཱ། ཨོ་ཨཏོཤདྟེགུདྟ། ལེ་ཏོཿ 













༦༅། །རྟགཆད་མུབཞི་གནས་དགུ་པ། །ལུལབཞི་ཡི་ཐུགས་དམུ་བསྐད། །ཉོན་མོངས་དུག་པོགནས་དག་པ། །ཐུབ་པདུག་གླིགགས་དམ་ 
བསྐང་། །དདུན་ལོ་བགོགས་བྱསར་ིཀའབནི། དཱ། ཀུན་གཞི་ཡི་དཆོས་གནས་རྒུར་པ། །དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམཐུགས་དུམ་བསྐད། །ཏོན་མེདཱདག་ལྔ 
གནས་གྱུར་པ །ཁུག་འཐུང་ཡབ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐད། །འབྱུང་བ་ཡུས་ལྡ་གནས་རྱུར་པ། །ཁྲག་འཐུང་ཡུམ་ལཱའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །རྣམ་' 
གཞིའི་ཏོག་བ་གནས་གུར་པ། །ཏེ་་ཀ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྱེ་གནས་བཞི་བ་གནས་བྱུར་པ། །ཀྲོ་དཱིརིགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐད།། 
རྣམ་འགྱརཚོགས་བརྒད་གནས་ཚུར་པ། །ཁྲོམོ་བརྒྱད་ྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣམ་འགྱུར་ཡུལ་བཅུད་གནས་གྱུརཔ། །པྲ་མེན་བརྒྱདཾཐུ༔ 
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དམ་བསྐད། །རྟག་ཆད་མཐའ་བཞི་གནས་གྱུར་པ། །སྒོམ་བཞི་ཡཾ་ཐུགས་དལ་བསྐང་། ཡའ ་ །དབང་མེ་ཉར་" 
བྱརདྭཐུགས་དམ་བསྐད་། །མེ་ཤིགས་སྐུ་ཡཾཐུགས་དམ་བསྐང་། །འགག་མེད་གསུང་ ཐུགསདམ་བསྐང་། །འརྱར་མེདཐུགས་ཀྱི་ཐུགསདམ་་” 
བསྐང་། །ཡེརཱ་ཏན་མི་བད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྲིན་ལསརྱན་བྱི་ཐུགས་དམ་བསྐད་། །ཡེ་ཤེསའའོར་སེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཉམས་ཆག་་" 
ཊསསཿདྭགཾཨྱཧ་ཅིག །ླ་ད་ཐཱམཏཿདདཱགཱཔཱར་ཅི །བྷསཏྲསཅུན་ཊང་ང་ཧཱ་དྱཱ་ཨོལ། །དེསཀྲན་ྲན་ཞཏཀའ་ི་འདོད་ 
ཏནྡ་ཐམས་ཅད་འཁེར་གསུམ་མི་ཏོག་བ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིབིངས་སུའོ་མཉམ་པར་བསྐང་ངའོ། །གསུམ་པྱབིན་རཱབས་དབང་གྲིངལ་འབྱོརལ་གཉིས་ལས། །དད་པོའང་དོན་བདག་འུག་ཀི། 


༦༄། [དདགཾ 


ཤཾག༔ ཡཱིག་པ: 
པི 









འའུ སྐ་འཛུག ། དབཔོ་ཇི་ལཱན་པ མས་པ་སོགས་ཁུསས། ས་གཞི་སྲེ སུཆུས་སེགས་མརལ་ཕུལ པ ཛྡརེ་སེམས་ པའ་ཀྱེ༔ 
ཙཱ།།བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པན་མཛོད༔ ངདདའཆི་བསོགས། འཇིགས་དང དཔའི་སྡུག་བྲས་མ་ལས༔ མགོན་ ཡ་ལས 
ལ་ 








རརོིོིིིོོིས༨ིིམཔསི 


སྣནམྲ་སོལ་ཞིངྷ༔ ཡད་དག་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་ཆེའྱི༔ སྣུ་གསུངཐུགས་སུ་བ བས་ཤིགཿ ་ས་མ་ཡ་སྭིངི་ཨལ་ 
གསས་ཏར། རལ 21 རམ ར་པ 











༄༅། །གིས་བསྩེད་བགྱིནྣས། སིམསཉནཀུན་གྱིདོན་གྱི་ཕྱིན། །བདག་གིས་སཱེམ་པམཡུས་བཟུད། །མབསྒྲལབ་རྣམས་བསྒྲལབནབཟྱི། །མ་ 
| སེར རབ་ (དད ་ [ཧེཿས༦ཧནཏན་ཏདའ་ཝ་ཡཾ། །དདས་ཟིས་ཆག་ཞོ༨ འས 
(༩ ཡུས ལྐ། བདེག་ཤེགུཉཔ།སཏཿསབདགཿཔ་དགེད་ས། །དདྲག་ཨིའའདཞེས་ྱསི་བལིས། །3ད་ུབ་ཉི་དཔོང ཆེསའི་ཧུརཱ། །སེསེའཐར་དད་” 
¡| བྱངཆུབསེམས། །རིག་འཛིནནད་གེ་སྡོམ་པའི་ཚོགས། |མཡུས་ཡོདས་སུ་བཟུད་བར་བརྱི། །ཞེས་པས་ལྡམ་པ་དཇུད་། ལྕེན་བསྡིགསྲ་བདགྱིདཀྱིདབངནེ། 
| །ཱཀས་ཀནས་ལྦཾཔའིའྲོ་ཚོདསདད། ཙུཾརཾུཾ་བིཤཱབཛྲཀྲོཧྷ་ཛཱ་ལ་མརྫལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཚྱུཾ། ལྔགས་ཡུངས་ཐུནདད་བཅས་པས་འགེགས་བསྐྲད་ལ། སབ . 


| ༩ 











སཚ་བས་ཝཕག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པ གྭ་གྲཾབཐམསས་ཅད་ ད་གནས་སུ་དུ། ཐེབར་ི། ཉིདགར་ མས་ཀྱི པའ་གནས་པའི 
- ཨེའེ ཙ་རི སད ཀག གོ་ོ་ 
£ གེ་གསུམ་བྲ། ལལ། ཡེཤེསྤྱཀྱ་མླུ། ཇི ཀྱི་མིརྨུད་ཆུར་ཅྒྱམཔས་གསང་ ས་ཀིདུ་བྲས་ ེ 'ལྱངས་པན་བསམསལ། རྦ་སྭ་ཊཊ་ཕུ། ཡོ་བ 
རཾ ༼ཌྭལ་ད་ཕྲན རར ཆེད སུ ཡསཀྱིསརྦམོལ་ལ་ཉི་མའིདྱའིལ་འཁོར་རེརེའི་སདད་ཚུ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱདཱ། ོ ཡེན་གྱིསཾརམེ་ལཱ 
ཙ; ཀླད. འས ཡ༔སུམ་ཧཱཏུ་རརུན་བཏྟེཧལ། 
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[༦ །ཱ། བསལ སོ་མ བྲ་གླ་བོ། ཤསནམས༠ཞགས་སྱསམཉཔ་ོོ་དཟསམསཔ། ལོ མཚོག 
4 ཌྷ ལ་ཕྱག་འཚལ ༈ཾ། ཞོམཆོག་གསུམ་གིབདེནཔ་དད་། ཚས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའིབདེནང ཨད ལ་སཧསུ་བཡིད་ པའ 
་ འུལ་ནམ་པནར་པ ཚོགསརྣ( མས)ྱིརྔ ཝྲུལ་པ་ཡད་སྦུལ་པྱག་བརྙནདང་བཅས་པ། རྣ་མསྱི་བཀའ་བདེན། ཛཿ ར་འ དེན་པཆེན་ ཤྱ 
3 རླ ཉོནམེདས་པཞེ་སྡད་ གིསནསབས གསཔ འིསྡིག་སྒྲིབཐྲམསཉད། ནའཀཤུདྡ་ ི་ོ ིརཡ་གཉཉ་ 
¡  སློབ་དཔནེ་གྱི་དུགསཀདང་དིཿ ༤༨ བགཿགསདད་བཅས་པ་སྩདས་པའར་་ 














༼ དེབ་ཁང ¿ཁེགས ི་བཤཞས་གྷོ་ྱའས༡པས། གྱེ་མཀྱི་ཧུདཿ རིའཛིན། ། སེ ི། དྲི ་ 
ས་གསེལ་བ་གད་ ཡབ 
གསོ གདན་ས་བ ་་ ཊཱུ ་་ ་ 
ྭ | ༠༨༦༨ ཉི ྲ་ སྟ ཞུས་དུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ལ། ཏྱ གུ་ཞིནགདའི ཁྲ 
:-- 


ླ ་འ 











༄༅ 'འདེས་ཆོན་མདསཔ དྲ སབ པ ཐམས་ ཤུངུ་ཡ་སྣཧ། ཞེསཁྲུསྱཚོ། ] དེནས་ལང་། ལྡེབ" 
འི འོ་ག 
.@ སྩདྲས་པན་བསམས་ལ། རྲཾ་སྭ་རྟཏ་ཕཊ། ཡི་ཝཱ་ར་ཕཊ། ༼ིཾ་པཱ་རཊ་ཡཞུ། ཅེས་སྱངས། མ་ཏ ༡ རབས ཟི སྣ་ལཡས་མ་ 
| ཤོ བཛྲ་བཛྡྷ་བཾ། ཞེསབསམས་པས་ནི་གས་ལ་ལབཿུམ་མཉམ་པར་སྐྱོར་བར་བསམས་ལ། ནམོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །དཀི་དཆ་ 

གསུམ་གྱིབཀའའདེན་པདད་། ཆོ་ཉེེ་དྲན་ས་པ་རྭག།ི། ཚོསཅནར་འཕསབྱས་བིད་པའི ིར་སུམཔདདོལ་པའི 














སྲིབ་དཔེན་གྱི་ཐུགས། ༥ ༧༥༤ སའེད ཤི་ན་འ 
༦ [སཾ ཀད ༢༠༠༨ ཁ་བ 


དབད་མཆོགྱ་ཆཔ གགས སད དནས་མི་འཆབསྲིལད། 


ཚོགས། མསྦཀིས༔ ཟའ ལ་པ་ཡད་ 239 ད་བཅས་པརྣམསཀྱི་བཀའ་བདྲེན་པ བདེན་པྲའེ གྱི་རླབསྱིས། 
ལཿ ནི ཏུ ཐཱ འའ རཿ སྲིས ཅ་པ ོཾ ཛར 


པས་ཡེ ས་ཆ ཤབ དབཅས་པ་སྩདས 
དཾ གསགས གནང་བཀྱིནཔ་ནི། གུ་འདི་རཤེག ི་ 












¡ཧཾ 


® །གེ་ཤངཿའ། ། མས་ས་འབྲན་ཤུཾ། འདལ །བཀའ་གསང་ཅཏདདལརཅིག ཁུ སཆ་་ 





༄། [ཀིབུ། འད་གི་ཉམས་ དབླབས་ མསྱིས། པྲཾཏའི སསུ་ལྟད་བ་ལས ཧྱཐྱྱེརཿ བདམཆོག་སཱ།, ་པའྱ་བྱ། ། ]ུ 








` 


པ་ཙཾ་གེད་བཞིན་བཏགས་པསདྭཞུསནས། ༦༤༦༤ ༧ ༧༠༧༤༧༢པ༥མམས གར་ལ རེ 
གལ མགེས་ཡིསེ བྱ་མཆ་ 


༈ ཞེས་ཞུསབྱའོ། །ཕད། སྤོབདཔནེ་རྱིཐུགསཀནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེརགྱིས་འབྱད་བའི་ཡི་གེ་གསུམ 


















པས་ལཾ་བའྲི་འིབྲགགས་གཏོར་སུངས་པར་༢༠མས་ལ། རློས་རྔཌ་ཕཊ། ཕྱོལ་རཌ་ཕྲཊ། ཁི་ཝཱ་ནྫར་ཕྲཊ། ཅེས་བརས། ཨོཾཱུཏ་ཧཾ་ཞས་་ 
` རུ ༢༡ག་ཉས བྲག་སྨ་འའི་སསའོས་ནོ། བླདྒ་ན་ཞེས་ཝ་སམ་པའགསྲལ་འབར་ཉས། ༠སྱ་ཚོ་ཁ་མས། དགོ་བ" ལབ 
༡ རག་འཛལ་ལུ། །དཀེདམཆོགགསུང་སིཿཀའ་འདེན་པ་དདུ། ཆོས་ཉདནམ་པར་དག་པའི་གཤའ་བདྡེན། འཁལ་བ 
‡ འིང ཞིའཱོ་རྒྱ་འཕྲུལྣམ་པའ་རོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས©ྱིར སྩུལ་པ་ཡུད་ལཱལ་བྱག་བརྙནདུད་བཅས་པརྣམས་ཁྱི་བཀའ་བདེན་པ་ ` 


དཏིནླཀཤརཾཀཱ་པྲབེ 


¬+ 


དང་། བདེན་པཆེན་པ ཤྱིན་གྱི་རླབསྱིས། ཉེན་མེདས་པ་གཏི་མུགགི་སྐ་ནས་བསགས་པའི ཕཱི (སྒྲིབཐམས6 












༄ ཡ་པ ཅེས་བ ངོདྱཉི་དྲ་ཐལ་ཨེ་ང །ཡས། སྡེབ སཿ / ! ཅསོར་མཚམས་ སའོ ཟེརའཕྲེསཔས། ༢༦༩༤ 

ྲོསེའཡབབཞེཡགའ།སདང་བཅས་སྱཌ་ས། སོ ཆ་ས ཧ་འཁྲ་དྲཆནས། ༦ ཅི རད རེའཛིན། ལ་་ 
ཚོ ཐུགསྣ་ནེས་བདུག་མྩིཐས་ཤིག །དབད་མཆོགྱ་ཆ་པོབླག་གཏུ་གསོལ། །སྨད་ནས་མི་འཆང་མི་སྤེད་དོ། །ཞེསགསེལཔ་གདུག གནན་བཅྲིནཔནི། 
¡ཡུདིདཤེགཅིག་ིགསྦ་ཀྱིད། །རདགི་ཉམས་དང་བགས་ཉམས་ཀིས། །དུད་འགྲོའི་གནས་སུ་ལུངབལས། །རླབྱིར་དབང་མཆོག་སྩིན་ 
པརྱ་པཾ། [ཞིས་དབད་སྟེགསསུ་དྲང་། ཨོམཐམ་ཐསརཏྲི་རཱ་ཀ་གཏི་ཧེ། ཨཙོ་ཕཊ། ཅེསཔ་བཟླུ་ཞིང་ཡུངསཀར་གྱིསྲབ། ཞུསཤུམ་གྱིས་དདདའསྐུར་ལ། ཏིལ་། 




















བཱ ༄། ་ །མེད་པ་ནས་བསགསཔའིསྣོགགློབ་ཉ་མོངོསབགཆགས་སྒལ་པདན་པདང་བཀྲ་ཨིཤིས་པའིདགོས་བོ་ཐམསཉད་ཉེ་བན་ཞི་གིནཏ་ 


„ བཀྲ་ཤིས་པརབྱན་ཅིག །ཅེས་རྡད། དེ་གིངྒད་གནས་འདྲེན་གིདབབཞེས་བ་སེྱད་བར་པནཅནསྒུབཔལ་ལྣད་དག་པར་བྱེདཔའཞིན་ནོ། །སེགེས་པདབབ་ཡནི། སུས °; 
༩ གནད་ཆོས་བདུན་ལྡནབཅའ་། དགགནད་ནུད་ཁ་སྩེན་དུ་འཆིང་། ( ཏད ཆེ་སས་འའུ་འུགཡུབདགསལ་བཞི་ཉངགན་ཡེསསེསན་ཡུའ་ རེ 


; ནསེམས་ལབ་ཡུམཆེསསུཆགས་པའི་སྩོན་བསསྙེམས་པའ་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲ་དད་འོང ཟེནྱ་གིས་སངསྤྱ་རུས་དདྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་ ཡོ 
ྣལའབྱམའི་ཚགསཟམ་སཅད་དཔལ་རྡའསེམ་ས་དཔའ་ཡགསུམགིགུ་པགྱེར། གསུང་ཡིག་འྱན། ནུགས་ཕག་མཛན་གྱིནམ་པར་ཁངར་བུ་ 










ཡུག་འཚུབས་པ་བཞིན་དྲུ་སྨནདངས་ཏེ་ཉིད་གྲནས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་མོས་ལ་འད་པན་ཁྲས་དུ་འདུག [ དྲིལ་འཁྲལ་ཞིདའེལ་མོ་སྣཚོགསྱི་ས་སྩན་ཏེཡིགབརྒའི་ 





,§ མཐའ་། ོཛྲུན་ཨཱ་བེཤཡ་ཨ་ཨ༔ རའར་འཛཱ་ལ་ཡཙ་ལལྱཧཾ་ཨཱཿཧྭཿྷཧ༔ ཞེསྲདགྱར་བླ་ཞིངདབབ། ཕེདས་བན། ཨོཾཏྟྷ་བཛྲྭ ཞེས་པས་བརྟན་པར་ཧའོ། < 
རཾ ི ་ ཧྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སྭདས་རྒྱ་སལ། །མཆོདསིནདི་ྷ་ཡཡཱ་ཏཱའཱ །བདགཀྱང་ལྱེབ་པའི་དོན་གྱི་རྱིར། ། 
, ཛྷ ནམམཁའི་རྡེརྡེདེད་བདུག་སྩེལ།.. །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བབཏཐ། སླཾབ་དཔེན་གྱི་ཐུགསཀནས་འོད་ཟེར་ལྕགསཀྱ་ལྟ་བུ་འཕྲེསཔསགདན་གསུམ ཤཱ 






ཨརྦྷ་ སོགས་ཆུ་གཉིས་ཉེར་ཡྱོད་རོལ་ཨོའ་བཅས་པསམཆོད་ ནམ་ 





ཆདྲ་འའི་དབང་གི་ལ་ཚོགས་ཁམས་ཏྭད་ཏདྷནཱ་སིན་པཊཏཛཾཨཛཿཊ་3ནཿ 














ལམགསྱེད་རེམ་སྒོམཔལ་དབང་། རི་ལུརྩསངབ་ཐམས་ཿད་ལཱའི་འཁོར་ལེར་འཆར་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུབས། འབྲས་བུ་གླུལ་སྨ་ཐེབ་པའ་"། 

. _ྷ།སྐལ་པཅན་དུ་བྱས་པའོ། ་གསང་དབངཀི། བྲམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་རྗེས་མུ་ཆགས་བའི་སྦྱོར་བས་སྐེམོས་པར་ཞུགས་པའི་ཀུན་ད་ སྤ 
༡ དུབ་ཙིམས་ལནཅགེས་པའཏནག་བ་ཐདོ་པའིབདདིདང་རོགཅགཔྱའཐགཏ་འགཀས ༣ཏཿ མཛན་དནར འི་འ 
བདེསེང་ཕོལ་བའྱི་བང་སེམས་གནས༔ སྐལ་ལྡན།ཁྱོད་དབང་བསྭུར་བས༔ བདེཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱརས་པར་ཤོག༔ཿ །ཨི་དྷོ་ཏིཿཏཾ་མ་ཧཱ་སུ་ཁྲ་ཱུཿ ར། ཤ 
ཞེས་བདུདརྩྱི་སངས་བསྟ་ཝྭ་ཐམསཅད་བདུད་རིས་གང་། དུག་གསུམྱྱི་ནམ་རྟོག་འགགས། བདེ་བའི་ཡ་ཤེས་སྩེས་པད་བཅམ། དེ་ལརགསང 



























༄ 25 £: ཁཱ འརི ངལང་བངེ་བྱཟེབ་ཡའབ།འ།པཿ་བང་ ༩༩༠༦ གལ་ཙཌས། 
ཤྲ ང་ཡོ མ་འོ ོ་སས་དེར དོ་སི་ཁའདའོ། གླང་ཅོ་ཐོརབདོག 
པའ་ཡ་ཤེས་མདོན་དྲུབས། ཁྲབས་བུ་ལངས་སྙུ་པོབ་པའི་སྐལ་པཅན་དུབྱས་པའོ། 


ཿལདབང། སུམ གྲཧིནྱགིས་བརབས 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི། བདེ་ཉུང་དེ་དམེད་མཚོན་བྱད་མེལོདསྟིརུརའི་མྫཉལ་་ 


ཅདྭརླེབ་འི་ལ་གཏུ་གཏད། ལྟེ་བའི་ཞིག་ཁབུ་ལས་སྲནཕག་གིསླ་བངས་པའི་ཐིག་ལེ་སིད་གརུགས་བས། གཟུགས་དངལང་ཚོ་རྔོགས་པའི་ཤེས་རབམ་སྐེམས་མའི་ངབོཅན་་ ཧེ 














 བད་དུའཁོད་པར་བསསསཔ། དཱུ འདིདེསངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིཿ བླ་མེདབྱངཆུབ་མཚོག་གི་ལམཿ སྐལ ནྭ་བྱོད་ ་ལ་དབང་བསར་བསྦ༔ 
རང ˆ ༨ རའ ༤༤༥༤ ` ` ༤༥ ཀཾ ཌི ཧྭ ཧོ སཱུ 
དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཧས་པར་ཤེགོ ཀམོམུ་དྲ་ཛཱ་ན་སིྷི་ཧཱ༔ ཞེས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱིས་རིགམ་དང་མཉམ་པར་སྩྱར་བས་དགའ་བ་བཞི་ 













རབ་ཡེ་ཤེསྱཀི་དབངབསྩུར་བས། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག ལམ་པཏྭ་སྒམ་པ་ལ་དབང་ ཆོས་ཐམསཉདྲ་ཁིརང་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པརྟཏོགས་པའི་ཡེ 
ཤིས་མངོནདྱུ་བས། འབྲས་བུཆོས་སྐུ་ཐེབ་པའི་ ལ་བཅནདུ་བྱས་པའོ། ་ རདྱཙུང་གི་ཡེ་ཞེས་གསལལ་མི་རོག པའི་མཚོན་བེད་གེལ་དོབསྟནལ། ཧོཿ 
= ཐོགམཐའམེད་པ་འག་པའི་གཤིསཿ གཟུང་འ ཀ་ག སིི གོ སྙེང་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བརའཆརཿ དྲི་མེད་གེལལས་་ 

འཇའ་ཚོན་བཞིནཿ ཨོཾ་ཧྷརོདྷཱ་ཨ་ཏི་ཧོ ཞེས་བས་གསུམ་བའི་མཐར་ཉགོས་པའི་རངྱངུང་ལྷན་ཅིག་མྩེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཕའ་ལ་པེ་ཌོག་པའི་དང་ཨ་ད་ངས་དསྐངས་ལ་ཅུང་ཐད་ ་ 








རིམ་པསྭལནྭ་སེསྦ་འི་བདེ་བ་བརན་པར་བསུགསས། ཨོཾ་སྤ་དྭཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨནུ་ནག་བཛྲས་བཱ་པ་སང་ཀེཏོ་ཧཾ། །ེབརྡོདཅིངའཅུདཔ། དེ་ལྟར་ཤེས དྦ 


། 
+ 


15 






གཏད་དག་གི་ཧཱ་ཌཱ་ར། ས་གཞི་པསྐྱ་རུསགས། བབུམ་བདྱ་འོ། གདན་ལ་དབང་བསྡུར་པ་དང་འབུལ་ན་སྤུསོ་བའཆམས་པལྱ་ཕིན། བདག་ཉེད་དྷ་གིལ་དཁོར་སི་ལྟ་དང་རང་བཞིནད་བྱེན།9 












༡༡པེད་དུ་བྲ་དམོསནསདིག་པའི་མེ་ཏོག་དར་བཉིད་དེན་ཡིས་དྲ་ཅིལ་འཁོདད་ཐུགས་པ་ཡིན་པས། མ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་བཅས། ཨོཾ་བཛཛ་ས་མ་ཡ་ཨོཾ། ཨཱ་བཛྲས་མ་ཡ་ཨཱཾ། ཏྲ 
) ཅྩུབཛྲ་སམ་ཡ་རཾ། སྭུབཛྲསམ་ཡ་སཱ། ཧཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་དཱ། ཞེག་ཐེཏོག་ཕུཡབ༔ བདག་དདད་ཀྱིལ་འཁོར་བའི་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་ཕྲིན་ལུས་ 4 _ 


རྣམས་གཉིས་ཨུམད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། འཐིིུ་ཀསོདདད་བདག་གྱིསུགསུངཏུད་ཡོཏནཔནཔསཏ་ལས་ཆོསཔ་དབེན་མེདདགཅིགཊགསབ་པཞོ། །༈ཾ]ཛ 
ེ་ཤེསྦྱ་རལ་པོ་སྒུགསུང་ཐུགས། །ཡོན་རྟན་བྲིན་ལས་རྨད་པེཆེ། །དེ་ཞིད་དུནིམཉམ་སྩྱར་བས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པར་བདག་སྦྱོར་ཉིབ། [ཡོ'་ 















༣: 


༢ ཀ་ྗ་སྲ་ྷྗི་ལཙམ་དག་པཡདོོོོ་ཐམདབགསགོ་བབོབམ་ ཏེས (པར་གྱུར། སེང སྙེང་པའཾ་ངངལས་་་ 
ཚོགསགེ ཞོད་པྨུ་འ འབར་བརཚོགསྡ་རས་དི་ ས་རིགས་པ་ཡ་བྲ་ཕམྱགི་དམཚིགཆེན་པོའི་རང་བཞིན་འདེང ཡེན ཊོམ་པཅིར་ཡང་འཆར་བད་སམསལ། 





ཞེ སྲོལ ཞེགགདུ་བཟསཔསྱི་ནྱིབླ་བ། ཚོགས་ཞིངཔྱན་ ནྭའདཱན་བཞི། ཨོ སེམས་ལས ཛོགས་ཤིད། །རང་རིགམཐུའ་ 


དབུ ས་མེད་པའི་དྱིལ། །ཡེ་ཤེས་བཞི་འཕྲོའབོར་ལོའི་ཚུལ། །ཚོགསམཆོག་དཀྱིལའཁེན་ 


ཧུ་ཧོཿ ས་མ་ཡཿ སམ་ཡྭསྟཾཿ གེས་ཕྱན་དྲངས་ ཡོཡུ་རུ་བཛས་ཏྭཔྤའྲེ་པ་ཛྣི་ཾསྭཱ་ཏཱ་ནས། ཆེ 








གཤེགསས་གསལ། ལུ 


གྣཱའིབར་དང་ཿ །ཨོཾདྲུ་པ་ཀཱ་མ་གུ་པྲཏྟིྫོསྭཱ་ཧཱདས། 
















2 








གདུག་ཅིང་གཏུམ་པོའེ་སམསཅན་ནམས། །བདག་མེད་དབྱི་ངས་སུ་བསྒྲལ་བའི་ཛྫས། །འདོད་ཡེན་དམཚགཆེན་པོརའབུལ། །མུམཱཾས་རཀཱ་ 


ཧཿ ཀི་ནི་རིཏི 


532 


བ 





རེ 


༦ 


ྨུ 


༣ 
༨ 


། །རྒོརྔའི་བཙུད་ལཱན་ཡེཐད་ཡེངས་མྱོད་དང་། །ཛྭ་གད་གསོམཆོད་གྲེ 





ད་ཤ ག་ཝ་ན ས་ཁསོཡ་ད།ོོ་ 





ཨརཾཏ་བྲུ་ཛ་ཁཱཧི། ཞེས་ཕུལ། ལྷཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྟེམས་བར་འཇུག་པའི་སྙེར་བས་དགའབ་བཞིའི་ངོས་ཚེམས་པར 
ྒྱུར། ་ཅེྒལ་མར་སྤ་བའིདམཟགགད་ཝསཔཀེ་དནས།།ཾབཛུ་ཏཱ་ ཞསླམབའས་དལམཁ།རོགསལ་ནི། ཟ་པ 
བགྲོལྱྱིར། བ 


༨༩ 


 འ་ 





ཆོས་དབྱིངས་བྷྤར་སྭང་སྲི་ད་བདུད་རྩིར་” 


ཐག་འབུལ། །ལྲུན་གྲུབ་བདེཆེན་ཀློང་རོལ་ 

















ཏཱ རའངའདིང་བྱ། ཁེས 
` བྲལ་ཀྲོང་ 









༣ 


དད ་ མི མནགས 
།འགྲོ་ཀུན་ཡེ ༡༩༧༧༣༡ ༢༠ 









£ 


2 
ཚོ 











ངོས། །བཅོལ་པའི་ཕིན་ལས་སྨྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྟན་མབྱསྱངཔོ།།འདིདགརིགས་མཐན་ཙི་ཛོགགཞནནས་བདམ་ཏྱེ་བ་བར་གསུངས་པ་བཞིད་བུག་དཔནས་་ 
ཾ སངས་པ་ངྱིནཉིད་སེབབཞག་གོ། གསུམ་བ་རྗེསཚོགཞི། མཚོདཔ།ཁ་གསོས་ལ། སཱ་གྷཱ་བས་ཕྱང་། ཧྭེང་པའི་ངང་ལས། ཁེའི་དཾ་ར་ཡཛོ་ས་ $ 






།ད་ཐནསལ་ཚོགས་པརླཡིགལགྱ་ངབའེམཚདལན་བས་བས ལམ་ག གྲ་མསརམྲད་ཆབ་ཞལཟས་རལཡལ་གསཔ།ཟ 
ཾ ཟག་པ་མད་པའི་འདད་སྤེནྲ་སྷི་རྣམ་བཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་སྤིནརབའྱབམསས་འུནྱ་ཤིསྲ་གུབ་པས་ནམསཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བར་བསམ། རུ་ 
7 ཐོོ་བཛྫ་ཨརྒྷ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེབིན་ུ་ པྱིང བུཁྲེང ཛུ་པེང །ཨཱལོ་ཀེར གནེང ཞེི་རྱར གབྡ་ཨཱཿདཱུཾ། སེགས་ཧིསབིནའརྤབ། ་ཨོ་གུ་རུ་ 















དེ་ཀུནཁྱོད་་ 
པ། 
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བསྲིད་དུ་ 
་།འ 
ནར 
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༦། །ཧྱིས། ཚ་འདས་ཁྱོདལ་དུགམེད་ཤོག ། མེ་འ འདྲིད གགི་ཕ་ཡིན་ཏེ། །མེའདྲདུགགིམ་ཡང་ཡི 
བྱིན་རླབས་ཀྱིས། འའ འདས ཁོད་ལ་དུགམེད དགོག ། །རླུང་ ད་ ཁ་ 7 ་ ། 
མའྱི་བིན་དཱབས་ཀྱིས། ། ཆོ་འ ་འདས་ཁྱོད་ལ་དུག གམེད་ཤེག །ཞེས་དུགྱ་ལུང། དྲ བདུནཔ་སྐྱབས༥ུ ང་ཨང ཚེའདས་དྱཀིལའཁོརབ་ལ་ ་ 
ུགཆོི་ཞིངགསོབའདས་དདས་པསས། གངགི་དྲིནགྱིས་པདེ་ཆེན་ཉིད། །ནུང་ཧཱཾཏིད་ལུ་འཆན་འཞག། ཀབམ་དིནཆེན་ 


༈ །རྔོ་རེ་ཅན་ 


གས་དཀརམ་ཡེ 8 
དམ་ཚོག་སྤྲེལ་ 





ཞབས་པདལ་འདུད། །སངས་རྒས་ཐམས་ཅདའདུས་པའིལ། །རྡོ་རེ་འཛིན་པའི་ངོབོ་ཉིད། །དཀེནམཆོག་" 
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༄། །ཏུ། །མཆོགཏ་དདཔས་ཕགའཚོལ་ལ། །རས་པའརེས་སུ། མྱིགས་བཅུར་བཞུགས་པའིབུམ་དང་། །མཆོགགསུམ་དི་བྲོ་རབའབྱམླུ 





འགྲ ༢༠༣ འདགའ་ཞསགག བའ ་དགྲའ་འི། ༥ 
དྲན་སྲིབ་དས་བཅིདས་པ་དདག །ཨཐའ་མེད་འབདབའི་སུག་བསལ་ལས། །བདེ་ཆེན་གནས་སུ་དང་དུགསེལ། །བརདོའི་འདིགས་པ་གཤིན་་ 
ཆེའི་འཕྲང་། །ཉམ་དའི་གནས་སུ་འཁྱམས་པའི་འགྲོ། །ཉེན་མོངས་གདུད་བས་གཟིར་བ་ནམས། །བྱམས་པའི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབ་ཅུ་གསེལ། ། 








ཀིཾ དཀྱིལ་འཁོར ཚོགས་ཐམས་ཅདལ། །དེ་རིང་སྐིདནས་བདག་སྩངས་མཆེ། །མགོད་པེཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །འཁོར་བའིསེམས་ 













ན་དིགསམཆོག་ཆེན་པ་ཡི། །དམ་ཆོག་ཡིད་དའོང་བ་ལ། །ཉིནར་བཞིན་དྲུ་དུས་དུག་དུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞིརྟགཏཱ་ཕྱིན། །བྱང་ཆུབ་”་ 
པཔ 1 སམ་་ ིསོ་་ བི་བོམ་ཡོ 2 
པལ། །སྡོམཔ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པརནི། །ཡད་དག་ཉིད་དུ་བཅུང་བད་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལསཀྱང་ཉེནུས་བྱི། །བྱང་ཆུབསེམས་ནེབླ་། བཱ ˆ" 
། ༠༤༢༤ །སེམས་ན་གུན་ཅི་དོནྱསྱི་ཛིར། །བདག་གིས་སྣེམོ་བམུ་ལུས་བཟུད། །མ་བླགལ་བྷམས་༥༥ ཛ 
སྤྲལ་བར་བཡྱི། །མ་གྲེལ་བརྣམས་ཕྲོལ་བད་བགྱི། །དབུགསམ་ཕྱིནརྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅནམྱ་དནྒ་འདས་ལ་འགོད། ། 
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།འནགསུསཀྱས་ལགསལྡེམ་བཅསས་སོཿ 


སས བདཡུབ་སྙརཔོར་མཆིསྱི་བར། །སྭ 





གྱག འགོགས 


ལྭདགངས། ། ཛི བྱ་བ" 
ཐར དདྲ་བ་ཆུབ་སེམས། །རིག་འཛིནནང་ དྲུ མ་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ཡངས་སུ་བཟུད་" `; 
ཚ བཱི ར་གྱི བཀསད རུུནཾ་བཱིབཛྲཀོངྷ་ཛྲལ་མནྟཱ་ཡ་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཧ་ལཧ་ལཧ་ལ་ 
ཧི གསུསཆན་དཔམམསཔསགེགས་ད་།སེབགསཚ་བསཐམམདཔ ངའ སས ཏི 
༣ཏྲི། རྩ ་ལ་་ ་ ་འབལ་ཡག། བ 





ཐུགས 
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ལ་ རྲཾཔཱ་ར་ ར ༢22. 0: 5 དུ ^ | སྲེ 
` ་ ཡྲཾསྭ་རྦཅ་ཕཊ། ཁཾ་པ་རྭཅ་ཕཊ། ཅེསྭ་ལངས། ཡཱབ་དཔེན་གྱིལག་པགཡསཀྱི་སེརམོ་ལྔ་ལཉི་མའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་རེ་་ 
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ྲུ པའིང ཆོས་ཅན ་རུ་འས་བླས་བམེད་པའིར ཞྲི་བོ་པཱ་འཕྲལ་རྣམ་པའརོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསཁྱིར ྒུཔལདགལྱ་ལགབརུན 
༨ ༡ ༨ དྲྲི ཉོནམངས་བཞྲེལ་ སབཟོནས་བྲ གྲྭགཾབཐམས་ | 
ཝཾ ཅད་ནརཀཤུདྡ་ཛཱ་པྲ་བེཤཡ་ཕཊ། ཅེས་བརོདལ་སོ་དཀླགསཔས། སྡོབ་དཔེན་གྱིཐུགསཀདད་རིགས་ལཱའི་སྩྱོརམཚམསརས་འོད་ཟིར་འཕྲེསཔས ྣ 

དམྱལ་བར་སྐྱེ་བའིས་པེན ག་ཆ ས་དད་བཅས་པ་སྩདས་པའ་བསམམ། སྣེན་ལས་ལའཕྱེད་ཉིད་བཤགས་ལཱོམ་གྱིབསམཔས། ཀྱི་ཨཀྱིཧུདཿ རིའཛིན། ། | 
འགོམགནབུགས་ནེས་བདག་སྱེབསཅིག །དབངམཆོགྱརྒྱལ་པོབསྦུགཏྱ་གསོལ། །སླདནསམི་འཆབམི་སྡེདདོ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདེད། གནད་ཀིན _ .- 


15 155 





















_ པནི། བུ་འདིའ་ཤོགཅིགའིགསྦཀིུ། དགི་ཉམས དབླགས་ཉམསྤྱཀཀིས། །ན་རཀག ས་སུུ་ཆུངབ་ལས [སྐྱི བང་མཚོག་པཱ' 

ཛྷཱ །ཅས་དཔའ་སགས་སུད། ཅོདའདགས་ དཀག ཚཱ ར་བས ་ 

ཱུ གོང་བ ནྭ་གད་པའི། །རྒྱལ སཔ དུ ད་ག་སངཔས། །བགཆགས་མཡུས་དང ད་ཀ 
རཱ བྷཾ ད་ཧྭ་རོད ལ་ ་ རིགསཀྱིཐུ་ ༩ ངས་པ། སབས ས་པའ་ིགབཟམ་བཅད གེ ཞུས 
བྱའོ། དེནས་ཡང། སླེབ གས་མི དས་པ གསཔ ཡེཤེ ཞེ་སཀྱིམ ཅུདཆུ་རབྱན་པས པས་སྙིང་གའི་ འི 
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༡ བརས ས་ཏ །འདྦ་ལདད དྲེ་་བགས དཔའ་བ འོད་བ 
གསུམ་བསུལ། ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་མ་རུངཆུ་རྱར་པས་ལེ་བའྟིདི་བྲསིགསགཏར་སྩྱདས་པ་ར་བསམས་ལ། རྭཾསྭ་རཌ་ཕྭཊུ། ཡཾ་སཱར་ཌཕཊ། ཁྲིས་རཌ་ 
ཙེས ཿིཨུར་ཏ་ས་ཞེསཐལམ་སྩ།  བཛྲ་ཨངྒྣ་ལིས་སོརམོཐསྣལ། བཛྲ་བནྡྷ་བཾ། ཞེས་བསྣམས་བསནིགས་ལྔ་ལབཡུམ་མཉམ་པན་ལྩན་བབསམས"” 
ནཾམེ། དཀོནཾམཚོག་གསུམ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། [དཀེནྣ་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཅོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའིབཀའ༣ ངོང 


ོེཾེིིིིིྲ འིགསྭ་ཀིག་འདས་ཏོན་མོངསཔའདོདཆགས་ཉི་ 
-: 
མའ 
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༩ྲུ ཏེ ངཱ ༡ སེ 

8 ཱ ག་གས ས་ར ". 

།ཱགླམ་བཟད་པའི ིློུལམཔོལཔ་ཱགས་ནམས སཔལདལག ིགླ་གིབཐམསཿདཏྲིར་་ 
5 ¬ རོ་བ གྱི 

ཀླ ཏ་པ ༤ མའི ནད  ་ ༢ ་ 
ཾ ྣྣྣྣདྗདདྣ་་་ གསལ །སྐདནསམིའཆབ་མི་སེདདེ། ཞེས་སམ 

; །་མགན་ཅུགསེས་བདག་སྱེམསིག ཐ་བ མ་ལ 
༦21 



























ཤྨོཧཤཾསརཔ་པ་བི་ོངཱན་སཀྲམ་ལཱ་པར་ཌ་བ་ྲད་ནེྭཱཛཱ། 
ྷིཏུས་ནི། པཏི་ཧཱནྲཔ་ཏི་ཧན། སརཀཔའྲ་པ་རི 





སགས་པའེ ཨེདས་བགཆགས་སྒལ་པ་ངན་པདད་། བཀྲ ཤིས་པའིདངོས་པྲབམསད་ཉེ་བན་ཞི་སྔེ་ཤིནཏ་བྲཀ་ཤིས་པར་གན་། ཀད 





15 154 

















༈།ཤེས་ཡེམསདཔའ་ནོར་སེམས་ལབཤམིསྭསཿགསཔའྱི་ཐོོབས་ལོ་མོས་པར་ཞགས་པའིབདའི་སདདོདཟེཐ 
ཚཾ་ཞུགསན དབུ་མ་པ ད་ག 0 
, འབྲོལ་ཞི་དཔོལ་མར་ས་ཚོ ༥༣༣༣ འཐུ་བསམཔ་བཞིནདུ་སནདངས།ཏེ་ཉི་་གཞས་སིབསིབཟིམ་པ་མོས་ལྱ་འདཔར་ པ་པ 
| _ ཕེབས་བརྡ།ཨསོཏྷབཛྲ་ཞས་ས་ས་པར་ཧགོ།  ོ་ཚ་པ་ལ་ཨཨཿ ན་ན་དགེ 

ཅན། ཙཿ བཛ་ཞེས་ཡས་གྷནན་པནྱ་ཧའོ། །དེ་ནས་དདམ་གཞི་འིདོན་དུ་མལ་ལནདུ་འགྲོབས། ༥ ༢༤༢༠ 6 ི་ོ 


༡ 








ལ་པ་ལཱར། །བདག་དྱ་སོཔའིདྱོ་གྱིཡིན། །ནམམཁའ་དྡོ་དད་བ དག་གོ ེསལན་གསུམཁྱི་གསོལ་བསཏག དན་པ ཌོ ེ 
2 „ འདབེར་ལྕགསྱ་ལྟདུ་ འཕྲེས་པསག གསུམཛང་བའིདབང་གི་ལྷ་ མཟམ་སཿདམྡ། གྱིནམ་མཁར་བཛྲ་སམཱ་ཛཿ ས་ཡྩནྐདྲངས། = 

རོ ཤལ ་ སསག བྲགས 'པདུ་མདད་ལྔ པསའྲིན་ 
། ཧོད་གསལ དགྱིདས་བུམ་པན༔ བདེ: ཛྲ མོ ¡ 


ཧཱིགཉར་ུམདསས 
ཧཱཾ ཆེའི་བུམ། ༦༨ ༤ 
སཿ སྐལ་ལྡནཁྱོད་ལ་དབང་བསླུར་བས༔ བགཆགས་དྲིམགུནབྱཏ་ཤོག༔་ ཨོཀ་ལཱཤ་ྭ་ཐིའྱི་ཱཧཿ ཞ ཞ་ཨཱཿཿ ན་བཞག་ཅི་དགུ་མཇུདྲུག་ལ། 





|° 2 








བདུད་ཅི་དང་རོགཅིག་པྭ་ལེ་ཐོག་ཏུ་བཞགལ། ཧཱཿ མཚན་ཁན་དོ་ཇིའི་ཀཱ་བཱ་ལར༔ བདེསྟེངརོལ་པའྱི་བད་སེམསགནསཿ སྐལ་ཝནབོདལ 
ཚཿ དབང་བསྲུརབས༔ བདེ་ཆེན་ཡི་ཤེསྱརས་པར་ཤོགཿ བྷདིཅྟཏ་མཧསུ་ཁྲ་དཱཿ ཞེས་བ་དུད་ཕྱི་མངས་བས་ཅཐགས་ཅད་བདུད་ ཅེ 
གང་། དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་འགགས། བདེབའི་ཡེ་ཤེས་སྩེས་པརབཅན། ལ་གང་འ བང་བསུར་བས། ངག་གྲི་ད་མ་ད་ 
ལམ་དང་ལུས་བདེ་བ་ཆེན་ངེ སྙེཝ་པ་ལ་དབང་། སྒུ་མ་ཆུ་ཟླ་ྟ་བུར་བདག་བྱིནགྱིས་བརླབླབའི་ ་ཤེས་མངོན་དྱུབས། ཁྲབས་བུ་ལོངས་སྲུ་ཐོ 
པའི་སྐལ་བཅན་དྲུ་བས་པའོ། ཤེསའཝ་ཡེ་ཤེསའི། བདེ་སཱདོདེར་ཟེད་མཚོན་བེདེ་ལདསྟིརྡུ་ངའིཡ ཡི་ཊགཏུ་གཏད། ལྟེ་ཐའི་ཡེ་གའབྱུ་ལས་གྲིནཡག་གིས། 












15- 3.5-6 



















རོ དའ་ོ་ཿརྨོམལསིདདང། །ཨོ་གཨོ་གོས་དིཆོགཡོཆིས་པ། །ཇོིནིམས་དཔའི་གནམཐོགྱཡོདོལའབོལ། ། 
ཟགཡེདདགའ་འདགཏག༔ཆ བར་ཤོག [ཡ་བཛསྭ།གཀམུཌཱཏྲཱིཾ། ཕྱུགས་དུས་ཀུན་ནའོ་དང་བརྙང་ལུན་པ་ལེ། 
ཀཀ ལབ ལ། ལབོ་འགུ། ཀ་་་་ ཱུ 
ཤོག །ཨོཾ་བྲཛཾསྭཏར་སྭཀསྤ་གུང་བྭིཾཾསཱ་ཧཱ། མྱོགས་དུས་གནན་འཇམ་མཉེན་འཁིལ་ཆགས་པའི། །རེགྱུ་བྱ་ཁུདཔ་རའ་ཕགས་ 
ལཿ = །ཟགཨེད་དགའ་བདེས་རྟགཏུ་ཚོམ་པད་ཤོྲ །ཨོ་བྲང་སྭྭསྭ་དེ་ཀམ་གཱཿ 


ད 


- 
ས༽ 
༡ 

° 
ཁྭ 

° 
ཆ 














ཅྱིངས་ཀྱི་ཐབ་ཁུང་དུ། །བ་དག་འཇིན་ཤུང་པོའི་བུད་གི་པལ། ༈ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཝརཏེ། །ཚོ་འདས་ཉེན་མངས་བགཆགས་བསེག །འདིནྲི་སྩེ 
འགགྫནཔ་དང། གསམ མཚནས་མེདཔའི་མེ། །འདིནིརངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་མེ། །༣ནག་འཛིནམཆམའིཏོག་པ་བྲིག །དེན་ལ་བསྲེག་ 
བྱ་སྲེག་བྱེད་ཀུན། །བྱ་རོལམེདཔ་ར་ཡེ་སངསྐྱརས། །འབདམད་ལྷུནྲ་གུབ་ཆོས་ཀྱི་སཱ། །རངྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་དེང་སང་ངོ། །ཐགརུ་མེཕཔང་མགྙི་ 
ཛ་ལ་རཾ་ཞེསཐགས་ི་ུབབོགམདུསུརང་ོ། །སབསལགཞིགགསནི་གིབ་ོ་པ་གནསཡུང་གིཛོག་འདིཏད་བེདམོ། སླིགས 
ཨལཉིདདབི་ཁོར་དབུགནས་དབང་བསྐརབ།བོན་སྐསདེི་ྦི་སུངཀིང་བཡན་པས་དེལྟརཏས་པས་བཟུབ་། འོོ་ཀྱངགནསལངགིཆོག་དང་པཱ་བངསྤྲནོ། དམིགས 


ྨ 







15 175 










རེ 






དཱུ ཉོ། སནགཀོདིབསམབ་དང་གསས་པོསཁའྲབསའབ་འཡར་ཞུང་བ་ཅམསཿདསཅིནའི་ཉཿགིས་གནའིཧིན། དེསནཚོདའ' སྲུབ་ ཟབེསདམཐན་པའི་ནོ ཤེ 
)† $ 5 ཊཉེརདད་།  གསེརཌུང་གཾ་ཐོཊ། །ཏད་ཏན་ངེངསགཏེར་ཀས་བྱང་འཆྫ་ཏངཁསྟོ། !' » དྱ ། གཏོརམ 
ཞོག དདདང་ཉས་ི་ནེས་པ། ༡ ་བནག་སྟེབ་ཁགས་བྱུ་རླནག་སྱ་རིན ༢༢༣༨ པ་ད། ༡ 
པའི།ཞད། ཟྲིཿབ་ལ་ཚསཅརྱསི་ཐིག་བཏ། ཆུ་ངུ་གད། མ་དང ྱེརས་སརོ་བཞིའི། ནང་དྲ་རབན་གཅིག་པས་དོརིཕེབ་མབསར་བའི་ླ་དཀད་བྱརདག་བར་དཇེབ་མཚནཔ། 
ཉིའལྲིག་བཞི་ཕླབཕེད་དོེས་སྦས་པ། ཁདགོ་ཟམཅྭནནམགཀའ་པ་ྱོསལའི་ཕིན་གྱུང་བདགྱིིཟང་དདབཅས་པས་ཅུགས། མེཏོགོདཀར་པབཅལ་དུ་བྲཝམ། ཚོརམདང་ 










178 


15 






༄། །ཨུཿསྦཧཱ། ` ཤུནམརལ་ཡོ་ཤྲིཔཱཧཱ། འབྱུ་ནམ་ས་ལ 
རང་གིུ་མིང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག་ལེས་བྱཧནཔ་ལས་བུང་བའི་ཡེ 





ཛིབ 


་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རིའི་རང་བཞྲི བྲསཾགས་ཛས་སོ་སོའི་ནམ་པ ར་གསལ་བར་ 


ུཿདུཾ། ཤཿ (མི་བ ལནཅུ་བུགས་པའ 


ཨོཾསྤར་སྨལ་དེ་་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བྲཛ་ 
ཅེ་སྭ་ཧཱ། ི་ོ འེ 










15 181 













པོའིབོར་པཱ་པ་ྫཱ་ཞབསབསསཔས། ཨོཊསྨསཾ་ཡོ་སམ་ཕཾ། ཛྡོ་ཙོབ་ཧོཙ དམཐོག་པ་དངགཉོསམུམེད་པརྩག་ར། དེགསམི་ 
ལྷནུང་ཟད་འཛུམ་པའི་ལྗགས་དང་གཟར་བུགཉིས་ཀྱི་ཁ་ཡརཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པར་༢ནབསས། ཨོཾ་ཨྣཐྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསདང་། ཡརྦབླ་དཱགས་གཟར་ 


ྫཾ 3 ས་བཀུདབའི་དགགརཿ་ཅི་ཟགསཧནའའ་འཁས་པའི་མུསྟན་བཏད་ཅིེ་དགསས་དངག། ཁགས་དེས་ཤི་ཡིམ་གསུའ་སྐས་དའ་གུར་རྩས།སམ་དཏེ། ཨོཾ་ཨསྣ་ཡེ ལེ 
ིཧྲཱཾབཁཱིཀཏེཁཔྭ་ཤཱིཀྟཧཀྱཿ་བ་ཏཱན་ཡྲ ཡན་ཨཱཧཱ། ཞེག་སགསསཝ་སཏོ་ཞི་སནཀབསཀ་གསུཌ། བཏྐགཙག་དཔེན་འོབ་འུཁ་ད་ད་ བཅུས ཇེ ཧའ 


པའི་སིག་སྙིབ་བར་ཆད་མིམཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བའྲི་ཕི་ན་ལསམཛད་ད་གསོལ། ཀེས་ཝེ་ཆིག་དང་བཅས་པ་ལནགསུམ་ཡིས་གསོབ་ཞི་བམེ་བ་བརྟག ། 












ཅོབ ོ། ཤུགས་སན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྐད ཟག། ཆོ་མོ་ཧ་ཁལ་ྭ་ྭཱ།ཧོངོས་མུནྡམམཛཚོགསབ་ལ་བརྐད། ཐོ། 
ཙཱ།ཡོ་བཛྲ་ཛཱཔཱ་ཅྱི་སཱ། ནད་མེདཔ་ཕུནབུམཚོགས་པལ་བར་དུཿ དུཊ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུ།ཁེསཱ་ཧཱ། ཚེ་རིངབ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་བ་ལ་བརདུཿ 
༡ ཀུཤ། ཨོཾ་ཨ་པྲཏི་ཧཏབཛྲལེ་སཱད། སྲུང་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པལ་བརདྲ་གཅོད་པ་ཐམསཅད་ཤདྟི་ཀུ་རུ་སྭ་དྲ། ཞིསྔ་དསྲ་ནམསསོ་སེརཏེཤགཅིག་རེ་ཡོག་ ¦ 
ཆི ུལ། གཞན་ཐང་བྲཐག་ཇ་ཙིྱོར་བ་ཨ་ཡ་དི་བ་དྱིབ་བི་ཤྱདམ་དཱ་ཤི་ཧྱབ་ཀྱབ་བཛཱ་ཡ་དཱ་ཡ་ཨཱ་དཱ། ཞེས་དབུལ། དེནས་ཡརཔ་ཀརཐབ་དུགུཏོར་ཏེ། = 


༨༩༡ ༨ 


དྲ་བ་སྲཾང་ཆེན་པོའཁོར་དང་བཅས་པམབསྲེགརྫས་ལྷའི་ཞལ་དུ་སྙེབ་པ་དང་། མེཉིད་ལེ་ཤེས་ཀྱིམེར་བྱིནགྱི་ས་བརླབསཏེ། བདག་གི་སྡིགསླིབ་་ 





186 


15 


རྗེའི་ ་གནས་པའི་བྣ་ཡི་ག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐར་པ་ཆེནཔོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གུ་བཞྲི་ས་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིད་དཀར་ 
|} # ཀསིགིིགི་་ ིཾི་ཾ་ཾཾཾཾ་ི་ བོ ༨༧ 
བར་འདོད་ཡོན་གི་སྣམ་བུ་ལ་གཟུངས་མམས་འཁོད་པས་མཆོད་པའི་སྤན་སྤོ་བ། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་ཀྱིས"བ གསཅིད་རྡོ་རེའི་གདུང་གིས { ` 
= ཕུབ་པའི་ཡྭ་བུབས་བྱུར་བུའི་རྩར་རྡོརྡའི་ཏོག་གིས་སྤས་པ། སྒེ་བཞིད་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བརྒྱད་པཆོས་འཁོར་་ £ 

རི་དྭགས་གདུགས་དང་བཅས་པ་ཚད་དང་མཚན་ ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྔ་རྫོགས་ཤིདྱ་ཧནཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྣནམ་པར་བྱ་ནན་པ། ཕྱོགས་ཀྱི 














༄།། །དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་ཁ་དོག་ཅན་དང 





ཟེར་འབར་བརྡ་གུད། སཱའ་ཇ་ཕ། དེ་ལས་འོདཟེར་འཐོས། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ནྡོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སཾཧ་ར་ཌ་ཛཱི། 








ཝིབ་པ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་གུན་འཕ་བ། ཕྱིརོལ་ནུས་པདརའི་ཕེང་བདང་ 
ཇཾའིར་བ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོན་བ། དའི་ནང་དྲ་སཱ་ཚོགས་པད་འདབ་མ་བྱསད་པ་ཟྲེའུའྱབུའི་ཕེདབས་བསྐོར་བའི་ 
་བ་དང་བཅས་བའི་དབབས་སྲ་སྤེད་བྱསདྲ་གིས་བཏེག་པའི་རིནཔ ཆེའི་ཁྲི་བཀོད་པ་ཡུལ་དུ་བུང་བའི་སྟང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་དུང་གི” 
།སེམས་ཉིད་ཛྲུཾ་དུ་གནས་པ་བཞུགས་པར་གྱུན། ཐ་ས །ཧོ་ང་པ་ཉིའ་ཏ་ ཁམབཏོན་པ་མིཤིས་ས་ 
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415----.170 











ཉི་ཐུགསྔརི་ཆེན་པོའི བོའོ ར་འཆར་བའི་བདག ་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ་བྲར་བསམཐོ།] །དེ་ལཡྤོད་གསལ་བརྒྱ་གུར་བའི་སྩི་བོར་ཨོཾ་དཀར་བོ། 
མཐྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། །སྙིང་ ང་གར་་ཚཱུ་སྔོན་པོནམས་ ཡ་ཀིས་མཚནཔ་ལསདེབཞིནགཤེགས་པཐམས་ཉད་ཀི་ནོརིགསུམྱ ་ོབོརྱ་གུར་ཕརབསས་ 
པོ །གཉིག་པ་ཡེཤས་ཀིའལ་ནདཔསབསགསནི ཧི་གཤིས་ཏུལ་ ༨༥ འགཆུ་་ ཏྐ 
སྭ་མཱ་ཛཿ་ཕཱ་དབས་བར་བསམསལ། ཨོཾ་ཕོགས་བྱཅུ་གུནན་ལེགས་བཞུགས་བའིཿ བཅོམ་ལནྱ་ཧུལ་བྲམས་བཅས་ཀུན ཐི ༢ ངཾ 
དགེངས་མཛོདལ༔ སྨོན་ལམ་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཨེ ར་ཧིམ་ཛཱ་ཀྭ་རུཏིཀྲདི་ཀཧོཿ སམ་ཨ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྭཱིཿ གེས་༦ས 
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བརྡསོས་དངསོཝ་མོ་བཅས་སནདངས། ཛྡྡཾ་བཾ་པོ ཁི་ཀ་བརྒྱ་ཚར་གཅིག །ཐབྱ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཀི་དྭབུ སྤ་སཱ་བཞུགས་པ་དྲི་བ་མ་དང་གཏིས་སཱུ་ལེང་པའསོལས 
ཌྱ།༢ས། གསལ་བར་གྱུད། ་ཅེས་ཟབྟཏ་བཞུགས་སཱ་གསེ་མཞིད་གསལ་གདབ་པ་ཙམ་ཁྱད་པ་དསོ། །གང་ལྟ་མཡཧ། ༠༤༧༥ 3 ' 
འྲ ནས་རངཉིདལོགས་སྤཕེ་བསྩ་ཡག་སོགས་ལས་རིམ་ལའཇུག་པར་གྱུད། ཆོས་ལ་དང་ལུས་གཏས་མེདཔར་སྦུཡནས་ལྱག་འ་ཚེལ་བར་བསམ་ཞེང་། གངགི་ 
¡ དྲིན་ཁྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཏིད་ལ་འཆར་བ་ ང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བའི་སྲུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདལ་འདུད། །སངསྐྱ་ཧས་ཐམས་་ 
ཅདའདུས་པའི་སྐ། །རྡོཇེའདིན་པའི་ངོབོ་ཉིད། །དཀེནམཆོག་གསུམགྱི་རྩ་བ་སྭེ། །བྲ་མརྣམས་ལ་བྱག་འཚལ་ལ། །མི་རྟོག་རྡ་ེ་ཐབས་ 
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འབབམསནམ་མཁའི་ཁམས་བཀད་སྣེ། །གུས་པའྲི་བོ་ཡིས་འབུལ་བར་བྱི། །ཨོཾ་གུར་བཛས་ཏྭ་སྭ་ལ་ཀྲཔ་དཱཛཾ་ཱཧཱ། ཨོཾ། དཔག 
མེད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིདལས། །དྲི་ཆབ་བསམ་ཡས་ལྡུན་གྲུབ་པ། །རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་སྟེ། །གུས་པའི་བྲོ་ཡིས་” 
༈ འབུལ་བར་བཙྱ' [ཨོ་སུ་རུབྡས་ཏཱགཉྟབ་ིནྫཾ་པཱའཱ། སོཾ དཔགམེདནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིད་ལས། །ཞལ་ཐས་བསམ་ཡས་ལུན 
གྲུབ་པ། །རབ་འབྱམསནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་སྟེ། །གུས་པའི་བློ་ཡིས་འབུལ་བར་བརྱི། །ཨོཾ་ུ་ར་བཛྲ་སངཱནནེ་ལཾདྲ་པ་ཏཱིྫ་ཧཱིཾསཱཧཱ། 

ཨོཾ དཔགམེདནམ་མཁའི་ཁམས་ཉིདལས། །རོལ་མོ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲུབཔ། །རབ་འབྱམས་ནམམཁའི་ཁམས་བཀར་སྟེ། [གུས 


རྨ 


5 


ནའ གླག་འ 7 
ཐ་ 


ཁྱི ར༧་ 


། 
ཡོགི། 
མང 
ཆོད་པ 

ཨོ མ 

འའ 









༄༅། 


ས་ཧེ །མངས་པར་བེས་ཤིང་སྤྲས་པ་དང་། །ཀུན་འབྱུང་རིན་ཆེན་ཕུང་པོར་འབད། །དབྱིབས་ཁགས་རྫིང་བྲ་བྲོ་་ི 


།སེམསྦོ་ཡོད་བཞིན་སྨོན་ཚོགས་ཉྱིས། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་སངདསྦྱརས་ཞིང་། 






15 ྦྫ#་ 




















གོ་གཏོར་མ་འདིཿ གཉིས་ས་མིད་པར་བཞིས་སུ་གསོལ༔ མྭ་ཛཱ་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཿ ཞེས་འབུ༣། གསུམ་པགསངམཐོད་ནི། ཐུགྱར་དང་ཀོམས་འཇུག་ནི་བདེ 
བས་དསེསད་གུར་ངོལ་བར་མོས་ལ། མཚན་ལྡན་བདེ་བའི་རན་ ན་པའི མས་ི་རིག་བའི་མཆོག༔ ཁྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་རྣལ་འབྱོར་ཚོགསཿ 
གའ ་དདབའ་གནས་ར་ ༢༦༨༦ སའ་འབ ༢༡༢ ༥ ༥༩༥༩ོ༩ོ་ ༥ 
£ མཆོདབྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་གུན། །མི་དམིགས་སྲོས་བྲལ་བྱག་རྒྱཆེ། །འདིདིམཆོག་རུ་བད་ཆེན་ཉིད། །ཐེསཝྲནམེདཔེ་ཆཆོཔསོ། །གསམཔ་གོནཔནི། 

ཨཾ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡནེ་སེམས༔ བདེ་ཆན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག༔ དཀྱིལ་འཁོར་གུནགྱི་བྱེད་པོ་མཆོག༔ དེལ་བདག་ནེ་བྱག་འཚལ་ལོ༔ 
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ཨོཾ་ཨགྨ་ཡེ་དྲིངྱ་དབ་བི་ུདྡཾམཏཱ་ཤཱི་ཧབྱཀབྱ་བྣ་ཡངུཾ་ཡ་སྟ་ཧ། 






/ ཁ་བར་དུ་གཅོད་ ཏི༥། ཨཾསྐུན་པཔ་དགུནབཛ་ག་ཧཱ།དག་པ་ཐམས་ཅདཝ གོས 
ངུ ཚོགས་ལལ་བདྙབ ༢ཐས། ཨོཾ་བཛྲ་བུབྱ་ཡ་སཱཧཱ། བསཾདནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལད 





གེང་ལགགསའ་དུདབུས། ་བདག་ཅག་དཔོན་སྲོབ 
བརཆད་མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཕྲེན་ལས་མཛད་དུ་གསལ། ས་ས ་ རོ ༩ཕྱོར་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
?ཧཱ། གཅི་བརྲིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤིརྟཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ། སསཿ། ཧྟ :ི་་:ག,9ཿ 


འཁོར་དངབཅུས་པའི་སྡེག་གླིབ 
བཿགིད། ༦་བྷོ་དྲི་ཊ་ཡ་པྭ། 





ཧོབ། ཨཱོཾ་དཛྲབྲིཛཱ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞོར་དཔའབུ་” 
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འདིར །དོན་ ཧཱི ་ི ེ 
ནས། །མཁའ་སྱོད་གནས་སུ་གུན་བཟང་སྦྱོད་པ་མཆོག། །དཀའ་བ་མེད་པར་མྱུར་དུ་རྫོགས་པར་ཤོག །སྤྱོད་པ་རྱུམཛོ་ཡེ་ཤེས་ས་གུན་རྔོགས། 





རྣམས་ཀྱིབཀྲ་ཤིས་གོག །དངོས་གྲུབཆད་འབེབསཀེ་དང་ཁྲོ། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིག་ཤོག །ཐོགས་མེདཕྲིན་ཡས་སྲུབ་མཛུད་པའི།།དཔ 





ན་གཉིས་ཐསམ་པ་ལུན་ཅིས་འགགབ་པར་ཤོག །འཆི་སཾདཆོས་པུའི་གོ་འཕང་མངོནོ་གྱུར་ཏེ། །བར་དོགྱུ་འགྲུལདཱ་བའི་གྲུར་ལརས་" 





; གཞན་དོན་རིས་མེདགདུལ་བྱའི་ཁམས་བཞིན་འཇུག །སྤིབ་བྲལ་མཁའ་མཉམ་བུང་འདུག་རྡོ་རྗེའི་སྲུ། །ཚོ་འདི་ཉིདལ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་" ཤཱུ 
{རྒག །ཅེསཀེ་ཞསབདཏསཀྱིབོ། སྐནསས་ིངཁབ་ས་པཡིསཏགཐད་བཞིན་ས། ཨོ བྲན་རབས་མཆོག་སྣོལ་རིགས་བྱརའི་བདག །བཱ= 





༧ 
= 
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. ༄༅། །བོམ་ཁའ་འགོའི་བྲབ་ཤིས་ཤོག །གང་ལ་བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ ས་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སོགས་བཀྲ" 
གེ བཅོད་འརྩ་འནོ། །དནིད་པསརོ་ཟག་གི་ོགས་ཡ། ལས་མི གང གསམ བྱ ཀི 
ེ མཆོདའསྲེག་གྲི་ཛསླནམས་ཚོགས་པན་འདྲུབས་ལ། གཞེས་ཏུ་ཀ འེང་བྫོང་།ཏཱན་ཡན་ཛད་ དགོང་བ་ན་རོཁང་རྙིང་པ་ལས་གུདངདམུང་རྟེ། སཱར་བཞིན་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་བཏངདས་དྲག་སྔས་། 
བཿ ང་རོལ་མོ་དང་བཅས་པསྟ་ཏེན་ལ་ཡུངས་ཐུན་གིས་བབས་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་པ་སོགས་བྱས་ལ བཀེགསབསྐད། སྙིབ་སྐོད་གི།ས་བཟླས་པའིེ་ཨུ་དགྱི་ས་བྲབ་ཅེང་བུམ་ཆུས་བཀྲུ། དྲིབཟང་གིས།" 
གས། སྟོདགསོགསདཔསད་གསོགསདཔྲི། གནས་གསུམ་སོགསཕུ་གསསྲལདངགདགག་ཡིག་ིའི་་བ་ཅིའརགཏགསཞྐཅགགིགདོརསེ་མས་བབྱ།ཆུངརདམཐོདས་གདོ་ 
















° རཿཙཧ་ཁཏ་ཊ ༥༢ས་སོགས་སྟ ན་མབ་མོའི་ཁོགས་པ་བཏེགས་ནས་རལ་མོདོ་ ངོ་བཅས་པས རརརོིསརིརའོརོར་ས་ 

བཅི ཞིོང་མབཅ། ༥ དཔའ་ལ སྣ ་ 
རཾ ཝེག གོཝ་ཝཱར་བཞིནལས་མིཝར་བན། ཚོས་ཀྱི་དབྱི་བས་ཀྱི་ཐབ་ཁུད་དུ། །བདག་འཇིན་ཕུང་པོའི་བུད་ཤིདལ། ཤཱ བའེ་གསལ་ཐར་ཏ ཇ་ །ཚོའདས་ 
3 ཉཉ་པཱཱསཧཾ། ༥ གགུ་ལ་ང། གའ་ོ་ད་ལ ༩ | ཚག 
ཚན་མའི་རྟོག་པ་བསྲེཊ །དོན་ལ་བསྲེག་བྱ་སེཾག་བྱེད་ཀུན། བཅས་ཚ །འབདམེད་ལུན་གྲུབ་ཚོས་ཀྱི་སུ། །རང་ཛུང་” 















སྐགཏེ། དནྒནདགནས་༢༥ཝ། །སྤལས་ཅནཇེསསདནཅེན་ཅིད་། །ཞེས་དང་། འ་དཔྱེནམེསཉིདཅན་ིད། །འོེརིན་ཅིམདེ་མམ་ར།།།ྲཐབར་་བརམ་བསོལསེ།། ། 
ཀོ།།གར་སའ་བའ་དཁྱིས། །ཏེས་པ་ཅས་དབད་མེསརྱེད་ད། །དེས་སེགས་བོག འདད ་རླནས་པག་ཝས་པསས། རཆུམཔ་ྫུགད་པཁཁི་སོག། དེ་སར་རོརསེགམ་ཇང་” 





རཾ 
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བོོ་མོོ་མཁས་དཔའབྩལ་ེ། བྲས ཧར དེསཆུ་བནསསབྐངས་ལནཔོ་སགསཚ་ོད་ཞག །དེ་ེདར་ཁར་རིབོ་བསཔཔབསཨིརྐས 
] གདཔ་དམ་། ཉེལོགས་ལུ་བཆུངལྔའི་སོ་དངག་ཅུར་གུར་གུམ་སེགས་དྲ་བབངགིཆུའིལྡད་ཀྱང་སོ་སོར་བཤམས།། རུས་བུའི་སྟེང་ངུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿདཀར་པོ་འོད་བེར་" 
ཚི འཕྲ་བདེ་ལས་ཡེ་ཤེས ་ཀི་བདུད་རྩ་བབས་པས་ཚེ་འདས་ཀི་ལག་སྡིབ་ཐམས་ཅད་སདས་པར་བསམ་གལ་ཡིག་བྱཿདདདནགོ་ཏོང་བའི་ཞག༡ཡ་པཅུ་ 
ཛཱ བས་ཞས་ངྲ་ར་ལ་སོག་ས་བའྲི་ཇས་ཐ་མས་ཅད་ལ་གདབ་ཅིད་ནུས་བུ་ནས་དག་པདབྲག། ེ་ཞིདཞིབར་ཕྱངས་ནས་ལྡར་ཚི་ཡམ་ཆུ་དངབཀུར་ལྔརཱམུ་ལྐན་ཅག་ཅུ་སྱར་བ་ཁྲར་ཡང་དྲ་བཟད་དང་་ 
ས་བཟངབོང་འཇིམ་པ་ནམས་དཔྲས་བས་སིང་བོ་བླཟ་བཞིན་པས་བཛེས་ལ། འཇིམ་པ་དིན་པོ་ཆེའི་ཕུད་པོན་གསམས་ཏེ་དང་གི་ཐུགས་གའིའོད་བེརྲ་གིས་་ ་ 



















༩༠། །འོག་ཡིན་དྲུ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསླལ། དེའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་བྱུད་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒྱད་ 
ངས་འཇིན་པ་པ་ཐིས་པས་དེ་ལྒའིག དགིག རབ འང ར་ 


བོས་མནན་པ་བྱེར་བསྟན་དང་། ཤལས་པ་འབདེ་བཞན་དུཁ་ཡུབ་བའི་བར་བུའདི་མ་པ་བཞག་ལརྣམ་སྡུང་གི་གཟུངས་རིང་བས། ཡཿབཀྲ ། ཛིན་ཛྲཀ་པཱ་ཏཱ། ཞེས། 
པ་ཉེན་གཅིགད་བཡི་གསྱ་ཧསྱ་ནྲ་གེས་འབས། །ཨི་བཛ་།སཱ་ཐཿ་ཤེ་སྭ་ཧཱ། ོརེའི་སག་ཐྲོབ་པད་འས་མསལ་འདིས་པ་བཅད། ཨོཾ་བཛྲོད་བྷ་ལཱཡསྭདཱ། ངེ ོ 


ཝ་འབུབ་བབབས་མྲས་ཁཊཿབི་འགྱི་བྱ། ཨོ་ཨའ་ཛ་བིར་ཛེ་སྭ་ཏཱ། ཡེ་ཤེས་རྡུལ་བྲལ་དུ་བསམས་ལ་སྡུམ་གྲུག །ཨོ་དྷརྨ་ཛཱཏུ་གཧྷ་པཱ་ཧཱ། ཆོསའི་༠་ 
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ཅི༨༥ི་སྙིང་བོ་རྟེད་བའ་བ་སྐམ་ཞིང་བྐོས་པོརོ་དུའཇུག ཨོཾ་བཛྲ སྔཨཱ་ཀྲེཊུ་ཡ་ང སངསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་བར་བགམས་ལ་གདབ། མོ་སྦར་ 
༩ བ :ྲ། ལ་ཡག ཤའོ ༡༡ ༩ ཆེ འི་མི ༣ ༩ རལ་ ཆོས་སྱུ་ལས་གཟུགས་སྐུར་" 

¦ པརབས་མཞིངཕྱིདོན། ཨཾཨ་པྲཏི་བྡཱཱ། གབསརྒསཐམས་༠དདལ་བརྟནཔརབཟུགས་པད་བསག་ལའེཏོ་འོ་།གནསབརྱ་ནོ། །ཅང་ཟད་ 
ངཿ པར་སྤོ་ན་དག་བསྐེད་སྡོནདུའགྲོལསརྟནགྱི་བགེགས་སྱོང་པ་དང། ཁྲུས་གསོལ་ནས་རྣམ་སྣང་དམ་ཚིག་ཡརབསྐེད། ཡེགེས་པ་བྱན་དྲངས་ལ་བསྟིམདབང་བསྐུན། མཆོདཔ་དཔཔསྟོད་པ" 
ཁྱསནས་རང་གརུགས་ལུ་སུར་ནཔ་རྟེནབུག་དངཞེ་ག་བརྲད་བྱའོ། ཆོག་དེལྟ་བུའིསྐོདསམཆདརེནགཅེག་བརབབསཀ་བ་སེདཿཉབ་པརབསུ་ཞིང་ཐམས་ཅདཏེ་བན་པརའསྱ་ངོ།། 
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༄༅༅ 










༣༠ 
འདིནལས་ཏིང་གའིསྤཌ་ོབདགྱིནདམེ།།སུ༔ྱི་རག་སླིབ་ཐམས་ཅད་ཕྱངས་པར་བསམས་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དམིགས་ཡུཡཁྱི་མིདརས་སྨསཔའིགླིབ་ཕྱོང་གི་སྲལ་ཚིག་ཅནའབུམ་ཕུག་གཅིག 
བླཞིང་དཀེནོམ་ཆོག་ལ་མཆོད་པདད། འགྲོ་ལ་ཕྱན་གཏོང་གི་དབུང་བརྩེད་པ་རྣམས་བྱས་དམིགས་ཡུའདེ་ཅན་སོང་གི་ཕྡུག་བསྔལ་ཡས་ཐར་བཙི་ཕན་ཕོནབསམགྱིས་མིཁྱད་པར་གཉུང་ 
ཤིད། དེའི་ཐབསནི་གཞནདུ་ཤེས་པར་བྱཞོ། །མཚོག་ཏུ་མེའཆུར་བདེཆེན་རྡརེའིསེམས། །ངིགྲ་བཅྱའི་ཁྱབ་བདག་དེ་ཡི་དཀྱིལ་ཀཁོར་ཇེ། །སྒྲུབཔའི་ཐབསརུལ་ཀུནཕྱ་སྟིདཔོའི་དཔྱིད། |སྐལ་ 





།ཡང་མཆོདཏ་གད་པ་བ་དེ་དར་འབྲེལ་བརགེསསཿནལ་ཕན་གདགས་བདུན། མཆོདཏེནྱ་བྡཛོགས་བའི་བོག་ཏུ་བདག་ཉིད་རྡོརསམསདབའིཏེདདེ་་ 


བཤདའདོད་པ་འདོབ་ཟབསོའིགཏེར། །ཉྙིད་པའི་དཁྱིལ་འཁོང་གསད་བཟཆོག་གེ་སྐོད། །ཐར་འདོད་མྱུར་བདེད་འཁྲེད་བ་རྣམ་གྲོལྱྱ། །ལམདཟདབཀྟེནསྦུབ་བྲིནལས་རིམ་པ་ཡེས། །ཧྟེནཔའི་ོ་ རེ 















ི་ོ 
; པྲིས 
ཱ །གླ པ་ར 





རྣལ་པརཔའི་པྤདཏུནག་འཕྲོསསུ་བསྡེབས། 














| ད 








ཿ །༄༠། ཝོཝཔོགཱལ་པ་ཏལོ། དགིད །འེསསདངའསྲིད་གསུམ་དེཅེགུ་ཕ། །ིགཔཞུན་ཁབ་བདག་དེང་བཅུད་ནས། རྩི །བྱིལ་འཁོར་རབའངམས་ 

༼ བབདགགཅིག་བདངའདུ། །མ་བབཀསགཏེརཡད་འ་ིབརངའད - | དད་འཇོག་ཁཿགཔ་བོདུག་ད ཅེལ་མིད་འག། [རྒུམ་ོད་ཤེས་པའི་ཧུས་པས་བླྭདབར་དྱོག། །ཀངཞིག་མཚོནི་ང་ལན་འིསོངདབད་ཅས་ཚོད་ཞནགསབ་བཞང་ ུ 

།པའིའཐོབ་དངིལ་འཁོངའདིང་གཞུད་པར་དདོདད། གཞུངཝས། གདདིག་དོངེརིགསང་བ་འདིརཿ སྤིན་འདོདཊེནརཁཿརིམཔ་བྱཿ ཞེས་པ་སྟར་སྤབཔ་ཡ་གསུམ། གཱོནཿངཛིངིཡ་པ། དངོས་གི་ཊིནྲ་ ས་དབུངབསྡར། རྗེས་མཐྦའདུས་སུཌ། %; 
ྲ བྱ་བའི་ཛུལ་ལོ། །དང་པོནི། དྭིལ་འཁོརདངདབངྡ་ཡབ་ཀོད་པའྲི་ཚུལ་ཕི་ནལུསརལ་ཐོལ་ཡམབཟང་དྲུགསཿབུ་དཱ་ངལས། རྫ སི་དང རོལ་ུབཀོད་ལས་འ དབུད ༡ 
། ༣༩ །དོནསུང་མཆོདནི་གཞུངདང་རྒུལ་སྲས་རིནཆེནརྣམརྒཡ་གྱིས་མཛ དཔའི་ཝཱནཐབས་ཏྟེ ཕྱཾང། ལེརས་ཁུབ་དབེད་པའིཔ བྱཾགས་དབང་ལྟ་ ༈ཐུ་པཱན་ཐབས་མེདཏའི་བྲཾནཆོག།ཁེ་དས་ཀང་འཇུས་ཡདེའེ་ཚོ་ནའཔབངྱུད་འདེཊ་སངྲོསརུ་ཡས་ཐུམ་མར་བསངུ་བྱུ་པ་སྲོང་ 


༧ = = 


-ཡི་ །གང་རྐངབདའདེབས་ནས་བཅམསཔོན་འབྲོྣམས་དང་། ཐས་དང། བདད་མདུན་བམདར་སབཤགབ་པ་ཡོགས་ནསྔ་རཔའ་བདྲག་བཛགབང་། བསྙནེཔམེ་ག་དང ད་དས་པར་ཅའོ། ` གབ་པ ཐོ་ཡད་མས ་ 
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དུ 


གས་པརའབུར་ཏརེ། 
རར བ་དང་བཅག་པ་ཡེཤེས་ཀྱིསེ་དཔང་མཐང་མེདད་ལཕཔ་བས་མཛོཔསབང 


༩ ཛ་བ རརར ི་ཐ་ 








-༩-༩-༤ར=ར---- -= ===. ༤ང༤༤༤༤༨༨༤་འང་ === --༩༤ར་་བལ་ཁང་ངཌ༤བར་རླ་ད་ར་ཁང་ 
རུ 2 མས་པས ཞ་བོ གྲབ་དུ་འཁོདདས་བགེགག་གཏོརརི་ཡི།ཁགིས་བགང་ཕུད། 'སྟོད་པའིངང་ དལས་ཙུལསདདཔོ་ཆེའི 
: - གྲངྭ་ཙཱཏ་ཨི་དབ་ལྷ་ཏཁ་ཁྭ་ཁཱཧྭཾཁཱ་ཧི་བོ། དེལོ་ རུ་བུདཀྱི་ དི མ་མཆོ མཆོག་གསུལྱརཔ་རྒྱརའགས་ ¡ 


༣༡ 


ལྔ 
གྲེའིརོརཱསཔ་ཡུན་སུལ ༣༣༩ ཚོགས་པར་གྱར། . མོ་ཊ །ཨཱཿཱཾ ུ་གསཅིདཱརིས་བརྲབ། _ གངྦབཱཏྐཱ་ཨཱ་ཀྟར་ཡ་ཛཿ 





དོ 
དངབཅས་པནམསའི་བདེནཔ་དང་། དཔལ་རྡོརེ་སེམས་དཔའི་དྱའིལ་འཁོར་ཡི་ལ་ཛོགསྐར་ 
གྭ ཆོདཔའི་བགེགས་ཆོགས་ཐམས་ཅདགཏོངམ་འདིམཚིམས་པརྒེས་ལ་འདིརམ་གྲ རལ ®» 


ཞེས་དང་གུ་གུལ་ངུ་ 'དུདཔ་ཕུངས་ཐུནངོལཝོའི་སྒྲ་དང་ྟནཅིག རཾ ཐྲོ 





' ཞེས་མོས མེ ཉོག *་ཁྱལ་°ཿ 


རོ ལྩོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེབའིནངངུ་གཏོརམ ཀོར 


༦་སྭུསུ་ནི་སོགསའིཔཿ་ཤེཧཱསབ ཟྲ་ བ བཛྲའཀླ་རཀྟ་པྲུ། 68 པརྔོད་པས་ིི་རོལ་: ཐམས 





ཤེ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ 


སྣརམསྤ་ཤི་བདེན་པ་དང་། བདྡེནཔ་ཆེནཔོའི་མཐུས། དེངའདིང་སློབབུ་རྣམ ཨསལ་དབང་བླར་རབ་མོ་བྱའྱི་བཱཝབརྩོང་ 
།གུལ་ཏི་འགོནབྲོ་ཐོ་པཤེས3དེམེརབྷ། འབརབ་འདིསའྱེདནམ་ 


ཅདྲརཱོ་ 
ཅད་རྡ་ 


༤2” 


ས་ཀི་མགོ་བོཛལ་པབརྒུར་ རོ 


ཧྭ 






༣ འ་བ ང|་པ་ཡསཔ༧ ངེས་རེད བེས རོ་ེོ་ར་ོ་ོ་རོགས་་ཁ་པས་ངང:ེངེེི་ཁྲེམམཔཇཆང་དྗེ་ཆེཇེདཔོམེ་འེ་ངརོང་ཧེ་ར་་་ོས་པོར་ = < 
ོ་བོ་ད་ཡདག་པར་བོགསཔའི་གསོ་ོ་པང་འོ་ི་ད་ཧཐོ་་ྱབ། དེའིཆེདདདིེགཔའི་ལམྱ་ཙི་ཙབ་མངོན་པར་དབངངགུ་ཤོས་མོགསནནས་དོན་ངུགས་ཏར་ སརུབཞེས༔་་ ། 
 རེ་པས་ཅན་ུམས་ཅདགནམེདཔ་ཡངདག་པརཇོགཔཔའི་སངསྦྱརསའིགས་ཀུདཁ་བདག་དར སེམལ་དེ་གོ་ལཛཡ་འགད་འདག་ལས ད་ནས་ག གས་ན  ; 
ཌཱ ཡངཇོ་སྒམ་བྱི་སྟོད་པ་ཐབག་མཁས་ལ་ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོ་ངང་ལྡན་པ་དེཉེད་ཅིས་གཙུང་བའི་བསམ་པ་དང་། པག ་ 

¡ ལས་ཤོག ལ་དག དེངང་རྒུའབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིསསུ་འཛུས་ཏེ། དི ིས་ཕེཧོཏ། ༈ུཚོན་ཏདླདཱ་ཡི་ཐེག་པ་དང། །ཁབསང་ནོངའིཟེག་པའོ། ༈ 
327 ཞེས་གུ་མང་ལ། ཐེག་པ་ཇེནཔོལ་པོལད་ཕི་ནཔ་བདེན་གཉིས་ལ་བཟང་དནྭ་བང་དོར ཟོ འཿ མས་ལམི་གཉིས་པའི་བ སམ་ དདང་ལྷནཔས་ཏྲབས་བུའི་ངོབོ་པ ཡཱ ཙོདྲ་བུང་” 
]ྲ རཾ འཇུགགིཚོས་སྱུཉགས་པར གས་པར་བྱས་ལ། ལོརས་རི།་ ༨ ལོ་རིག་ངོ་ཅི་རརོ།ར་ཿ རྫ དེ་ལྟར་ཡང་པཱཾ ཝླེབ་དཔོན་སངས་ངྒྱསགས་དབས། ཐབས 
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ངོ 







༄- 


༼ འཐེལ་སོགས་ཇི་སྟརང་སནཔ་བཞིན་ོཔ་ཤོདྱརམདའ་གནམ་ལུགས་ཟག་དི་བུར་ 


ཌཱ £ 
7 
༧ གླུཔཔ་དང་༔ 


ས་ཏེ་བ 





།ཧྲཾ་དྲས་དཔའ་ཚོམས་པརམ་ རམངོནདྷཱ་དར་བ ཕྱིམཟབ་ཕཡཕྲུབ་ ལཝི་དཔ་སྤྱ་པདང་ང ཡོ །པ་གཏེརྱསྱི་ཡོགས་སུ སུ་གཏོགས་པ་ཡིན། དེཡའབྱལོགོས་བཞིདྱང་ དབུས་ཝའི་གྷཏ གཏཿབཆེནཔོ་ཝརྦ་གུགས་པ་ཕས་འདིད་་ ར 
ཌཱ དབུས་དཏེ ཉརཟུག་པཅ་བསྟབའིཆོས་སེ་སྟེ། ཇི་སྐདདུ། ངོམ་ཤོདྱ་འིངགི་ཨོ་དཀར་བགུཿ དོངཅ་ཛ་འྲད་བའི་དོགསཿ བྲཀ་ཤིས་གུགསྦ་འི་ཤམ་ཐུ་འཿ ཞས་མགེས་གཉིརགནས་དངའདདབའིདས་རུདས་ཏེད་ 


ུའིགསངཔྲགགོང་མ་ནས་ཨྦོ་བནགཏར་བདད་པིངཔའམ། པྱདགདདབང་འབྱརམེདྲྡོརེཅལ་ཝ་ལྷགསྲ་མངརག་དདོངམས་ ༦ 


མངོདསམདཐལབིངོས་ནད། དེངྟརཡད། བཅུའོ ཡང་ཟབཐེགཔ་ཀུ་ ཀུནཧྱིཝེའ་ མཐདཐུགྱ་བཾངྱཾརབ་སྦུབ་པའི་པམ༔ དང ཌས་ནུགསི་མྦཿཔ་པཏ དྲག་པོ་གྲམྐའི་ 
དཾ བཱ ཆེ སཾསོའི་གདམས་པལེ ཤཿ ཞེས་གསུངས་པའིཆོས་སྡོར་ཅིནངཚནདྡ་ལ སམས་དཿ 8 དྲགས ི་སྒབཔའིསྨིནེདོསྨཊ་པ་གྐཿསུ་མུ་བབས་པ་ཡིན། . 

/, བདན ཚངས པ་དར་མངོི་བི་རཔ་ོགསལ་འཇུཀ ༈ཾ བཚོས་ངདིལ་བུནལསངོ་མཚོར་ར་དྭངྲ་བུངབའི་ཁདཝ་ ཡགས་ར པེནིཏནབརདདང་ཝནཔ་ལེད། དཔལ་རྡོརེསེམསདཔའ་དིངིད། ྨླ | /¡ 
པ་་ཤང་་ར ཾཤ- = 
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522 བས་ས འར 
ཁྲཾ་ལ་པགས་ མིད་པརམ་ཟདྨ་རམ་པ་ཙོམ་དཱཁངྡ་དམ།་ = 
རྒྱལཔམངཔོལ་སྔོནཏཧྱབ་བྲས་པ་ཡིནརྡོ། །རྡཾ། 







༄༅། དང་དའི་༧བ། བཁརྦའམསཿདྷ་ྲི་ བདག་པ །ཧཱ དད རིག ལུགས་ཊིཿ ༨༦ ༧༠༡༠༡༡༽༡ ས་ན་ག ༦༠༣༠ དིང་མ་འ 
འཕྲུལ་བཀོང རོདཔའི་ཡེནོཏནཚ་ ཚོདམེད་པ པས། སངས་རྒུས་གུ་ ན་གྱིདགོངས གང་གྲེད 









































༔ ˆ ༼ 
རཿ ` ཡིདྲད་ངེས་པར་འྭུ་ - སྦུ སན་རས ལིད ལ་བ གསོ ་ ོ་ཡོ་ །སུངས། 22 
ཤུ སྲ་སྲིས་གྲ་མངས་བདུག་ཡིན ནམ [ལྷ་དར » སྨ་ ལྷ ༠༡༤ 'ེ ི་ རི: པར་ལ སཱ་པ་དང་ ཇགཱྟེ རོང་ཤའ་ནྨ༡་་ | ` 
ི་། ༥ རོབ & 
| , བའི་མཱག་ཚག་ལ་དོར་ཨེམས་ཕི་གབྱངཔ་ལས་ སངལུགསྦཔ་པྲ་བམེདཔ། གིརིག་བརྗོད་པ པ་ཙམྱ་ཧིསྱ་ཀུང་། །ཛིག་པ་མཁསངདྱཾ་ རཿ 
་ཾོ ¡2 § །ལསནམསས་མཅད་་ག་་ ཤཿ འདིའི་སངྒང་རི་གྲ་ ཟྲགྲ་ཀང་ ང་ཡིག་བྱརའི་རོར འབའསློདསལ་ཡེན་ས་ 


སཟབལ་ རླུམཚོནདེ། དག་གེས་སུགས་འི ཆོག་ཡི་གེ་བྱརཔ་དང་མི་འབྲེལ་དནིམ་མ མ་མཆིས་པས་པཱ གཱབ་ཐབས་ཀྱི་སཱ སྔ་བདབུརྲད་འཕགསུ་པ་དང་། དལ འབདམཔའོདགབྱར། ཞོབ ཞི་ཞེགཉིས། དེཉེད དེཉིདདེགས་ ། 
ཝཱ། གསད་ཆེར་གས་གཅེན་སབས་ས་འབ་པའི་ཚུྱགངརརྱཔ་།ལས་འདིངདིརྱ་མདག་སདབ བཔོ་ལལ།་ ་མཁའདཀིལ་དྭངས་པའི་དབིངས་ཏྲིཟ། །ཡགསྱརལ་པ་སདདལ་བླའོཔ། ཏ 
འཚརོཐཔས་ཅད་གུན། “།མོ་ཡུབརནེབ༔ ་ ། ༢༦༦ སིད ཆུཅག་ོས མ་མ མའ སྤན འདིངབྱའེད་། ཙ 
རར ་ རོགསརིམ་དྲུནམོང་བརྣར ཏུ སི་སི ་ 
ར་དང པར ཾ ཧྷརྨ་ཆེན་པོ་ཕེ་བཅོ་བྱ་དདྲ་སི་བོག ཟེ རཾ 


ཟེ 


ཀོནོལ་ཅིས་ཆེང་ས་འགྱུར་བཀའོམའི 




































རེ བོཟའ་༈ ལཛདཔའྡདྡོརེས སྤ་ཆིསྔ་རེས་སུ་བཟུངབའི་སྫོབ་དཔོདཆེན་པོ་ ོད་པ ད་པ་མ ཁེབོར་ཕ 
ཟླ བའིདགངོས་བྱཅདབགསཔ་ཉིདགང་ཟག་གིསབརངམ་ཆོད་པའི་མཁར་འགོའིཁྲརས་ཐུང་ལར་སནཔཔསམ་མ་རད། ངཱོ་སིངདང་ཤན་འྲ་གི་པ་སོགས་བབ་གཏེར་གཞན་མས་ོདཔྲིབིྲ་རབས་ཁྲིར་བོ་བཟའ་ 
༧ །དགྱཧངའངེས་པས་བཀའ་སོམ་ཁཆུདཔར་དུའཕགས་པ་དང་། པྱདར་བཀའི་ཐང་ཡིག་ ༈མངའཐདགངརྙིནཔོཆེ། ྫིབི་གས་ི་མངཔམ་གསལ་བརབ་དཅིད། ད་མང ཏང 
ཤླ ལུའད། ངེ ཝི་མ་ རེ རོ་ཙོནརི་སྨོན་ལམ་ཁས། །བ་ལོས་ལོཔྱ་བིས་སྤོད་ཏུར་འདྲོགཅན། །བསམ་ཡསུ་འདིནས་ཤར་པནུབྱ་ཤོགས་འབུང་། ༈ང་ཡི་ཟབ་གཏེརངོགསཆེན་བས ནཔ་ཕཱེལ། །མཐར་ནི་ཨྩོ་ཅུན་་ 
མཁའའབྲོའི་ཞིངདྲ་བདེ། །ཞེས་དང་། ཁག་ཇཐུངབདདད་རིགཏེར་འཇུལས། ལངཅག་བར་འི་མུལཔི། །འརཔ་དེ་མྱརདབྲདབསྐམ་ལམ་ལོར། །ངག་གལརོཿརིིངའཛིན་ཞེས་བབཅན། 
ཧཾ གཡུགཔསོགསགཏོརཁམངའོ ༔ ཁ་དེར་རོས་སློས་ས་ཅེད། ཉེ་ས་ན་། ཅ་འ་ཡིངཏེར{ོན་གརད་བདོད། ཨནཆསྤྗ་མིངཔ་སོགསའིསུངདངང་གསལ་བརའབུངབའིགཏེརཆེན་ 











ནོ -  ་" 


>= 


ཁམ 


ོ རེ ་ དུ། ཀུན་དགའབོ། ཐུམི་སྣཾ་དྲོའ། བེར་ོན། དདདོད་ོོཐོམ། སོཁསྤ་གག་པོལ་བྱོན། སྭ་ལཱཔ 









ན། འབྲོ པོ་མཤོན་ཞངཚལ་པ་ སྤེགས་བྱད་ པ་ོ་ངོས་་བོ་གས་པིམབས 
བའབའ་ ཞིག་པའྱེ་ཕེ་བའི་ཕེངབ་བཟུང་ཞེང་། སུཚའདྲིར་ཡངམཁུས་པའྲི་དམ་དོད། གྲུབ་པའིཏམས་རྟོགས། མཛད་པའི་པྱཊ རྗེས་ནམསྲ་པ ཡེཾགས་རེན་པ་ལིན་་ རྱ གས་སོརམེནས་ལྷུན་གྱི་ས་གྲུབ་ལ ཁོ 
་ 'གྱིས་མི་ཁབཅིཔ། ཁདཔར་སཱ་ཤགྱུར་རྙིདམ ་བཀའག གཏེརྒ་གི་བསྙནཔའིམེ་རྡོ་མངསནས་གསེས་ཏེ་འཆིཀ་པའི་སོག་ ག་མཐུདཔ་ལྟ་བྱངྱ་ཱཾརཔས་བཞང་སྲོབ་བདེད་པངི་ཤཱཾངཏཱ ད་འདུག 

དངམ་ཐུནཅིང་གུན་ལསྤ་ཁད་པརྭདའཕགས་པའི་གདམས་པ། དོན་གསད་ར༨ུད་མཐའདག་གིསིངཔོའད་སཔ་ལཚོག་གི་ཚོགས་འུང་ཞིངགསལབས་མཁསླླ་དནརངམའི་བྲོ་བམ་ཐའདག་གིསྤ་ཁེརབདི་ 





ཡཐོགས་བོལ་་ཞིཅད་མངོད་ ཐུན་པའི་ཆོས་ཇུ་བུརཔསཚུ་བ་མཐའིཁྱདཔརསེདབར་གསར་རྙིང་གིདཔྱོད་ཝཱནསུས་ཀྱང་ཡེདཆེས་གུས་པས་དངྲད་པེད་སྭའདལ་སྦ་འདཔརདུའཕགས་པ་དད། འདོ་ 
སེདཛོགས་ཅི་གཅིག།བཙོནཔ་མཐརྱ་ེན་བྱནལདབངཔ་དོ་གལ་པར་འཚམསཔ་ཚོརིཌཿ བརདོ་བོལ་འིཏགས་ངོམཚང་བྱ་ངཞིངྱང་ལྱངད་བྱབ་བབསིདྲཟལས་བདབ་དྲ་ཕདས 


16 ། 


+ $“-~----~~--=-------ˆ---.-༨༧-༦༤-༧ ༤༨༨༨ 
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49] སྨིནབྱེདཟབ་མེསརྗེསསུངཟུང་ཐདང་།, ཕུཾམ་ལསགུངས་ཅནཙམན་མཁས་ཤིང་གུབ་པ་ཡངསའི་གཙུང 
) མིས་རེསསབཟངབ་ཐརསཿདྱིརམི་ལག་པའི་ས་ལ་དབུགས་ཆེ ནའྱའིནཔརྡེརསེ རིམེམསནི་ཀིས་ 








ངུ [རཾ ་ འང ཅུད་སྲོལ་རླུབོ་ཀུན་འདུས་ཀི་ཤིད་རྟཔ་ཆེནཔོ་གཏེར་ཆནཆོསྦསྱི་རལ་པོདོས། ཐི ཟིདླི མལད མོ་ར དབངཆེན་བྱུལཔ་པདླུབ བནཔཛད།གླུནབས་ཆེནང་ རོ 
སྲིད་ྲིནལས་རྣམརྒྱ། དེལས་གཏེརཆེནཉིདྱཀྲིརམ་འཕུལ་ཁྲིཆེནཔདད་དབང་གྲི་རྱལ་པོ་དང་། ལཱམ་གྲབ་པའི་དབང་མོ་འགྱུར་མེད་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྒྲོན་ཐུངལབརྱུ། ཆྱེདཔ་སྭེ་པྩོས་རིགས་རྡོ རྡོརའཛིནཔའི་ཁྲི་བཅུད་ 
7 ་ སཱམ་པས་གཏེརཆེནཉིདདངཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་ལོེ ཆེནི་རཙནའི་རུམ་འྲཐལ་དུཞལྱ་ཅིས་བཞེས་པདཔལ་ལནདཔའ་བོག ཚུག་པགཆོས་ ཅི་ཧྱབ། ཿཡངེས་གསུན་ཅྲིང། དེས་ཁོབ་ཡ་ : 


།རྒྱནཏྱུ་ལུརཔ་འཇམ་དབངས་མཁེན་བཅེའི་དབང་ པས་གསནིང་། ཇཾའདསདྲང་ སེམས་དཔའི་ཕྲིན་་ | 
དངྡ་ད་ནས་ལུང་བད ཧུན་པ་བརེས་པ་ ཅྭེ། དེ་ིད་ལུས་ཕྨིནགྲོལ་རྒྱང་བརྟེནདངཐཿ་སཔ་ཐུམཔ་གད་ངྱོར་་ ལོ | 


ཤཀ རུས་ཏ་ཏ་ཧདཔརྩད་ལབ་གསཡ་ ་ ས་པཧྭེ། དེ་ལྟར་རཱཿདཔརདུའཔགསཔའི་ངོམཚོརབ་ཐ་ཤིས་པའི་གྲངས་དངལྡནཔདྡང་སེམས་ཐུགསི་སྦུབཔའི་དཀྱིལ་དཁརོདྲ་དབངསུརབའི་སབས་སུབ་ སཔ་ཕྲིན 
= ༈ འེ རར 











དན་དང ཏིདཔསག་ཚོ་ངཔ་མ་་བ་ོདོ བ་ཡི ཆེད 
' ཤོབ ཧེརམི་ ་པེདཔིདབ་ དོད བོད་དམདན་མཇལ་ཕུལབར་ཞུ། 











རེ་ཆྨིབ་མྣ་མསྦ་ཀི་ངྷོསལརཱ་བཱརཔྨ་བྲ་མདང་དངྱིལ་ལཁོྱ་ཙི་ 
ཅས་པལ་ བོ ་ 
























ཟི ༦ མླཌ་ལའབུལ་དྲ་གཞུག །དེ་ལྟར་མཆྟལ་འབུལ་བ་སོངས་གསོཡ་བངའེ 
|༼གནསའི་ཁངཔའདི།ི ནགསི ོང དགཔས་གསོལ་བདཔ་པ་འདིའིརེས་རྫོས 
ངི . མོད དཔལ་ལྔན་ ེསེམས་དཔའྲེ༔ བདག་ལ་རེསསུཆགས་པརམཛོད༔ ལིར ༢ ཏའ འཇིགས་དུང་སྲིདཔའི་ ཕཱགྭབསལ ཡ་ལས༔ མགོན་པོའ རི ིས་བདག་པོངས་ཤིགྷ 











ད ཐིག་པ་ཀུན་ལསརམ་གོལ་ཞིངྱ༔ ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔང་རའྲི༔ སུ་གསུང་ཐུགས་སུབདག་སྦྲྲས་ཤིགརླ ཁན་གབམ་གྲིས་གསོའ་གདའ། དྡེརསྨརྦུད་དག་པ་་བ་འའི་སླད་དུ་དཱགྱིནམ་ཡཁད་བླ་མངིག་ 


2ཿ 
° འཛིན ུམབ་ཞིབ་འདལ་འཁོརམ་ལཚགས་མངནབུམ་ད་ཡདབའིཕྱན་ང་ཚོགས་བསགས་པར བབའྱ་ཕིར་འདིའིརེས་རྩོས་མཇོ་ ད། བླམ་དཔལ་ལྲནརྡརྔ་སེམས༔ མཆོག་གུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཡ༔ 








1686 


[༼ བེ ར་རོ ཁ་རར་རལོ་པྱ་ ཀྲོལ ། བོ ོོོཔ།་ཾ 


} ༄༅། །རྣམ་ཀུན་བརྐུདདཔྱག་འཚལ་ཞིད: ` མྱི་རྐང་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད༔ སྡིག་པ་ལསན་ལྡོག་བགྱི་ཞེད༔ བཟོདནམས་ཐུན་ོས་ཡེ་དྩཿ རྟཱཏཱཆོས་འཁོརབས་ངབ་དང་༔ ཅད འགོགནས་ ་ 
ཤ [བདུབ ཤུགསམླདངུཿ བདགནྲིགས་པས་གསོལང་འདབས༔ བསོདདམས་གངདེསམཁའམཿ མའྦཧོཿ བླ་མེད་བྱང་རུབ་གནས་ཐོབ་ཤེག ཅེས་ལན་ག ༣༤༤ ༤༤ དྲ ་ སྐབས་ཛདིང་རཱོམ་ 
ཟུང་རུ 






མ་པར་ྤོན། _ རྒྱད་སྡོ་ལྔནཏུབ་སྒྲུབ་པ་ལས་གཞན་གནོད་གཞི་ །ཞིརབཅས་སྤོངབ་སོ་སོཐརཔའི་སམ་པ་ཡང་དག་པརྱ་བང་བརྱིའོསམཔས་འདིའི་རེས་ཟོསམཛོད། རེ ཙ་བ་མེགས་ལྷནཟང་སས་ 28 
_ྷཾ གྲསསཔབ་ཏིདའདིངྲ་ཐངདོ། །གཞནཕན་གཞི་བཅས་བླ་མབཔྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་བྲ་སབ་ས་ཡངདྲག་བདྨ་བངབརབྱའིའོརྟོཡ་པས་བདིའ་རྗེས་རོས། ི་ལྟང་ས བད་ག་ཤེགས་བདོས་ རིགས་ལ་སྔིདབངད་་ 
ི པརྩ་ཙ་བ་ཡནལག་གིས་བྲསས་པའིརིག་འཛིན་ཝགསྦའི་དམཆགམཐའདག་ཡང་དུགཔདྨ་བུང་ཐར་བིའོ་ཕཱམཕས་འདིའི་ཇེས་ཟྲོས། སྲསབཅས་སཇ་ཅྤྱངས་བམས་ཅད་སོགས་དྷེནམས་འན་སུམགསུམ་ཇྗེརརྫོསཆ། ༥ 


རྭ -སྤ། །ྟར་བླངཔའི་ྡོམཔགསར་པོ་སྤེར་པདམངེསྤོུདཏནབཟུའཚུལཕིསའདིརེསཟེས། བདེད།ཤེགས་སྲུས་བཅས་སོགས་རེས་དོས་རསྐདས་སྡིག་པྱོངཕ་འཇུག་གོ། ` །དངུས་བི་ ཅིངོས་བཀན་ཀར་ནགོངགི། 


2. ༦ 1 ། 
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¬ = བོ་ག. ༡༨. 

[ །རྒྱར ཧོང་བསོ་ངོནས། ཞེས་པའི་འཐོག་སུ། ་ . སས ༢ ཟློས་མཛོད། བདེགཤེགསྲ་སས་བཅས་དགལ་དགོངས། །དགམིངའདེ། 
ཞེས་བྱའིབ་ཡིས། །བངྒདབ་སིངཔོརམཆིས་ལིབད། །སོ་སོབའདུངྱ་བབྱརབསེམས། །རིག་འཛིན་དངདིསོམ་པའི་ཚོགས། །མ་ཡུས་ཡངས་སུ་བཟུངབརབྱི། །ལནགསུམ། ཕཱན་སབས་འདིན། དེདཔ་བིན་ 
༥ ཧོ ཟུད་གས་པའ་སྤདམ་ུའཔགས་པབོངབྲ་འག་མབདགའེདབདཊདབྱསརབལ་དཔིགས་ལྷ་ནམས་རིན་བཞིནག་སལ་འདེབས་པར། སྲེབདཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནས་སྤོས་པའི་ཁོ་ཅུང་ཆེའི་མཛོན་ € 

ཆའི་ཚོགས་ཀྱིས་དབང་སུར་སྦྲབཔ་ལ་བརདྲ་གཅོདཔ་ཐམས་ཅད་ལྷགམེདངུ་བཅོམ་པར་བྱུར། ཁྭ ཱཾོ་བིཤུ་བཛྲུ་སེགས་བརྗོདལ་ཕ ་ཡུངས་ཞུན་གཏོར། . - །ྱིདརང་རྣམསཀྱི་ཚོའབས་ཐོགམུ་མེད་པནས་སོགས་ཞགགོའི་སབོན་། ་ 

༈ གསལ་འདེཊས་ཤིང་སོས་དཔནསི་ལག་བྱིནྲ་བས་ནས་བཅམ་ཕྱོངབ་དབང་བགྲུ་པལན་གསུམ་དང་མཐར་གཟུངས་སུགས་ཤིས་བརྗོད་ཁངས་ལྤན་ཐབ་སནུས་བརུང་བ་དེ་ལྟབྱ། 


 རྒྱད་ཤནཏཱནཔ་པ་རདག་པ་དང་ི་སྡོདངདུ་ཟླབནས། གས་ཉ་གཏཞ་ལེ་ཁད་ཁོས་པའི་གོང་གང་གིགའི་རཆིབསོསཔ་རྲག །བ་འ ཨ་དད་་མོ་ོང་། འཆོང 


དེ་རར་པྱོརབ་སཱིག་སྦིབདགབྱེདབྱི་དབང་གིསཁྱེད་པང་རྣལསཀྲི་ | 





¡ 


: 





༄༅། 


མངད། 


༤༤- 


་ 


ཆོར རོའི ་བློང་་ ༡ ༠༡༡༡ ༡༡༅༡༅་ ༦༦ 
< །ཀན། དས་དབང་གིགཞི་བཅའ་བལེཤིས་དབབ་བ་ཡིདཔས། དེའི་ཕྦདངུ་ཁཱསགདདཆོས་བདུན་ལྡནདུའཅའ། ག་གནདརརཁ འ་སྫོརདུའཆིང། ཡིང་གྱི་གནདདམིགས་པའདི་བཞིནཏུ་ དྟ་། 
ོབ་དཔན་ཅི་ཆུགས་ཀནས་འད་ཟེརབྲབོསྔེདངངརམསལ་མོགཔསྒྲ་རན་ཤཱ་ཁག་གི་གདོས་བཅས་འདིས་མཚོདམདགཔའིདངོས་འཛིན་མས་ངད་ངཔར་ཕྱང། སོངཔའི་ངང་ལསྭ་ཁྱེད་བངནམས་ 
གངང་ ཤནས་པི་གོསངསེང་གེབྱརདྱགིས་གཏོགས་པའིརིནཔོེའིཁི་བཀོདཔ་ཐུལད དྲ་བུངབའི་སེངཔྱྨདང་ཟླ་བའི་གདནལ་ཁྱེད་ངང་མས་སྐདཅིག་གིསདཔཝརྡོརྗ་སེམས་དཔའ་སྨ་མདོག་དཀར་པོདངས་ཀྱརིབོ་ལ་ 
@ སེགས་མདནང་སྐེདསྟརས། བདེསངགཉེསསུ་མེདཔའི་ངོབརབཞུགས་པའི་ཧངགདོད་ལྔའི་ཀོངདྲ་ཟབའི་སྟངདྲ་ང་འདུབའི་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་ཡབ ལར འའ 
རཿ བའྱིས་དང་འོད་རེར་གིས་སངསྨརས་དངྱ་བ་ ཆོས་ཡོངས བའད།ལདོང་བ་པས་དཔའ་ལབུངབར་ སྤུ་ཡགྱར། གསུད་ཡིག་འབུ། 
| -སྙཾ།ཆའར་ཁུ་ཡུཀ་འཚུབས་པ་བཞིནད་སུ ཧན་དངས་ཏེ་སང 


ཐུགས་ུག་མཚནགྱིརྣམ་བརྨ་ཁ་་ 


ཁནས་སིབ་སིབཟིམ་པའྱི་ཐུགསམོས་གནང་བརྡ་ཞུ། ཱ ཁདཔང་ཁེ་རྔསབདྲུག 





ཡེ 


ཏོག་མ ཁུརྔལ་ཡིག་བརྒའི་སཐྲང ཟར ྟོདོ་ཝབ་ཤཔ་ཨ་ཝ་ རའངོར་ ཐི 


¬ 
8 
¬ 










ཁོར་ལོར་འཆར་བའིབདེཆེནྱགི་པེ་ཤེས་མངོནབྲས། འབས་བླ་པཿ 


¬) 


ཤ-¬7--------------=--- =÷ ---=---¬5÷--- < -----------6-----------=-------- 
| ་ུ བཟངཔོ་ལས་དྷུ ཟྱུངབའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའིརང་བཞིན༦ན་ཁྱི་བདྡུད་ཚིའི་ཇུ་རྱུན་ཚྱིས་དབངབསླུ་ང་ པས། ཏོནམངས་པ་ལྔ་པྱངས། ཐུཔོ་ཝ་སངསྦྱངས་ཝར་གད་ ཊྱུར། ཡེཤེས་ལཱ་མ ཁོ 
ཟེམ ¬ གབངཏགས་སུ་དེབཞིནག་ཤེགས་པའིགས་ཝས་དབུབ ྱྨ་པརྔ་བསམ། དེ་ཧྭརྦརཱཔ་པའི་དབང་བསརབས། ཡས་ཀྱིརི་མ་དྲག །ཡམ་བསྩེདངིམ་བྲནོམཔ་ལ་དབང། ཇི་ལྟར་སཱངབ་ཐམས་ཅད་ལཱའེ་ 
ལ་སྦཱ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བཅཧཏཱ་བྱས་པའོ།  །དེནས་གསངདཏང་བཟླུར་བདི། ཐེདཔ་ཐོགས་པ། ཟླ་མ་དཔལ་རྡོརེ་སེམས་དཔའ་ཕབ་པམེསསུ ་ 
ཆགས་པའི་སྣོར་བས་སཱོམས་པརུགས་པའི་གུནཱ་བྱངཆུབྱི་སེམེས་ལྷན་ཅིག་སྒེས་པའིརྟནཏུ་གུར་པ་ཐོདཔའི་ངདུད་རིདངངོ་གཅིགུགྱརཔདེིད་ཁྱད་ཐངནསསཧྲི་ལཱེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་བམངོད། ཨཱཿ མཚན དོ 
དའི་ཀ་ཕར༔ བདེ་ཉོངརོལཔའི་ཐངསེམས་གནས༔ སྐལ་ལྷན་འིདལ་དབང་བླས བསྲ བདེཆེནཔེ་ཤེསྦར་ཕཔར་ཤོགཿ ཨོབ པདཱ་ཡཱཁྲཾཿ དསབདནྱི་ས་བསངགཅང་བ ངུ 
༢ཆ། ༠༥༠ ༡༡༣ བདེབའི་ཡེ་ཤེསྱརུད་ལྱ་ལེས་པའིམོས་པ་མཛོད། | དེ་ལྟ་གསངཿའེདབངབསྲུངབས། ངག་གྲིདི་མ་དག །མམརང 





























པྲིས བ་ས 


.--- ~-----------------~- ~-~--~-~---------~--÷ 


།རྒྱུརརངབབ། དྷོམམོགངཤྩོརོཐོར་ོམོཔ་རིགརང་གསལ་འཛོད་མེད་ མེདྱ་ཀི་ མེདཅི་པཔལྲའིགགེར་ཤོག །དེ་ཡངརདབྱུང་གི།” ཡེ་ཤེས་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་དེ་ ཤྲ 
| 






ཡམ་ 


༨ དས་མཛོདཔ་འགེཔས་བདོནཇོརེའིཚགགས་ངློག ཅུདཔའི་དོརསོབརྲས་ཤིག །ཨེདོགས་ལ། „ པྱུ ཐཱོགམཐའུམེདཔ་རིག་པའིགཤིས༔ གནཱའཛིན་གདཇའངའི་དམིདས་ཤིངཿ ཧོང 





པའི་ཕེཤེས་བདེརའཆར༔ རིམེདགེལལས་འངའཆོ་ནབཞིནཿ ་ཨོོདྨརཱཏཱཨ་ཏིདོཿ ཤེས་གསུམ་པའི་མཐའྒོགས་པའིརྱབུང་ལནེཅིག་སེས་པའི་ཡེ་ནེཡ་གསལ་པ་པིརྟོག་ ་པའི་པད་མདཔ་་། 2] ཅ 
༢ བམཔཿ མྱུང་མདམཏམཔར་ཞོག་མདོད། ` ཅེས་ངོབོལ་མཉམ་པར་འདོགཏུ་བཅུག། ག །དེ་རུར་དབང་བཞི་པ་བསུརབས། བགཆགས་་ིདུ་མདྲག །ཡམ་ཁྲེགུ་ོདབོད་དལ་བླངོམ་ པ་ལ་དཔང། ༨ ཤིན ཀོ 
ཏུརམ་པརདག་པ་ལྣ ནཙྭག་སེས་པའིབདེཆེརྦགི་ཡེཤེས་བངྐོན་བས། - - བས་བུངབོ་ཉདྲ་ཐོབ་པའི་སྭལ་བཅནཏྲུབས་པའོ། ཤདེདག་གི་མཐའ་ཏེནད་ཡིགབརྱཾའ་བླྡུས་མུངཕྙིན་པནི། བྲ བླ་མ་དངུདཱཀྱིལ ་ ་ 
ཧཱ ཉཱ 





| པཱ།འཁོརྱིང ལས་བ ༦ ༦ ག་གི་ག ོདལ་སཱགས་འདེའི་རེས་། 
----¬---- ༡ 











, ` །ཧློང་ལྡན་གྲས །སུམ་གནང་བརའུ།་ །ཡེགབརྒུ༅ནགསུམད་ དང་ལེདྲདུག་མདབད ནངེས་ཟོགཅར་གཞུག །དེ་ཧང་ཐུབཔའི་སོབདཔོད་ཆེནཔོདམཔག་སུམ་ད་ དང་ནམ་དང་ལོ་བཆེནཔོའི་ཐུགསཀི་ཐིག།ཡེ་བཀའ་གཏེངརུབ་། 
ཤྭོ དྲུ་མ་གྱཅིགྲད་འདེས་པདོར་སེ རྐད་དབངས རྦ་གབབ་ཡིད་པས་ཇི་སྣདབ་ཤད་པངི་ར་བ་དང་ཡྲད མཾ མ་པ མས་ལབསྲུང་ 
བགྱི ་བེེདྱྲ་འྲབབ ག་ལ པན་ལགགིདམ་ཚོག་དང་ཇོཔའི་ཚུལ་ནམས་ལབསུངཝོམ་། 
¥ །བཅི་ཞིངརིག སྭི བབདག་འཉིདྲ་གགཔའི་ཞུ་བཅརབབརབྱའ་བོགཔ་པས་འདིའིེས་རོས། གཉོ་ངོས་ཇི་ལྟར་སེགས་གསུམ། དབང་བཞི་ཟབ་ཚོངོགསཔར་ཐེབ་པའི་སྭུ་དིནགཏདརགགི་བྡོང་ ¡ | = 
ེ ༼གསྟཏེམལ་འྱརཔ་བརྡཞུ ` ཞེས་མཚཱཔ་འཐུམ་དུགཞུག ` ` 1ལུརྫལ་དཱ་མ་ཟདརང་གི་ཡུས་ལོངས་སྩོདཐམས་ཅད་ཀྱང་འཁོར་ལོས་གྱུར་བའི ཉལ སྲིད་ཁྱི་འབྱོར་པ་སྟར་སྤུལཏེ་ངབུཝན་ཆ་ཤསནསདཞེསལ | `] 
2 ལངས་པྦྱོད་དུགསོལ་སཱམ་པས་འདིངི་རྗེས་ཐློས། དུངནུས་བཅུམས་ཏེའ ཐོགས་ལན་གསུམ། ‹ དེ་ལཱུ་དབང་བ་སཿ 


ར་བྲསརྡ་པོབ ་པ་ལས་བྱུངའིདགེཔ་འདི་ ཨ་མཆནཏི་རང་ རུ་གཞནནམམཁའིམཐུས་ཁཱ་ ཁུབ་པའིསེ་མསྔ་ རི 
} ཟེ ནཐམས་ཅདྱའིས་དུས་གསུམ་བསགས་པའིདགེབའི་༩ ཙ་ངརི་སྟེད་པ་ཐམཡ༦དྱ་བངམཐའ་གཉིས་པརི གཞན ཊཱ་པའྲི་བང་ ་ུར་ཆྲནཔོར་ཡངསྲ་སུ་ ཐབྭསབ་འདྲི་ཀནཅིགུ་གསུང་ཞིང་རོས་ 


17( 





ཀོ 


ཧར འདིའི་ 23 
\ ཏྭ 


(ཡན 





= ། 


༧: ཟཔ 






༈ །དང་གཞན་བྱིངོརྱབཆེནཔོ་ ཅནཔང་ འའ བསོདནམསོ་འདོ་ཡིས་རོདམའ་དྲོ་ོཆི་རིགས་པ་བཅོད་ལ་གོབ་སྒ་མམགརངགནསཔ་བཏངའརོ། གསུམ་པར ་ཅ་འདྱ། ཡལ ་ 
ཟླ  དཔེཡི་དཔའན་སྱི་དངྱྲག་ ཏོང་མའབུས། ཚོདམ་རིནྱ་གིས་བྨརཁ་ ་པནས་བརམ་ བཛྭོ་ཡོན་ཤིས་བྔངདའིངར་ངུགཞུང་དོནམ་འཆོལ་བར་བླ་ཕབ་པརྱ འོ། ནདྡོཇེ་སེམས་དཔའི་གསང་ལམ་འདིར། རལ་བ 
 སྲམ་བཅས་བཟྲོདོཔ་གཅིག །འབྲས་ཇུཨཱནཀངདེ་ (དགསངས། །མཐར་ཐུག་ཆོསས༔ །གཅེས་པར་ཟུངས། ༥ ༤༢རར་འཛོང་་ ེོ་་ནེཊཿཧསྦྱ་པ་མཆོའི་སོ་བླ་ར་མཏན། ར་མ ། ཿ 
2 མཉམ་ཉིད་འོདགསལ་ཐེག་ལེ་ཆེ། །དིགསཕྱི་ཁང་བདགམཆོགདེཆརྲབང་ཤོད། ཟྲི '།བཁཇ་འཚི་ཏེནའེདའོ་ཇ ཆེའི་ཕིགཆ་ཛ ཅྒུནམཾ་བཟུགས་པསཐུང་བདྭགསཔ་འཁབྱས་ཏེ ལཱ་༧ཱགས་འདིལ་ེ་གཟིགཏང་མོས་པསགཿང་ ¦ 
ཤཿ (༩༨༩༨ རྐ ས་བ ག་ འལ ཏེ ང | 








ངོ 


ཡབ 




















།དཔལ་ རྡརྡི་སེམས་ བའྲཐུགས་ཀི་ཐླབ་པ་དངའབྲེལབཞི་སྨོས་བཅས་སྦྲཔྲ་མཆོདྱ་ཧྲས་པར་། ་ 
བུའུལགལེནྲམ་བལ་ན་ཞསྦ་་ ཀོ རི ཏཱ་ཡ། རི རྱིོདོ་བཅིརིགས་ 
ཡི། །འཐོའོ་བའོ་ཆུང་མཛདབར་ལན་ར པ་ཡ། ། 


།ཅྱབ་བདག་བ་མའིནམ་པར་ཤར་བ་ཡ། ] 








| ༄༅། བཟུྱང་འཇྲགཆོསྦྱ་རླིསཱ་ལྕ་ཕྲག་འཚོལ་ལ། །དེ་ཕྱི་མབ་ཐབསྦབབྲ་ཐག་བྱརའི་བྱ སྙང་མཛད་ཐུགས་ཨྱི ཌི ༤༢༥༥ ་ 
ཟིག་ལེ་སྦྲབ་པའི་ཚུལ། 22 གྭ ྒ 


གཞུང་བཞིན་ཏུ། །རྣ་མ་གསུལ་འཇུག་མདེའི་ལགལེན་འཐི་བརྩ་བ། །འདིབླཝབཅའིཉའི་ང་ཅ། 
རྒྱ་གཅིག་པ་ལ་ཆོ་མབ་ཚོགས་སྲུ་སྦྲབ་པའི་ཆིངས་ཡེངས་རྫོགས་སྩྱརོབ་ནི་རྒྱུད་གཞུངགིདངོས་བསྟནདང་མི་འབྲེལབས་དང་བློ་འདྲིད་བྱེད་ཙམ་དུ་ཟད་ཀྱང་། སྒྲུབ་ཊ- 
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མཆོད་དྱ་ཀུས་མཚམྱ་གྱི་ཕག་ལེན་ཚོགས་བསགས་སྒྲབ་པའི་རྣལ་འབྱོན་དང་འབྲེལ་བ་ལ་འགལ་བ་མེ་ད་ཅི་ ངྱ་བངགལ་སྔཾས་བཅ ས་སྨྲབ་པའི་སྐབས་སེགས་སྲ་ལེགས་པ་ལྟར་སྣང་བས་ཚུལ་དེ་འཆད་བ ༩་ 


5 གསུམ། སོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་རྱི༅བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ས་ཆོག །མཚམས་གཅོད། སྟ་གོན། ཟིག་ཚོན། རྒྱན་བཀོད་ཀྱིལས་རིམ་མེ། །དང་པོ་ནྟི། དུས་གྲངས་རྟགསྱྱི 
བསྙེན་པ་སྔེན་ཏུ་སེང་བའི་རྣལ་འབྱོར་བས། སྒྲུབ་པའིགནས་ཁང་བྱི་དོར་དང་ཇྱན་ཆྱིས་པྲས་པའི་གེང་དུ་སྟེགསཐུ་ལ་བདག་བསྐྱེདབླ་གཏོར་དཀར་པོ་ལརྒྱན་ཅན་ྱི་གཡས་གཡེནོ་སྨན་རཀ །མདུན་དུ་་ 





ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱེད་ཕྲེང་ཚར་བཤམ། དཀྱིལ་འཁེརྩ་གི་གཞིར་མའའི་སེང་དུ་སྭ་ལའི་གཏོར་མ་དཀར་ཟླུམ་བཤམས་པའི་མཐར། བྱང་ཤར་ངུ་མཚམས་འཛེནྱི་མེ་ཏོག་ནས་བྷར་མསྱ་རཱ་གཉིས་ཉེར་ 
ཅུདགཡས་བདརདབཤམ། བརྫྱུད་འདབས་བསང་རྩབིན་རབས་ཚོགསངསགས་ནས་བྷ་མེས། བདག་བྱསདབྦཟོས་པབྱ་ས་ི་ཞོ། ཝར་འབ་ཤིངགནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་བརཏས་ལ། 


£ 


༡ ཧ་ 









༔, 
ཌོ ཨྔ་བཱཏྭ་ཀླུར་ལཱི་ཧན་ཧན་རཱུ་ཕཊ། 
སྔགས་ འུ་ཁཧན་ཀྫོདྲ་ཁ་དང་བཅྱུདུ་སླེའ་དཔ། 
.£ བཞིག་ཟི་བརྗེ་ བབསའཔ་འཝར༽ 


དང་དབང ༔ ཅྱིན་ཆུབས་དངོས་པོའི་མཆོད་གཏོར་འདིབཞེས་ལྔཿ ཟྲི 
ལཿ སེལ༔ པ གས་ཞ་ ༠༡༦༠ ས་པར་ག ར་མ་ཕྱིརབསྐྱལ་ལ་མཆོཿ ་པ་རྣམས་བསས་ སྭ་སློང་བའོ། དེ་ན སྔ་ནྭ་བྔང་་ 
རྩལྱདག རླ ཞི རའ འའ ད་པྷ་ནམས་བསྡུས་ཏེ་ སཿ 





ྲྲཾིཾེཾ་ རར ཅི་བདེ་བར་ནི་དགེས་བས་ 


ཆུ་རོརེ་ཁཱཚཱར་གིས་གཏོར་བྱ་ཐང་ཤུར་ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་བྱུག ] པསཱ་བྷཱ་ཝ་འི་་ 


རསས གར་བ ཉིདྲ་སྐད་ཅིག་གིས་ནྡོ་ཇེ་ཧེ་རུ་ཀ་ཁོགཏུམ་བཟེད་པར་དཀའ་ 
བཱི ད་གས འུབབྱ་ལྣ་མས་མ་ 












ཁྭ ༄༅། །གཏོགས་པ༔ ་ག (གདོན་བགེགས་འབྱུབང་པོའི་ཚོགས༔ དྭ་ལ་ཉིད་དུ་སོ་སྲར་དེངས༔ 





_ཤྷཾ། 








གུ གལཏེ་མ་ོ་འདུག་ 
„ རྩུར་ད འཇིགས་ཐེད།བྲ་ཆུལ་ཐུགསཟས་ནས༔ ནྡོ་ཇེའི་མཚོན་ཆ་འབརབ་ཡིསཿ ཛུལ་ཕཱན་བཞིན་ཏུ་བནག་པར་འགུན༔ ཞེས་་ 
-2? བཀའ་བས། ཧྲུཾ་དྲུ་དྲུ་བཱི་བཛྲ་སེགས་དང་། སུསྦྷ་ནིའི་དྲག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་རྲོལ་མེ་ཚོམ་རྔམ་དང་བཅས་ཏེ་གུ་ཤུལ་གྱིས་བདུག །སླེབ་དབེན་གྱིས་བསྙེན་པ་དང་བཅས་་་་་ 

དཀིལ་འཁོརྱ་སིས་གཞི་ལ་གཡས་བསྐེརྩོ་ཧེས་འགྲེ་ཞེང་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཏེ་བཟུང་བའོ། །གཉིས་པ་སྲུང་བའི་སྲད་དུ་མཚམས་བཅད་པ་ལ་ཡྱི་མཚམུནྣི་དཀྱིལ་འཁེའོ་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱིའོལ་-- 
ཕིགས་བཞིར། ཐེ་ལ་སྭཱ་ཏེནྱ་ཧལ་མཚན་དང་བཅས་པ་བཙུགས་པའི་མདུན་ཏྲ་ཆུ་གཉིསཉེན་མཆོད་ལ་དང་དཀརགཏོརེ་རེབཤམ། ཐོག་མར་གན་དྲ་ཕིན་ལ་མཆོད་གཏོན་གེང་་ 





ོོ་ར་སང་སུངིན་བླདའ། དེནས་ཐོབསང་སུང། སྭངོ་པཱའི་ངང་ལསྦྱརལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལུ་འཁླ་སུང་ས་མདོག་དཀུར་པ་མཛོས་ིངབཆཇིདཔའི་ 
།ཆས་ཅན་པི་ཝཾ་འཛོནཔའི་སླརྒྱཧུན། རུང་གྱི་སིངགནས་འོད་ཟེར་འཕྲོསཔས་ནི་རྭབྲུ་ཚིའཀརྱེ་ཐོགསནསྦྱ་རལ་པ་ཆེན་པ་ཡུལ་ ་་ 
།འཁརྭ་སུང་འཁརྦ་བཅས་བཛིས་མ་ཡ་ཛྲཿ སྱཿནཐངས། ཛཿ ཟུ་བོཿསཁཉིཊ། །ཨྔོ་རྲིའཱཱཡ་སཱཧཱཿ །ཡོབྔཛཱསྭཿ་བཱཱཾ་ ཨ 


སྭདྲཱ། ས། ཀགླཔཱ་འི་བརྱ་གིས་མཆོད། ན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་ནས་ [ཁཾ་སཱཱདཱཱའིབརནམ་མཁའ་མཛིདྱ་ཀི་ཝགིས་ལན་གསམ་དང་རྡོར་ཐལ་ཕྱེརས་གཏོར་མ་ ་ 
༡ འཐུའ། དྲི་ཟ་དགགི་བདག་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པེ་ཡུའཾ་འཁར་སྲུང། །བཙུན་མོགྲས་དང་བྲོན་བེར་བཅས། །དེ་ལ་བསྙད་དེ་ 









རོ 
ས་ 
















ཐོ ༄༅༽ །ྱྱགྱ་ཁུང་འཚོ་ལ། སདི།སི སོ 
བཛ 


ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། རང་སྔགས་ལནསུམ་བླབ། ཏྲི 
ཨོཾ་བྷི་རྨཱ་ཌྭ་ཀཱ་མ་སྭཱ༔ ཟྲུལ་བུམ་དག་གི་བད་ 
ལེན་པོ སོསའི་དྲང་་གིའ་རབངས་གང་རིདཔའངསཅཿ ན་པྦལ་ཞགས་དང་མཆོད་ཉེན་འཛིནང་ 





རྱ་ཕིགས་བགེགས་ཀྱི་མཚམས་གཅོད་ཅིག ། 

ཆེ ཞེས་མེ་ཏོག་འཐེར་ལ་བཏཏན་བཞུགས་ དཞན་དུ་གཞནགསུམ་པ་ཡངརིགས་འྲ 

༡ཐཾ པོ་ཆེན་པ་འཕགས་སྒྱེས་པོ་སྒ་མདོག་སྔན་པོ་མཛེས་ཤིང་བརིདབའི་ཆས་ཅནརལ་གྲི་འཛིན་པ། རེ་རབྱ་ཀྱི་ལཾ་ཕོགས་ནས་ཐངས་བརེམ 
ི་བདག༔ རྒྱལ་པེ་ཆཱེུན་པེ་འཕགས་སྐྱེས་པ། །ལྷ་ཕྱོགས་བགེགས་ཀྱིཿ ཅུས རྒྱལ་པེ་་ 


ཁས། ཉན།རྒྱ་ 


། རི་འབྲ་ཀྱི་ནུབ་་་ 










༠: 
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རནབྱངདུ། 





རྒྱལ་པོ་ཆེན་པརྣམ་ཐེས་སྲས་སླ་མ ག་ སེར་པ་མ 


གྲ ཨོ་བིརཱ་ཕླཀུ་ཡ་སྭཱའཱ། ཟླུ་དབུང་ 


གིཿ རྒྱལ་བློ་རིན་པ་མིགམཱི་བཟང། ། 


ངསུ་ཤིང་བྗརིདཔ 


£ བྱང་ཕྱོགསནས་དྲངས་བསྙེམ། ཨོཾ་བེ་བཱ་མ་ནྡཱ་ཡ་སཱདྲ། གནེད་སྦྱིན་དག་གི༔ 


༼ རདདགས་གཏད་ཅི། བཅ ངེས ས་ག ནྱ 
7 རམསྦིཧཱཱ་ནིཛཿཛཿ ཞསཟིས་པ་བཀོད། གསེར་སྐྱེམས། རཱཾ་ཡཾ།ཁྲ་གཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿདྲུཾཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གསུམགྱིསརྱིནབརླབ་། དབྱངས་རོལ་བཅས། ཧཱཾ་ རིག་འཛིན་རུ་ 











ཅེ ་བཿ ནུཐགས་བགྲེགས་ཅྱིར 
འི་ཆས་ཅན་བེ་ཉོན་དང་ནྲེབ་ ལེ་འཛིན་པ། རེརབྱ་ཀི་་ 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་ངལ་བསེས་པོ། །བྱང་ཕྱིགས་བགྲེག་ ཌ 








ི་ 


རད 


::.་ྲ 


]?\>÷ 






ར་དག་པའིེ། ཆེས་ཅན་རུ་འབས་བླམ་བ་མེད་པའི། ཞྭ 





༡༡༤ ཟ༽ི ར 





ཟ་འ 


ཟུབ་ ུར་ཡངས་ཤིང་གཏིང་ཟབ་པའི་ནང་དུ་འི་ལས་ དམ་སྲི་པོ་མེ་ སོརིདཅིར་ 
དརིའོབོའིནུ་ཅུད། ན་མེ་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་ ལྱྭ་བགྲ་འཆལ་ལ། ལོ། །དཀོན་མཆ 







ནཾ ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་ ལ་བའི ་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱི 





ཅཾམ་ཐག་ ག་པའི་ལས་ཅནདྡ་ཐུར་། བ ཛམཧཱ་ཤྲིཧེ་ རུ་ཀློའ་ཧཾ། ། རང་ཉིད་ 
གྲསུསྱབྲིབཀའ་བདེན་པ་དང་། ༈ ཚསི་ཉུད་ནབ་ 


ལ་པ་ཡང་་ 


༼སྲུལ རྱག་བརྙན་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱི། བདེན་པཆེན་པོའི་མླཟུས། མྲརངས་བཞི་སེམས་ཅན་ཡ་མངམ་སྲའི་རགེས་སྲུ་བུརཔ་ 
# ཐམས༦ཅད་མཚན་མཚ་ས་ཀྱིརྟེ ན་འདིལ་ མཆེས་ པརྱ་གུར་ཅིག །འྲ་ཡ་ཛཿ ཏྲེ་བཛྲ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཇཾཿ ༔ཇཾཿཧྲུ་བཾ་ཧོཾ༔ ེསྐསིན་པ་དངལ་ཞགིག 





; །ལནགསུམྱམས་ལྲངག་ལགས་སོ་ཝཔ་བླག་ཞིང་ཐུནཐས། དཱི གསུང་བའི་དྱཀིལ་འཁེར་ཆེན་པ་འདིར༔ དངོས་གྲུབ་བར་ཆདྱབེད་ 
` „ པའི་བགེགས༔ བཀའལས་འདའ་བྱེདདམ་སྲེ་ནམས༔ མནན་ཅིང་གཟིརརོསྟཾ་བྷ་ཡ༔ ཡ་མདམ་སྲིསཱཾ་བྷ་ཡ་ནནཿ ཨོཾ་ཝཛྲཱལཾ་མཱ་ར་ 
ཾ ཡ་ནན༔ྟ ཞེས་པས་མནན་ལ་དོངཁ་བཅད། མཆེདན་མས་ལག་གཡས་སྟེང་དྲུ་བས་ནས་བལ་བའི་མཐིའ་ཆུང་ནམས་ལུགུ་རྒྱུདདུ་སྦེལ་ཏེ། སུམྦྷ་ནཾདང་། རྫཱུཾ་ ངེནི་འཇིགུ་ 
ཐེད་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་ཐམས་ཅདྭ་སིནས་གནོན། །དྲག་བགེགས་ལིིག་ཅན་འབྱུང་པེ་རྣམས། །དུག་གསུམ་ལསཀྱི་ཁང་བུར་་་ 


ཤཱ མནན། །མནནནེབ་ཅིངས་སཾ་སྣཱ་བྷ་ཡ། །རྡོརྗེབོ་ཡི་རྒྱས་བཏབ་པས། །སུས་ཀྱང་འཇིག་པརནུས་མ་ཡིན། །ཨོཾ་ལཾ། ཨཱཿལཾ། དྲཾ་ལཾ། 
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ི སཱ་བྷ་ཡ་ནན། ཞེས་པསྲབབརུང་། དེ་ནས་བར་མཚམས་ནི། དྱཀིལ་ལོི་སེའིཡ་ཐེམ་ྱི་ཕི་ངོསས། གཤིན་ཇེ་གཤེདྱ་ཀིརེན་བཏགས་པའི་མད་ནྭ་ཧཱར་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་གཏོར་མ་ ་ 
དཀར་ཟླུམ་ཞིག་ཀྱང་བཤམ། མཆོད་གཏོར་ཝཱར་ལྟརབསང་ཕྱང་བརླབ། རྟེན་བསང་བྱང་། སྙོང་པའིངང་ལས་རླུ་མིག་ལས་གཤིན་རེ་གཤེདནག་པོ་དབུག་པ་དང་་ 
ཛཿ) ཞགས་པ་འཛིན་པའི་སྲུར་གྱུར། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿརཱཾ་བཾཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ ` གྡ་འིབརྱེས་མཆོད། ནམ་མཁའ་མཛོད་ྱི་ཝགས་དངནོར་ཝལྱ་ྤྱིརས་ ལཾ 
༈ གཏོརམ་འཐུལ། རཱུ གསུང་ཆེན་ལྷུནྲ་གུབ་ཕྲུ་བང་ནས། །བཅོམ་ལཱན་ཆས་ཇེས་བཀུའ་མུལ་ལུར། །བདག་ཅག་རིག་འཛིན་སྦྲབ་པ་པོ། །བཀའ་ 

གསང་གཞུང་ཆེ་ན་འདྲི་སྦབྱིསཾ། །འདིལ་གནད་ཅིང་བའ་གཅོདྷ་ནམས། །སྣ་འདི་ཡན་ཆད་མ་བཏང་ཞིག །ཡྱི་འཁོྱི་སིང་བའི་མུ་འན་ལ། 
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«ར་ཚ རཟོ༢༨ཐརར་ ཆོཾ་བྲར་ཕམ་ཟཱཇསམ་ཡྭལོ། ནེས་བླསནས་མེ་ཏོག་འཐོརཞང་སྱི་འབྔས་བརན་བཞུགས་ 
ཅ། དི་ནས་དྱིལ་འཁེརྱ་སིའོག་གཞིའི་ཕྱོགས་བཞི་དང་མཚམས་བཞི། ཤར་ནུབ་ཆྱི་ཕྱི་ནམས་སུ་ཕུར་གདན་བྱར་བཀོད། སེབ་དཔནོགའ་དྲ་ཞལ་ཕྱིགས་པའི་མདན་དུསེང་ལེང་གི་ཕུར་བུ་ 
: ®»: 8 བབ ད༤བལ་ ྷ །་ ས་ལ་ཐིམ་པ་ཡེངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ 

སྙེད་ཁྲེ་བེའི་གཟུགས་ཅན་སྨད་པུར་བྲུ་འབར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱར་བར་བསམ་ལ། འདོདྱ་རལྱ་གྱི་རདང་དྲུ་བཞི་བའི་སྔགས་ཀྱིས་ཕྱེགོས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བཀུག་ 
༨" ་ཨོཾབྲང་གཏོ་སང་དྷཾ་བྲཾརི་ཡི་ཀི་ལ་ཡགནོདྱ་ཧེདའྱངང་པྱོན་ར་རཾ་ཕཊུཿ ཞེས་པའི་ཝགས་ལན་བྱརྲ་སོགསཅི་བམན་ནསས་གཟགས་གལས་ 

















ཟོ ༡ ཟ་ 
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་ 








སྐོར་དང་། མཚེམསྭ་དང་ཤར་ནས་གཡོརོ་བསྐར། ིངགྲི་བརྦར་གརྦསིཤར་དང་། འགོ་གི་སརྦྭ་ནུབཧི་ནུབྭདུ་གདབ 
ང་འོདགསལ་བར་བསམ་ཞིང་བརབ་ལས་བྱུང་བཞིའོད་ཟེར་སྲུང་བའི་འཁར་ལར་འཁྲི ས་པས་ཕྱེགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ ་་་ 
ར། དྲུཾ ང་ནཾ་ཡེནས་རང་བྱུང་བའེ༔ སངསྱཆས་ཀུནྱ་གིའཁེར་ལོས་གྱུར༔ ཆེ་མཆོག་བཛྲཧེ་རུ་ཀར ཐུགས་ལསྦཁྦོ་རུང་མཚོན་ཆ་དང་༔ 
བ་འབར་མེ་ཡྲིཚྭ་ཚཱ་འཕྲ༔ ཐྱགས་མཚོམས་ཀུནཏུ་རབ་ཏུགཏམས༔ བརྡ་ཆད་ཀུན་གིས་མི་ཕྱེད་པའི༔ གཞིམ་མེད་རྡོ་ཆེའི་གུར་དུ་ ་་ 
ཧཱ བཛྲཀྲ་ཏཅྭཀརཀཱ་ཛཱལར་དྲུཾ་བྷཱཿ ཞེས་སྲུང་འཁེར་བསྣམ། བསླུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་སྲུང་བ་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྤེས་བྲལ་དུ་འོད་གསལ་བ་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཤྱི་སླང་འཁོར་ཡང་ 


བགེགས་རམས་ཀྱི་སྙིང་པུག་ནས་གཡོ་འགུལ་མེད་ 
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_-- མ་ཉག་དམ་ས༠ཆའི དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧིའཁོར་ལ་ཐམས་ཅདད་ 











འཁརྒྱིས་གཞིའི་ 





རེ ་ ། དེདགནིནུབདང་པའྱིརབའོ།།།འདི་དག་གི་སངས་སྲཧིབཤགས་སྭཱཚབཏཔཔ། ཆུ་གཏོར མདོ་གྫོཀོགཔ། ཟླུ་གཏའགསེ་སྐྱེམས་ལ 
ས་བདག་གམ ན་གཅ་ཞིའ་ཐསཤམ་་ི་་པ་འོ། །གསུམ་པསྟ་གྒར་ནི། བདག་བསྐྱེད་མཆོད་གཏོར་སྔ་ཉིན་ལྟན་བཤམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིགཞིལ་བདུད་ 
རི་ལྔ་དང་བསྲེ་ས་པའིདྲི་ བཟང་གི་ཟི གི་ཐིག་ལྲེ་གུ་བཞི་པ་ལ་མེ་ཏོག ཏོན །དཀར་པོའི་ཆོ་མ་ཐུ་བཀོད། དེའི་མཐའ་བསྐེན་དུ་གྱི་མཆོད་གཡས་བསྐེརེ་དུ་བ་ཀམས་ ལ་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་ : བ་ལངས ཀ་་ 


ནས། སྙིངགའིདྱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སེགས་ནས། ཨོཾ་ ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ན་ ༡ནས་ཅི་དསདདང་། ས་མ་ ་ཡ་ཧཱ། ། གདདནས་གྲུབ་པའི་བཅོམ་ ་ 


སྟེང་གི་ནམེ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པའ་གྱུར། 
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ཤོ།ཤས་མེས་ལ། བདོ་བར་གྲ ཤེགས་ས་སོགས་མཆོད་པྱྱངས་པ་མདུན་བརྱདལྟར་ནམ། དེ་ལས་བསྡུསཔབིཞྲིགས་དང་། 








ཨོཾ་ བླ་མདཔལ་ལྡན་སེས་ཆིས་བསོད། སན་ 
གསན་དབབ་པ་ནི། སྦབདཔནྲེ་གིས་ཐུས་མ་གཡས་པ་བཙུགས་ ཝཱས་དངབཅས་པའི་ནོར་དིལ་འཛིན་ལ། ཨོཾ་ དཔལ་ལྡན་རྡོ་ཇེ་སེམསདཔའྱཀེ༔ སྔཾནྱ་ཧིཞལ་བཞེས་་ 
དགེངས་མཛོད་ལ༔ བདགདང་སླབ་མརམས་དོན་ཏྱ༔ བཅོམ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་མཆོད་བྱསིདན༔ དགྱེས་མཛདངྱརེ་བས་དགོངས་ནས་ནི༔ ནངས་ £ 
པར་འདིར་ནིའབོན་པར་མཛོད༔ ཅེས་ལན་གསུམ་བྔརོདལ། བདག་བསྐེད་སྐབས་ཉྟར། ཨོཾ་ དཔག་མེདརམ་མཁའིཁམས་ཉིད་ལས༔ སཧས་ཀྱིས་མཆོད། 


བཛྲ་རྤུཉཱས་ཟང་བཞིནགྱི་གནས་སུག་ཤེགས་པར་བྱུར། ཞེས་མེས། བཞི་པ་ཟིག་ཚོན་གྱིཁྱབ་ལརོག་མང་གེམ་ཡེ་གཏོངབནི། རྲུཾ། གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ 





15 


ྱ་བུང་བདུད་ཅི་ནམ་པ་ལཱསཿ ཡེ་ཤེས་དངོསྤ་གབ་མཆོགྲ་གབྱ་སིར༔ ཁབ་བནལ་ཆེན་པརླེ་རུག་ཆག་འདེབས༔ 


༡ ༄༅། 
ཱེ ཨོཾ་པྷ ཨྭ་མཱ་ཏ་མྨ་རལ་བྷཱཾ་སཱཱཧཱ 
4 ཤུར་ནས་གཡས་བསྐེརྦདྲ་ཁེམ་མེད་པོའྱ་ཐུག་གེ་ །དེ་ནས་ཟིག་ཚོན་སྱི་བབ་དངོས་ནིབསྙེན་སྒྲབ་ཝིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའི་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ལྟརརོ། །ལཱ་པ་རྒྱན་བཀོད་པ་ནི། སྲབ་དཔན་རྡོར་དྲིལ་དང་ 








མསྱ་འིའེང་བུ་འཛིན་པས་ཐེག་དང་། །མཆེད་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་མྱང་གྲོལ་རིལ་རྲ་སྦྲབ་པ་དང་འབྲེལ་ན་དེའི་སྣད་བྷནྡྷཁ་ཕྱེརོ། རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ། ཐོད་པ། མེ་ལ ཤེལ་རྡོ། རལ་གྲི་བཞི། 


ཤྷ། མདའ་བཞི། སུརཁུ་བཞི། གངུགས། བ་དན་བཞི། རྒྱལ་མཚན་བཞི། ཉེར་སྱཾད་ཙམཝེགསཔའི་སེར་སྦྲེང་གས་དགྱིས་འཁེར་ལ་གཡས་སུ་བསྐར་ཞིང་། རླཾ་ ཡེ་ཤེས་བུམ་བརྡོ་ 








། ཞེས་འཇམའོལ་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁརྩྱ་གིགཞིབྱ་བུང་གིསྐྱ་བུག །དྲི་བཟང་དང་སྩར་བའི་བདྲད་རྱི་ ལྔའི་ཆུ་རྡོ་རྗེའི་ ཁུ་ཚུར་ཆྱིས་གཏོན་བཅབྱང་ ་་ 
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༄༅། 


རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པའྱི་ཆན་དའབུལཿ བཛཾ་སཱ་རྭ་ང་ཕཊ༔ སྨར་མེ་ཏོག་བདུག་སྲཾས་མར་མེ་དང་༔ དིཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ལ་ 









-ཟ མ་ཡ ཞེས་སོ་སོའི་མཐར་འཇམ་རེལྱ་བ། ལག་ལེན་བདྲེ་འད་གྲངུགས་ཐོག་མ་ནས་དབུབ་། བྱང་ཤར་མཚམས་འཛིན་མེ་ཏོག་ནས་བརྩམས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱདངུ་ཆུ་གཉིས་ཉེརསྤྱོད་ལཱག་ཡས་ 


།བའི་ཚ་གདུང་སྐྱེབ༔ ཆོསྐྱ་ཀྱི་ཧལ་མཚན་བན་ཆད་བདུད་ལསྐྱ་ཆལ༔ ཤེསརབ་འཁན་དངྱ་བངྱ་རུབ་ཆོསྣ་ནམསྔ་ཚོ་བ༔ སཿ 
སེགས་པ༔ དངོས་འབྱོན་ཡིད་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པ་རྣམས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད་རྱིར་འབྲལ་བའབགྱི༔ སརྦ་པཱ་ཛཾས་ 


? ( བསྐཾར་དུ་བཀོད། མདུན་ལྟ་ཐུ་གང་བདེརདཀྱིལ་འཁེར་ལྷའི་འདས་གཏོ་བླ་གཏོར་ཟླུམ་པོ་ཐེབྱུ་བཞི་བཅུ་ར་གཉིསཀྱིས་བསྐེར་བ་དཀར་པ་དང་། དཔལ་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ཀྱུ་གུ་ང་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་་་ : 








¦ ༄༅། །མདོད་ཕྲང་ཚར་དང་། མེཏོག་མས་དང་ཞལ་ཟས་བགོས།ཁགསྦ་ེདྷནམས་ང་ཟབས་སྲུཚུདཔརྱ་འའ། །དེས་ཉིན་གཉིས་པའིབ་བྲགབ། མངོགས་ཁད་ 
ལྟ་བུན་སྔན་འགྲོའི་ཉི་མ་གཉིས་པོ་སྔེཕན། ཕུར་གདབ་སྲང་འཁོརྩྱི་འཕྲོས་དེ་མ་ཐག་པར་ ལྷ་སྭ་གོནགྱིཿཉེར་བསྡོགས་གྲངས་སྲུ་ཚུད་པར་བྱས་ནས། བདག་བསྙྱེད་སྐབས་ལྷར་མཆོད་པ། 
< དྱིན་བརླབ་། སྙིངགའི་རླུ་གི་འོད་ཟེར་སེགས་མན་ཆད་གང་སྨོས་དབྱུས་བཞིན་བཏངབས་འགྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་སྤྱབ་མཆོདདངོས་གཞི་ལ། སྔོབ་དཔེནདཀྱིལ་འཁོར་ཡ་ཞལ་*་ ཇི 
ཚ ཐོགས་པའི་མདུནགཡེནནས་བརུ་མ། ནང་མཆོད་ནོར་ཇིལ་ཅང་ཏེའ་མེ་ཏོགགི་སྣོད་ལས་ཐུ་མ་རྣམས་བཞག _ །གཞན་རྣམས་ཁྱང་ཇི་ལྟར་འོས་པར་འཁོད་ལ་ཚིག་བདུན་གསོལ་ 
ཤྷ{ འདེབས། གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ནམ་ཐར་དང་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེངས་གང་འས། བརྒྱུད་འདེབས་སྔན་དུ་འབྲེ་བས། .པན་གཏོར་ནས་བྱར་མས་ཕྲིན་ལས་ཏི་གཞུང་དངྱརུལ 
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# མཐར། ཡེ་ཤེས སྤ་མཆོག 'གི་བཤཀགས་པ་སེགས་ འཁ ལྷག་མ་ ྒྲ་་ དང་། ཧུ བྷ་བ ཐོ སྐང་ཆེ ན་ལྔ་དག་འགྱུན་དང་བཅས་ པབྱིན་རླབས་༩ ཁྲ ལྷག་ མའིབར་་ 
རོ ཚོགས་མཆོདྲ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཏང་ཞིང་དེ་དག་ལ་དབྱངས་རོལ་ དང་གསེལ་གདང་ ་ ་སོགས་ ཀྱི་སླེཾས' པ་མི་ དགས། ཞུ་ལེ་ སྐྲོད་པ་དང་བྱིན་འབེབས་ ལན་གཅིག་ ལས་ མྱི་ཟེད་ན་དགེངས་ མེ་ 












ཤྲ ཏོད ལྷན་ཐངས་ཟུན་འདེབས་ རར ར་བའི་བཏགབསེད་བླམས་ པ་བསྔ་རི་མ། མདུནབསྐྱེད་ཕྱག་ མཆན་བདོཔའི་བཟྱབས་ ཞུབ ཟླས་རྦངས་ ཉྱི་གཙོ་བོ་ ཐཾ 
རྐ འདིར་བཟཟུང་། གལཏེ་ ཏེ་ཆྒུང་གྲེལ་རིལཐུ་སྨྲབ་ བ་དང་འཇི་ ༩ ན་དེའི་འདོན་བ་དང་ལག་ལེན་ཁུབ་བདགྲ་བ་ ཨ ཡཐམས་ཅད་མུའིན་ པ་འཇམ་ བ་དྲངཔས་ མཁྱེན་བརྩེ་འི་དབང་པོའི་གསུང་རབ་་ 
ལྟར་ ཉམས་སུ་ལེན། གལཏེ་དབངངསྐུར་གནས་ ལུདསས་ དང་སྡེལ་ ནྲ་བམ་ པའི་འཛབ་༔ ཀྱངབྱ། དེ་མཐར་ཤུ་ ལྕེ་སོད་ཅིརྱ་ཅིན་ཞུའི འབེབས་་བབའམ་ ཟ་དད་ན་ཇུམ་ འཛད་། 


° །བརྟནམ་སྦརབའི་རེསསྦ་ཡུ་ལེ་བླསད། བྲཤིས་ཆྱིརེསྲསྭཅིན་འཐེབསྱ་བ་བ་ཡིན་ཧངྦ་དུནེ་རེབཞིནདདགྱེདཔར་སྤོན། 






༣ ར་བ 


; ཞི །དཀོན་མཆོགགསུམ་གྱིབཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའིཿ ཆོས་ཅན་རུ་འབས་བླམུ་བ་མེད་ ་ 


ལྒྱུ་འཕྲལ་རྣམ་པའ་རོལ་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས:ྲི༔ སྦྲུལ་པ་ཡང་སྦྲལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཁྱི་ 
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རའ 






༡ ༡ ཨོཾ་ཛཛཀྲེ་ཧསརྦ་དྲཱར་བ 


2བ 









ཤཱ བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྲི་རྲབསྱ་ཟིས། དངོས་གབ་ལ་བ 


ཐུམས་ཅད་མཚན་མ་ཚ་སྤ་ཀི་ 


ཐྱིན་བསྐེད་ལ། འཕགས་ 


དའི་ལའི་ལ་ཡ་སང་ཱདཱཧོ་ཡ་རད། ཅེས་སུར་བུ་འདྲིལ་ཞིང་གདད། དེ་ནས་སྩའེ་སསྤ་འི་ཞིམ་པོ་བསེག །ཞཱ་སེགས་གཟི་ 
ག་ཐུགས་རེའི་དུས་ལ་བད། །ུད་པའ་བསྩན་པའིདུས་ལ་བབ། །མྤབཱ་ར་ལ་དྱབུང་བའྲིདུས་ལ་བབ། ། 
བྱིན་གྱིས་རླབས་པའིདུས་ལ་བབ། 








འྭདུ་གཅོད་ཅིད་ལེག་པར་འཇྲེན་པའི་འབྱུང་པྱོ་ཧྭ་ལེ་བདུདྱ་ཅི་རིགས་སྤུ་ཚུར་པ་ 
འདེ་ལ་མཆིས་པྲ་རྩ་གུར་ཅིག སྤིལ ཐིབ ༡༨ 


།དབང་མཆོག་སླར་བའིདྲས་ལ་བབ། །དངསྦྲ་བུབ་སྔོལ་བའིདུས་ལ་བབ། །མཐབུ་ཆེན་བདུད་འདུལ་ 












[༼ སྐངབ་སྦྲེལ་བདང་། གཏེར་གཞི། ལས་རྡོརྱ་ིས་གསེལ་གདབ་བཅས་ཚོགས་ཅིན་ནབས་ནས་སྩྱར་མཆོད་ཅི་བའ་བཏང་ལ་ཚོགས་འབུལ་དང་བ། རྒྱམ་པའ་སྤེནེགོང་དུ་སྐང་བ་མི་བཏངབའ་སྐབས་འདིད་ 


༄༡༩ 
4 


སྐ ཧྱིན་རླབས་སྔོན་འགྲོས 'ཡཱགས་སྲུང་མའི་སྐང་བ། བཤགས་པ་ཕྲིན་བཅོལ་བཅས་སྩན། གང་ལྟར་འདིའ་ཆ་གསུམ་བཏང་ལ་སྨན་ལམ་ཆེག་བཞི་འི་མཐན་ལས་རྡོར་གྱིས་གསེལ་གདབ་བཅས་ལྷག་ 
རཿ མ་བསྔོས་ལ་བཙོནད་འཛོན། དམ་ཧན་སྤྱི་གཏེའོ་གྱི་གཏོར་འབུལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་བར་མཐར་དབྱུང་། དེ་ནས་ཆད་མདོ་དང་བརྟན་མ་འབྲལ་མཚམས་བསྡུ་ན་གེརོ་གསལ་ལྟན་ཤྲུ་ལེ་ལ་ཕ་གདབྱ། 
¡ ཅུང་ཟད་རྒྱས་པན་སྤྲོ་ན་རྗེས་སུ་བཀྲ་ཤིས་གྲབ་གྱིར་མི་བྱ། གེང་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ། རྗེས་ཆོག་མཆོད་བསྙེད། ནེངོས་བཤགས། རྔུལ་ཚོནརས་ཐྲིས་སྐབས་ཕྱེད་པའི་བརྟན་བཞུགས 
མེ སྤྱི་མྲན། བསྔ་ལངས་བསཱཾ་སྨོན། བྲཀཤིས་བཅསྲ་གཟནས་གོང་དུ་མ་སངྐན་ཞུ་ལེ་གཟིརབ་སར་སློས་པ་ལྟན་རམ་སྤྱིའགྲོའི་རྒྱས་པ་སྩན་ཡང་རུང་ལ་ཕུན་གདབ་གྲུབ་པའི་མཚམས་སྲཿཊཀའ་ 



















ཤཿ གསུམཔ་རེས་སྨྲབ་པ་གྲབ་པའི་ཉི་ན་ཐ་མའིབྱ་བ་ནི། ཚོགས་མཐའ་མ་བསྟབ་པའི་དུསྭ་ཆ་ལེའི་ལྒིད་མེར་བྲསེགས་པའི་ཐལ་བ་ཆོས་སྩོངགཏོར་མརབསྟབ། བདག་འཛ ག་ངེས་པརྨ་བང་བའི་ཆེས་ཙམ་དུ་ 
¢ 0 ཁ་སྐངལ་ཞིབ་དང་དངོས་གྲ་ཆན་པོའི་དནདུམཆོག་་སྐྱིནསྲགཅི་ད་གསཔ་བསྐེ་ནསང་གི་སླབ་དཔེན་གཞན་པ་དང་གྲ་པ་གྲངས་བཅད་ཀྱིས་བསྒྲབ། དེའིསྐྱེའ་དངས་ཀྱི་བྱབ་གཞུངགསལ་ལྟར་ལ་* ° 
7 /འདུས་པའི་མེ་་མཆདཔའིབྱསེད་ཆགབས། བཀོད་པ་ཛུ་ལདྲ་བུངབའི་སེང་དུཔྨད་ཟུ་བའི་གདན་བྲ་་ལམྱིས་གསལ་བརྩ་གུར། ཨོཾ་ཕྱཾགས་བཅུ་ཀུན་ 
~¦ | ན་རག་སཇེ་ཅིང་ས་ི་ྡ་ེསམེསརྱིསམཚོན་པརཚམ་ཟ་མ་དས་ལ། ཛྲརརུ་པདོ ཡིགབྱསལནགཅིག །བབྱ་ཁིདཀི་ལའཀརྩི་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་ 


༼ བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་འི་སཀེས་ནས་གསལ་བར་རྱུར། དེནས་ཕྱག་མཆོད་བསྟོདདཀྱུས་བཞིག་ལ། རྗེས་གཤེགས་གསེལ་སྐངས། བཛྲ་མུཿ མེ་ཐབཁྱི་ལྷ་་ 
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ཧྭ ༄༅། 
དཔའཅྱེ༔ བདག་ལ་ 
` 





ཤིག༔ 
ཤིག༔ 





།བདྡང་རྩིའི་སྙིང་ 


རམ་ 


གཿ སེགས་ཀྱིས་རྒྱས་ ཨ ྣེབེན་བདྡ་ོ་གནསབཞི་གརུགཅང་ ཨོཾ་ དབལ་ལྔནནྡོརི་སེམས་ 

 ་ དྭ༔ སྩེ་རན་ད ངང་འཆིབ་སོགསྣ༔ འཇིགས་ནུང་སིཾདཔའི་ ག་བསྔལ་ལས༔ མགོན་པ་ 
པ་ཀུན་ལས་ནམ་ གྲོཡ་ཞིང་ད ཡངདག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆེའྱི༔ སླུ་གསུང་ཐུགས་སྲུ་བདག་་་ 

སིརྡིཨཾ་ལ་ལ་ཧཾ༔ ཞེས་རོལ་མེའི་སླ་དང་བཅས་པས་དངོས་གྲབ་བླང་ཞིང་། ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་བའི་དམརྫས་བདྲུད་ཚི་རུ ར་པར་མོས་ལ་་ 


རིཞེས་ཉིམ་ནས་གསསསག་ས་ེ་ས། དེ་ནས་དྱཀིལ་འཁ་ ༧ ར་རམ ༠ པཔ གི རྡུལ་ཚོན་ཡིནན་བརྟན་ རྫ 





༤2 
༡༢ 





༦ 
༼ 












བཞུགས་བརོནས། ཨོཾ་ཁྱེདཀྱིས་སེམས་ཅན་སཧས་ཅིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆེག་པ་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ། སྲར་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷན་ལྡངས་ལ་གེ་བགེ་ལུས་བསྲངཊ། མྱིརོལ་-་ ` 


ད་ང་ནསྤྱ་ཆལ་ཐོ་བཞི་ལ། མཆོད་གཏོའོ་བཤམས་ནས་བྱིནྲ་དབས་བསྐྱེད་བསྟེམ་མཆོད་གཏོར་འབུལབ་རྣམས་ཐོ་སྡེམ་ལྟར་ལས། བསྙེདཔའིརྐང་པ་ཁྲ་མ ཤར་ཨྱོརས་བགེགས་སེགོསཀྱི་- 


ཚཚོབཏུ། བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར:མཛོད། །ཅེས་སྩན་བའི་མཐར་བཛྲ་མུཿས་གཤེགས་སུགསལ། སྒི་བྱང་ལ། མཆོད་གཏོར་བཤམ་བཀད་རྭོབ་པ་བསྙེད་དྲངས་**་ 


བི་མ་དབུལ་ནམས་སྡེམ་པ་ལྟར་ལ། བཛྲ་མཱ༔ྩས་གཤེགས་སུགསལ། དེ་ནས་ནང་དུ་ལེག་སྟེ། སྐམ་པའི་རྒྱས་ཕུའ་བྲ་རྣམས་མས་རཾིམ་ནས་བཏོན་པ། ཨོཾ་རྡུརྭ་སླུ་རུ་ཛཱ་ལ་་ 





༼ཏི་སྤིདྡི་ལ་ནི་སར་ཨྔར་སྤ་དནེ་སཱཱ། ཞེས་བྲམས་པའིའོམས་པེ་བྲག་ཞངཕཆུངལའབགཏོར། རུལ་ཚནྱ་ི་དགིལ་འཁོར། ཐམ་གོ་ལླ་ནིངརིརིས་དབང་ 
























ྲྲ རླ ¡ ཀྲ །ལྡནགྱིཙི་གས་པ་ནས་བརྩ་མས་ཏེ་ལྷེ་བའིབརང་སྐེར་བའི་རེ་ཁཱ་གསུམ་འཇེན་ཅིང་ལྷ་མཆོནུང་ཐད་བླངས་པ་མགོ་ེརེབཀོད་ཅིང་དོན་ཏུགཉེར་བ་རྣམས་ལའང་ཆུང་.་ 


ན་པའི་ལྷག་མ་རྣམས་ཕྱགས་ལ་ཇུམ་པ་སགོས་སྣོད་དྲ་བུག །དྲི་བཟང་གི་ཆུས་ཐིག་རྣམས་ཀྱང་མཐའ་ནས་རིཡ་བཞིན་བསུཊ། 


'བླ་མེད་གསང་བ་མཆོག་གི་དྱཀིལ་འཁོར་དུ། །སགས་ནས། དཾ ་ _ །བར་བཀའ་བྱརད་སྦྲབ་ཁེག་ལྟན་ 
( མན་མེ་སྨེན་ལམདབྱངས་སྙན་བར་ལེན་ཚུལ་དུ་བྱ། མཐར། བླ་མ་ཡིདམ་ལྷ་ 
| ཆོགས་པ་འི་ཚགས་སྲ་བཅད་པས་ཐགྲདངས་བྲལཤིསྱ་ཆས་པར་བརྗོད། ` རྡུལ་ཚོ་ན་ཆུ་བོར་གཤེགས་པ་སེགས་དངོས་སུམ་གསལ་བ་རྣམས་གསང་བ་སྤི་ཆོག་ལྟར་་ 


༢༨ 


གས་དགརས་སྲུ་གསལ། །སགས་བྭ་སེནདང་། པུན་སུམ་ 


དེ་ནས་ཅུང་ཟདྱ་རཱས་པའ་སྤེ་ན་མར་མེ་ཐོགས་ལ། དུ 











ཤེས་པརྱ་བའོ། །དིགས་འདྲས་རྱལ་བ་འདྲི་ཟུབ་ན། །རུབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁའ་འབྲབ་པའི་ཕྱིར། །རྙེད་དཀའ་དེན་ཆེའི་ལམ་བཟང་ལ། །ཆམ 
གཅིག་ཞུགས་པའི་སྐལ་ལྡན་ཤོག །འདིས་ཐེབ་དགེ་བའི་ཆ་གང་དེས། །འབེལ་ཚད་འཁེའ་བདོང་ནས་སྦྲག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །དབྱེར་ 


མེད་རིགས་ཀུན་བདག་རྒུའ་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་གདན་ས་ཆེན་པ་དཔལ་སྤངས་ཆྱི་ཡང་ཁྲེད་གུན་བཟང་དདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླེང་གིསྦྲ་པའི་སྡེ་རྣམས་ལ་ཉེབར་མཁེ་བས་ 


༼མཚམས་སྦན་ཏེ་པདྨ་གརགིདངང་ཕྱུགརལྱིསགཉེད་ཆན་སྒུ་མཆེད་གྱིགསུངད་ལས་ལེགས་པན་འཏུས་ཏེ་ཟིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། ༡ 























རཾ བབ ཀ་ཟང་ཆོས་ནིག་འཛི་ནབུགས་ཞིག་ལས༔ ཁྱིན་འབེབས་དངོས་གྲབ་ཆན་འབེབས་བཞུགས་སེ༔ 
ཚལ་ལྕེ༔ ཟབཆེས་ནིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་ལས༔ ཅྱིན་འབེབས་ནིམ་པ་བསྟན་པ་ནི༔ ཕྲིན་ལས་ལས་སྦྱནཾ་གང་བྱེད་ཀྱང་༔. འདྱི་ཉིད་བུ་བ་གནད་དུ་ཆེཿ སྭ་སཱ་ཡུ༔ དེལ་སྨྱུག་རྒོད་ཆོགས་་ 
གསུམ་མདའྱི་ མགུལ་དུ་དན་ཚོན་ཅོད་པན་བཏགས༔ གླུ་གུལ་སྨྲ་སེན་སྩར་ཡྲེས་བསྲེགས༔ རལ་མེ་སྲིར་ཞིང་མདའ་ད་གཡབ༔ གྲདང་དབངས་སྙན་པེས་འདི་སྐད་དེ༔ ཧྲིཿ ངྲི 


ཐྱིངས།ཁྱབ་བརྡལ་ཡངས་པ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་༔ འཇའ་འད་ཟེརན་མ 
རྒྱུད་བཅསྱི༔ རིག་འཛིནླ་བ་མ་ནམས་ིས 














བྱིན་ཕེབ་ཅིག༔ འགོ་མིན་རྡོ་རེ་ྱབིངསྒཧི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ 





ནི་ནཾཿ །ཊཏཾ།ཊོཊའུ་ཆབཀྲ་ཊོཊ་པོ༔ ཙ་གསུམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་ 


དངས་འཁྲིགས་པའི་གུར་ཁང་ནས༔ དགངས་བྡ་སྙན་བྱུརདྱ་ར་བ་ 
བདེག་ཤེགསའིག 






















དང་ཞི།ཟེ་དང་ཿ ཟེག་དགུའི་ཡིདམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ནམསཀྱིས༔ མཆོག་དངྲ་ཟུན་མང་དངོས་གབྱ་བིནཿ ཧི་ཤཱཛ་བཞི་གནས་ཡུལ་དྭར་ཁོད་ནསཿ 
ཱ ཉལ ༢ སྨྲ་བ་དང ཡས ྲྲྱ་ ི་ རྨ 
_( མ་སངསིརྒྱས་བྱང་སེམས་དང་༔ ཡིདམ་མཁའ་འགྲེ་ཆས་སྲང་འཁེར་དང་བཅསཿ སིི 

#/ ལཿ ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་ར་དགངས་དབང་བསྒན་བྱིནཿ སྣང་ལྲི ཡྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ བརོདྲ་བུལ་དག་པ་རབ་འབྱམས་ 
' ཀློང་ཁྱག་འཚལ༔ རྣམ་དགརདབྱུང་རིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མ་གཡེལ་འདིར་གགེགས་དབང་བསརྱ་བིན་བེབ་ཅིག༔ གནས་ 






¿04 







༣ 







15 











༢༧༠༤ 





ི་མྱིཤཱིཿ བདང ཀླ $ ྱིན་འབེབས་ཚོག་འདི་ཉིད་བཀོད༔ མ་འོངས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའ་ཤོག༔ 
ཟིའབབགྲ་དོ་འབུང་༔ སྤྱ་མི་ཧཱཿ བདག་འདྲ་པྱར་ཟོད་ཐེང་ཤིས༔ རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་ཆྭ་ཏན་དུ༔ ཟིན་ལ 
སངྱས བ་ བབདག་གིས་ཡི་གེར་ཐིས་ནས་གཏེར་ྲ་ལསཔ་དམ་ྲདག་པ་འ།ལ་གཏད་དྡོང ཐུབ་པར་སྲངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ 


མཊཏཡ༔ཏརྨྷཾགདྷཾ༔ རིགའཛེནའགུར་མད་རྡོརེས་བྲག་དམར་གཡའ་མ་ལུཿནསྱ་སྱནྲདངས་པའོ།། 
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༔དྱ 










































ཧྱ །དཔལརྡཾརེསེམསདཔའ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཟར་སེམསརུས་ལྩངངག་འདོན་ལ། རྒྱས་པ་རྲེ་མཁྱེན་བརེའི་ ཤང་པོའི་ཟིནྲགི་སབཞིན་སྦྲབ་མཆོད་ཁཚ 














མ་ཧཱཤུཧྱཏཱཛྡཾན་བཛས་བྷཱ་ལཱ 





=== 

















པ 
ོཿནཱཧཱཿཧས་ལྩེངོ་དུ་འབབསའད། ཉ་ག ་དོདདགཔོ་དད་ཁོན་དདགས། ༢ ཅ་  ཨུ། ཁ་འ ༣༣ོ། 
$ བཞག །པེི་སྟེད་དུ་མདྤའི་ཁའ་དུམ་པ་བཀོད། སྩང་ཁྲུས་བཅས་བཤམས་ནས། བདག་བ་སྐྱེད་བཟླས་བ་གསལ་གདབ་བཅས་གྲུབ་ནས། ཤུམ་པ་ལྷུབ་པནི། ཨ་་ 


ཨཿཱཀཾལུཧཾ། ༤༤ སཚས་ཀུན་གདོད་ཨནས ་ མ་སྩེས་སྙོད་པའེངང་ཉིད་ལསས ༔ 














༦༠ འི་རེལ ས བ རྫང ༡ 
| སྤྲིན ཇི བཞྱི དེ སྱ གོག ་་ . 


མེ་དཔུང་འབའ་བས་དཀིགས༔ ཿ དྭབས་ཨེ་ལརལ་ སུམ་ལསནམམཁའའུ་ དམེ ས་ མས 
ུབ་གཞ་སད ཧཀུདཏང་འགིག་པསས ེའི་ན་གཔའི་ཉེངཿ འི 








~~ ཞེས་པས་གྱརྦདྲངས། ཛྣཾཚཱཾབཾ་ཧོཿས་དགུག་གཞུག་བཅིང་བདང་དགྱེམ་པ་བགྱེད་ཞམ། གགི་འཁོར། 
 - * རྔ པཔ ༽ རར 

རྲི ཧེབབབགརབསདིམསཅདྱ་བ་ § མཆོད་ལྤིད་བསམ། ཁཔཿ ཏུལ 

. ལི ད་ས་འམངྱསར་ཡལ་ཅ པཿ ཡུག མོ གི་ད མོ ཉེ ་ 

ཤིབ བའོ ོང་ཏའ་དབ་ཏིབ་ཉགཏས་མ་ཡོགསླརར་ དྲད 





གཤིག་ཡེབ་ ཕཱ ཨ་ཨ ( 


| 
། 


15 291 





ཏཱ  ་ མགོན་པྱ་ཆོདཉིས་བདག 





ཅེག ཤེསལཱ་ལི (ཁེ དཔོམ འཚལ་ལོཿ ཞྲི 
བོ + ་ ི་ོ ཤོ སོན 
མགོན་ལེ་ཁྱོད་ལ་ཁྱག་འཚོཿ ལུ : གཉསམཇོ ཆོ : ` ༤ 
དོ ཚུབ སྔེ ོམ་ ཚི དབའ གར ཤྱེ" པུ 
ག་བསམ ཡབ་ཡའ་ 








་ཱ ཿ ུ རབ ཚོོ བ་བ དྲ གྲག རི 
གག ལ་ 1 ྩ་ = ར་ ཆེག རར ངཿ ད 
ཏྭ །བརྱགིས་ལ་དཔག་ཚོད་དངྱ་ཆབྲགགས་བུ་མགནས་བར་ ལཉེམི" 
ཅི རབ་བ ར་འ ཤུ་གུ་གྱིས་འདུག ནྱ རྟ 






7; མཿ ཆིབ 





ཁསྲར་མམིམངའ་ཡང། ་ཚོའདསླགགསུམྨ་གིབ 





| ལ་མཚུངས་པ་མེདཔའིགོས། །གཙང་ལྲངི་རབའགོས་བསྲ་གྱུའིའོ། 


ཁྱྱི 
བྱིའོ། 


རོ །དེནས་བླམདམིགས་ནི། བཀ་ླཊསསཏའི་དཀར་པོའ་དོབ་འོ་ི་མ་ི་ཅི་དི་བབསས་མ་འོས ་ྱ བ་ཐག 
ཊཱ ཡིགདྲུགདང་ཡིག་འཆྱ་གྲབསའཟུད། དེརས་ཁུས་དང་དུག་དབྱུདབྱབནི། ཇོག' རྙན་ཤརབའི་ཞེ་ལོང་བྲ་ཞུས་གསེལ་ཞིང་། 
།གཙང་མའིཆབཀྱིས་ཁུསགསེལལོ། བགབ གྲལ་༢༥ ་འ 


།ཨོཙུྟཾྷིཾཿཨཱཿཀཱ་ཡངི° 





ཛིཤཱརབཁཱམཿཔ་སེགསདང་། ར་བའི་བ ད 


'ཏཱཾ། །གེས་གྲུ་གིས།༡༥ ཀོ་རོ ཉྟེན་ལབཀྲུ་ཞིང། ར་ " 








རྱ རཾ ཁ་ར ྲ ཛ་བ རི པེ ཨུ ཐེ 


ིད་བའིའ་བཞིདྲོ་ 


ྱིའོཾ། ཿཇུ་མཆུས་རྟེནལ་ 


ཏེད 


གྭ 





(5: 2995 


ཟསོསསམསསསས་སསསསསས་་་ 









དང ཡིགངཆྱ། རྩ 
ཡུག ཡོས 


(འཟང་སྤྱོད་ཡྨོཐྭ་ལམཨཾག 


ཊི 


| £ 
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'©ྱགྲའ 
2 དཞུ་ཞས་བདག་ཉིད་དམ་ཚིག £ ཿ ± ** ལཐིསཿ དབང་ལ = ཐང་མ 
` དུཾམགྱིཾསཟི་མཉས་མིདམིག གགས་སོ 


4 


¥ ` ག་མ གམཆོད་བསོད་ན། ཨོཾ་ཡརྦ་ཏྭ་ཐག་ཧ་མྭ་རཱཾཧཤཀ་བ་ཏྷཱཾ་ཊཱསཱཧཱ། ཤལས ༡ གིང ཡགུནྱ་གི་གངས་གེགསྦ་ཀི། 


ཨམ 


ར $ གཱིབོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
༼ ཧོཆཁྱིམལས་པས་འབུང། ག་ང བོང །ྲུགསུངཐུགས། 


ཆོ་འ མམ ལས༤་ 





འདུག་བྱའེདལྲལངནི ཁོརགིའཁོར་ 
ཅེས་དཔཅིགམཉམཔརབཞག །ཨོ།བཛས་འྭ་ཨཱཿ རག འ་་་ 


(ཀུག་ལཁྱབ། 2222 གོ་ཁ བླམ་ལིད དམལ་ཚོག 






ངྲ་ལིམཿ ཚྭིཾགུདའི་བར། 


} 
[ 
༤ ཧ་ 





། ` །དེབ་འདིལ ཞཔས་བྱསབས་པའིདགེ་ཚོགསདང་། རརཆིཾ་་ ཧོསྟྨཱ། རྩ ་ ལོ ། | 


། 
ང སྱབངྱཆུབྷ་ལིང་པར་མཆིསྱ་ཀྱིའརུ། ཀརིགསབཟངཝློགསལ་ངྒྱར། ་ 'བངེས་གནས་ ་ ཤི > 
ག །དབང་ (གིས་མྙིན་ཅིངདམ་ཚིག ལཔ་བ་ལྡན། ་ རུ དལ་འ ཤྲ ད་ཡ ( ° 
ཨེམསྱ་ཀྱིའགུབ་རངརིག 6 


3 


༢དུའབལ་མད་བརཨ ༼ཀཧས་གྐབས་གུ། 


བརྲའ་འགལྱ་་གཞ་ཞང།། ྦ 
ྱ་ཉཤོ་ཚངམདལསྱ་བའདིང། །དོན། ཁྭ བསམ་པྱ་འགཆི་འབུབ་ , 


མགཉཧ་བདླ་གག་སྲགབྱཆརཅིག ཅིར ་ བའི་འཁོར་ལར་ གས རད ་ རབ ༣༥ 
| 
།བདེཆེན ༢ „ི་ོ བརདོ་གྱུའཛྲུལདྲ་་ ངབ 








ཧ 
¿ 
.ཤཾ 


༄༅། །བལྭཾཱ རཁངས་ནས 
ཤིས་སཀུན་རོགས། ༡ 


།ཨཁའ་ལཱདགཉས་གཀུད་བཟང་ཡྱོདཔ་མཆོག དཀའབ་ཨེད་པར་མཱརདྲ་ཌ རྨ རའ 


ཨེདགངལྱ་བའ་ཁམསབཞིནྲའཇག །ལྔིབྲབལ་མཁའ་མཉཿམཐུང་འཛག་རྡོ་རེ་ 


༤ ཅེས་དགེ་བའྱི་ར་བདན་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུར་བསྲོ། །ཉེན་འབྲེལ་གྙིངཔོཁཟླས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོརབཞིན་པས། ཡོ། ཀཀ "་ ་ ་ 





ཨ་ཤཉད་བྱད་ 


མམྱཀིབཀྲ་ི་ 


གྱོད་པ ཟི 


༥གུབ། 3: ཟོ 
ཊཾ དངོ 


ྙ,ཆརའབེབས་ཞིདང་ཁྲོ་ །'ཡིདུ་ལཱ་ཚོགསབཀྲ་ི ཤོག །ཐེགས་མད་ཝིན་ལས་ཝྷུབམཛད་པའི། །དཔའང་མཁའའགྲོའིབྲཀཤིསཤོག །གང་ལབསམ་པའི ཧོ 
ཤའ །ཅེས་དང། གཞན་ཡང་འུན་སུམ་ཚོགས་པེའིཤིས་བྱ་ཆཆེན་བངོད་པས་བདེ་ལེགས་སྤ་འའོ།། །།ཞེས་ཆེའཇམདྱབངས་མྱ་འེདབྱརེའི་དབང་པའི་ཟྲིད་ཐོབ་ཞིཞངག་ 


༧ ཀུནའྭགྲུབ། །དགེ་ལེགས་མཆོགགིབཀ 


(གཉ ༠ གསཁས་སོ། ཀད 





ྲིི|+ཾཉ།]གདགིིེ་ 





¬ 
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ཧཾ 











།ནཿ གུ་རུ ཛྲ་སྭཏཱ་ཡ།  ནི་རདཔཁ་ནརེ་སེམས་ན་བའླ་ནུགསྤ་འི ལྤ་བ་པའི་ཚེ་གའི་ཡན། 
ལག་སྭཱ་ཾཿ ཊི་རབ་གནས་དང་། སྒུབ་སམ གྣེར་འ སཱས་བྱ་བ ཞི་བག་ཞཤོནྱ་གི་རིམ་བལ་གཉིས། རབ་གཞ་ས་དར་། ཐེམ་འ 


ཅ༦ 


མོ རས -. ཙོ 2 
བདག་བསྐེད་བཟླུས་བ་བཅག་སྤེན་ནུ་འགྲོ་བ ས། ལས་བུནར །ཅྲུ་གད་ཧིག་གིས་བནུདྲ་ཆུ་འ 





ཅེ །གསལ་བབྲི་སུ་ལས་བནུད་རིའྱི་རུན་བབས་པས་ཐུམ་པ་གང་བརྡ་གུན།། 
ཨོཾབྲརཨྭ་མི་ཏྭ་ཀྱུངཱ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ནྭ་ཙཱཱཾ་ཕཝཿ ཅེས་ཆེརས་བླཟས་མཐར། ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བུམ་བའྱི་རུ་ 

ཌ ༥༨ | ༩ ཛེ 7 ༣ 5 | 
སླུནམས་སྟེགས་ཐུཤིཁརལེགས་པར་བཀོད་པའི་མཉུན་ཅུ་མཆོད་པ་ཅི་འརྱོན་དང་། སྩོད 


| ཨུས་པ་དང་ལྡན་ པརྱ་གུད་པརསམ། 





ཤ༠63 


ཤྱ 





ཀབ 













ཆས་སོགས་གགོས་བཞི་སྱོྲ་ནམས་བཤམ། 


བཅས་པྨ་ན་མསྲ་ཀི་གདེན་པ་དང་། 





གསུམ་རྱིས་ཞི་བ། ཏིདལདོད་ཆདབུབ་སན་ཞང་རྫུཊ་ཞི་གསུམརཾསྦྱ་ལེ་མ། ན་མོཿ ཆ་བ 





ཟུ །རྟེན་ལབསྐེར 'ཞིང་། ` ཨོ་སར་བྱིསཾན་མཿ་སྲར་ ཟྭ་ཏཾ་ཐཱ་ག་ ཀུ ཞེས་ཕནས་གྲིེ་ འི དྲབ ལི ཏོ་སྭཧཱ། 
ཐཆགསདང་ 
དན་བྲོ་ཐམ་ས་ད་ནམ་པར་སྩདབ་ དཔཡ་ རྡེརྔེ་སེམས་དཔའེ ༩ ལྷ་ཚོ་གསརྣམས3ི ཀྱི་བདེན་པ་དང་། 


གསང་ཚགས་རིགྭ་ཝགས་གཟུངས་ཝགས་ ཱིང་བཾ་ཕྱཊ་ ་རྒྱ་ཏིང་ངེའཛིན་ནམས་བྱི་བདེན་པ་ དང་། བདེན་པ་ཆེནཔ པའྱི་པིནྭ་གླི་རུབས་ 


ཀྱིསརབཏུ་ག ནསཔའི་ཚོགལ་བརྐང་གཙེདཔའི་གཟན་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཏར་མའདིས་ཚམས་པརྨ་སིས་ལདཔགཙ ད་དང་རྒྱད་གགས།་ 















ཅི་འདོདདཔོསྦ་གུབ་སྨེལ་བར་མཛོད། །རྒྱལ་བའྲི་སུ་གསུངཐུགས་མཚག་ལ། 





བདིནྲི་བུས་མཚཆག་ད་པ་ལ་དངྦ་ལན། །ཟུགས་རྗེའ 
ཅབསངཡབང་ནའ 6 འཛོད 





¬ 


། ཉེན་མེདསྲི་མ་མི་མདའ་ཡང་། 





༄༅།། །སུམགནས་ལུར་སང་ཞིག །གལ་ཏེ་མེ་འགྲེན་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་རྔ་རེའབར་བས་མགེབ་ཚལབ་བྱ་ཆའབགས་ 

པརའྱུགུར་ཏ་རི། ཞེསའརཾད་ཅིང་། གླུ་གལྱསིསབྱཅ །སུངས་ཀརྒ་སི་སྲ་བབ་། ཟག་སག་སབླནས་ཞིད་ཕེལ་མེའྲི་སྲཧག་པེདདབཅས་པས་གཏོརོ་ཨྱ་ཆ་རིང་དུ། 
'* 2: ༠ ོཾ ཤི ངཿ ེ 

དའ་བྷ་སེརག་པས་སེདབའོ། ། ཇྷི་ཝརབྷལ་མསངཙ་མྱགིས་ནི། །ལྷ་ནམས་ཁྱི་ས་གྤིབུ་སགསལ་ལར། །ལྷ་ལྱིར་ནིདག་པ་ཡིས། །དེ་ 

| གར: རང ༤ེོེ་རོ་&ས + 

ཧཱུན་བླན་མེད། །ཅྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཅཆུ་ཡེསཿ ། 


།བད།གུྒན་ 





ཅ0ཧ 


5 













སྒཾགསུམ་སླིབ་སྱང་ཕྱིར། 


ཱ དེདགྲ་མལ་མཚུངསབ་མེད་པའི་གྲས། 
པའི་དད་ལས་སེད་གེས་བཏེགས་པབེའི འིནཔ་ཆེ 

དེལསའོད་ཟེརའྲགས་ཞས་ཡོངས། སྭསྭ སྨུུལཔལས་ནམ་པར་སྒང་མཛུདྷ་སུ་མདོགད་། 
ངཱ ཞགས་རྡ་རའི ཁི་ཧྲིལ་མོ༔ ཀྲུང་གིས་བཞུགསཔའིགནསགསྐམུ་ཊ 


ཟྭ་ཆེསབྱརན་པ། 








།གཙངམ་ཆབ་ྲི ཀྱིས་སྭུ་ཟུས་གསོལ། ། ཨོཾ་སྲརཏྭ་ཐཱགཏ་ ཧཱི ཧཱི་ཁེ་ཀ་ ཏི་སྔ་མསྦ་ཱཾ་ཡྲེ་པཱཾ། 


།གཙད་ལྲའིརབ་བགོསཔ སླ་སྭ་བུའ། ཡིའོ། 


ལིབླིསཚོགས་པླ་དདང་ཟབའི་གདནྲ་སི་ ཧེད དུ་ཨེལས །ཁོར། 
འབྲེ ཅབ་མཆོག་གྱི་ཕུགྱ་ནུ་ཅན། 
ཨྭཾ་ཨཱཿརྲཱི་གིས་མཚནཔ་ཁས་ཁོད་ཟེར་འ་ཕོ་ས་པས་རང་ 


5༣ =£ 


སུུཕྱཾ སཿ མྲི་ཏས་༢སངསེ། ཤུ་ཅུ་ཏྤ་ 


ཱ ཀྱིསཁྲུས་གསཾལ། 


དུས་སྩད་། སློང 


ལུ་དཀར་བ་ཨི་ ཞ་བ མཚན་པ། 


དར་དད་དེན་ 





། 
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2ཀཊབ ་ 


ཕྱག་བྱཌའཾསབ་ཁོགསརྱེས་བསྟེ། ཤི་སངརྗོད་རྩསཔརཐཁོ།། ། 7 གཉི་སབ་སྒྲབ་པའི་ཚོགི། ` རབཅུ་གཞས་བའིསརུ་རྣམསཅིམཊྱ 
ུ དེ 


ྲ 


༦®&&®)£|༢༦ 








ས་དང་མཉམ་བའྲི་བམ་པབེ་དྭབུས་སྤུས་ཚོགསཔླད་འདབ་མ་བྱརུདཔ་ཟྲེབུའྲ་བའྲེ་བདབས་བསྐར་བལྟི་ཝི་བ་དད་བཅས་པའི་དབུསས་ 
གེྱ་ིས་བཏེགཔའི་ིནཔ་ཆབྲི་བེ་བ་ཀོད་ལ་བར་ཟུང་བའི་སེདྷདབ་དདདྱ་ནབའི་གདག་ཝ་ཛཱཾ་དཀར་བོད་ཡོངས་གླུ་གུརཔ་ཁས་ནོ་ཇེ་དཀདཔ་ 


།ནས་སྭ་ཚོ་རྣམས་བསང་བྱང། རྟེངབའིདང་ལས་བད་ཟླའི་སྟེད་ནུ་རགཔ་ཆེའི་མཚོད་རྟེནསདས་ཤིདྱ་རུ་ཆེ་བྲ་་ 


„ རྩེ་ཝྔཔ་ལྟེབའ་དྤཱུ་གེས་མཚནབ་སེ་ཤེསྤ་ལའི་དད་ཟེལབབར་བརྩ་སུད། ཝར་ཇ་པཊ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འགས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དོཌེ་ 


སཾཧ་རྭ་ཇྭ་ནཱ། མརའདུས་ཏེ་ཐིམཔ་ཁེད་ཟེརྱ་ཅི་གངྦ་བུརྱ་ཆུར། ཨོཾབཛཛཾསྭྭ་ཨཱཿ 


དེ་ཡོངསསྤུཟུཿ 



















པལས་ཟ་མ་དང་གཉིསསྤུམེད་པའིབཅོམ་ཝནཀདས་དཔལ་རྡརསེམས་དཔའ་སྲུ་མདོགད་ཀར་པགདསྤ་ཅིའི་སོལ་ཉི་མཤར་བྷ་ལྷ་བའི་གཟི་ ༥ 
༈ བཇིདའབར་བ། གགཅིང་འཛྱ གལ་རབྱཏྭ་ཆུས་པའིཞལ་ཅན། མཆན་དོང་དཔྱེ་བདྱ་གིས་མཛོས་པ། - ཞལ་གཅྱི་གཡཡྱག་གཉིས། 
གཡས་རྡར་ཅྭ་ཝ་པ་ཐུགས་ཀར་གསེན་ཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བསྟེནཔའི་ཚུལ་གི་ས་ཤེསརབ་མ་ལ་འཁུད་བ་ཞབས་རྡ་རེའི་གྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ 
 བཞུགས་ཤིང་། མུམ་རྡོར་སྟེམས་མ་དཀའ་མོ་གྲི་གྲུགདང་ཐད་པ་འཇོནཔས་མགུལནས་འྱའུད་བདང་མཉམཔར་སྩེརབ། གཉིསཀའང་ 

ཉེན་ལྕུག་འཁྲིལ་ལྡེམ་གཞོན་ཚུལ་ཅན་། གསལའཚེར་ལྱུན་གྡུགགཟི་བྱིན་འབར་བ་ལྟེ་ཞི་བའིཉམས་དགུས་རྒྱསབ། དར་དཀར་པེ" 








= ༄༅༅། །གསེར་གྱི་ངང་རིས་ཅན་གྱི་སྙེད་གཡོགས་དང་ཚི་གུབི་སྨད་དཀྲིས་ཙོད་པན་ཟི་ལྡིར་གར་གྱི་ཕུ་དུང་ དགྱ་གི་༥ 
_ ཆས་གསྲ་ལ་དང་། རིན་པ་ཆེའི་དབྲ་ཆུན་སྙན་ཆ་མགུལྱ་རན་སེ་མནྱཾ་ཕགགཅུབཞབས་གདུབ་སའགས་ད་ཤལ་ཏེ་ཟིན་པོཆེའྱི་རྒྱན་བྱདྲ་ཚིས་ 
ཿ མཛེས་པར་ས་ས་པ། འོད་ཟེར་མཐའ་མསྦ་མུམེད་པར་སཞིང་། བདེ་སྟཾངགཉིས་སུཿམེད་པའིངཟརབཞུགས་པ། དག་ཆོསཀྱི་སུ་ 
ཊཾ ༢ ༤༣ = ˆ ༨༩ ༨ ༤ ཐ་ལ ༤ 
ལས་ན་མརལ་གྲཟླ་གསྦྲ་སུའི་སྩྱའྲ་གུལ་ཞེ་ཁཾ་རབའྱ་བམས་ཆའི་འཁེལ་ལྲགངས་མེད་པར་འཆར་ཞིང་། གྲ་གསུད་ཟུགས་མི་ཟདཔྱ་རནྱ་གིཞ། 
༠༡༠ ལོམི་ཤེ བ རེ ཅི 3 བྷ .2 རཆ <£ ཀི ོ ལྲེ ཇྲིལ་བརཿ བའྲིབ ' 
ལོལེ་ཤེསྲ་ཊི་རལ་བ་རིས་མདཔའི་སེམས་ཅནྱ་སིབསམབ་དང་། སང་སྦྱ་རས་ཐམསཅ་དྲ་གྲི་ཟུགས་ཇེཆེན་པབྱཆེནཇྟིལ་བརའ་ཆར་བཞི་བདག 
































 རཾེོེཾླླླ་ རོརར་ལ་༢ལ་འའི་ལོར་ལ་ར་་་ར མབ བ་རཟས་ཟ་མ་ ༧༠ རེ 
ཉིད5ནདུ་གསལ་བརབསམམོ། ར་ཡོངས་སུ་གསལ་བའི་སླི་བོར་ཨཾ་དཀརཔ། མགྲིན་པར་སཱཿདམརཔ། སྙིང་གར་རྡཱུསྨོན 
བནམས་ཅིས་མཚན་པ་ལས་དེ་བཞིནགཤེགསཔ་ཟམས་ཅདྲ་ཀི་ནརེག་སུམྱ་གི་བོབརླ་གུཌར་པར་བསམ་མ། ཡེ་ཤེསྤའི་འཁེརལོ་པན་དང་བ་ནི་། ངཱ 
=£ =÷ ཆ་ལས ' 21 > 2 ,„ £ ་་- ར་ ོ རར་རོ ¦ 
 གྷིདགའིས་བོན་ལས་བུང་བཞིའོད་ཟེའིས་ཡེ་ཤེསྤ་གི་འཁོརལོ་མནུནྲསི་ནམ་མཁརབཛྲ་སྭ་མཱ་ཛྲཿས་སུན་ས་པརབསམས་ལ། ཨོཾ། ཕུགས་ཚཾ „ 


རཿ སཱུ རི 
༔ བཅུ་གུནན་ལེགས་བཞུགས་བའི༔ བཅོམ་ལན་རལ་བྲསས་བཅསུན༔ ཟུགས་ཆྗེཆེན་པས་དགོངས་མཛོད་ལྭ༔ སྨེན་ལམ་དབ 
གིས་གཤེགས་སྲུགསལཿ ཨྱེ་བེཧི་མདཱ་ཀཱརུ་ི་ཀྲ་རྱཾཧ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ སམ་ཡྭ་ཙཱ༔ ཞེསཔས་སྱནརྦངས། 


དབ་ར་ཐུད། 


ཤ 


¡ཀྱི་ཚ 


ཙིབ ཉཱ 
ོད་ིནབ་སམ་ཡསའུནྲཔ༔ 
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/ བདགནི་ཕུགའཚོལ་ལོ༔ དྲི་མེདསྟེན་ཀ 
དཔའ་རྡོ་ཇཾ། 











 ༄༅༨༽ € ར 
ཚོས༔ སསོའྲིལ་མོའ་མཾལ་པར་བཅས༔ རབའྱ་བམསུནམམཁའྲིལོནོབ ཀང་སེ༔ ཟྲུས་པའྱེ་ཟ་ཡི་ས་དབུལ་བར་བྱསྱིཿ ཨོ་ 


པན་པེུ་སུ་རཏཏྱི་པསར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སམ་ཡོགི་སྙིརཾཱཿ ཨོཾབཛྲཔྦའེཔཏྲི་ཧཱ་ཧོཿ ེྱང་གྲུབའིབར་དང། 


ཆི 


པ མཧྭ་པཱ་ 
༤ ༨ ¬ ༤ ༨ ཅེ ངེ 
ཞེསཔས་མཚོད། ཨོཾ། ཟླ་མདཔལ་ལྔན་རྡོརྫེ་སེམས༔ྩཾ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེསཝ་ཡཾ་བདག༔ གཡི་ཁཁོརོ་འན་བི་་་ཚ་་ དེ་ལ་ 


༨ 


འཟླ་བའ་ 


ལམ ་ ༩ ༤་ 
ཁུད་ལ་བསྟཾད༔ གང་གིསམཚན་ཙམ་འཛོན་པསྲ་ཀུང་ཿ ན་རཀ་སོགས་དན་སོང་གྱི༔ སྡུགབསྔལ་ཐམགཅད་སྱོབམཛད་ 





ཇཔྭཏྲིཙཱཾ་ཧཾ༔ 


ོ་ $ ¬ དགས རོ 22 5 
རྒཾག༔ ནྡོརེ་དང་ནོ་དྲིལ་བུ་འཇོན༔ བདེ་ཆེན་སྙེམས་མའ་མཉམ་སྩོར་བའི༔ སེམས 








ཤེ 







⁄⁄ 









མ་ཧྲཾ་ཕཊ། 








སླར་ཡད་གོད་གི་རབ་གནས་གགས་ལྟར་མཆེདབ་སྟོདདང་། 


རླེ . ཨོཾ་མ་ཐ་མ་བ་སྤར་ཏྱི་ན་ཀག་ཏི་ཧེཏུམྲ་རཱཾ་ཕཊ། 
པ་ཐམས་ཅ་དྲ་བརིིང་གྲུད་སྲུཧ། ཞེས་པའི་ཝེལ་ཚོགྱ་ཝན། 
༡ དཔའ་སེགས་ཅིས་གསལ་བ་གདབ། ནོདས་པ་བཤགས། མཆོད་རྟེན་ལ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བ་ལས་སྣའི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བར་ 
རླ ཚུའ། 
དཀྱི་ལ་འཁོནྦ་གིའཁར་ལ་འོད་དུ་ཁུ་ནས་བདག་ཉིད་དམ་ཆིགསེམས་དཔབ་ལ་ཐིམ༔ དེ་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་ལྲཟིམ༔ དེ་ཏིདངེའཛིན་ 


ཚ་ལས་འདས་པ 
ཟུན་མཐན་མཆོད་བསྟེད་དང། 


བརྟན་བ@ུ་གསབྱ། 


ཁིསིགའིཧ་བ་ྫཤུས་ད་ཿ 
¦: དཀ ཁ་ཝནྷ་ནྡོརསེམས་ 


རང་གི་སིང་གའི་འོདྲ་ཀིས་ཕགཔས། 









ཧ13 


15 






7 གནསན། །དྲེ་བུས་པས་ནྲི་གོལ་བརའགྱུར། །ཡི་དཱགས་རྱོལ་སེངསྨུག་བསྔཱལ་ལས། །སྲེལ་ཏེ་ལྷ་ཡེགནས་སུ་ལྱེ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བཝྲགས་པ་ཁ་ཡིད་ཆེས་པའི 


| 
3ུ། 





རགྱཏ་བསམས་ལ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས།ཏེ་ལེགས་པར་སྨན་དྲང་བའ་བྱཁ། ཚགའི་དིམ་པ་འདི་བཞིན་ཇེསསབསྲབས་པའི་ཕན་ཡོནྱ་ཀང་། རྒྱུད་ལས། དེས་ནེ་ངེས་པའ་དྱམལ་ 





དད་པ་བརྟནཔོས་འབདཔར་བྱ་བར་རིགས་པ་ཉིདདེ། །ཞེས་པཞད་ངག་འདེན་ཁོན་སིད་ཕོན་དྲིལ་ཏེ་ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་གི་དགེདས་པ་ཇི་ལྟ་བར་ཉེར་མཁོའི་ཡནཁགྱ་མནྫཱརྱོནས་སོ། 
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=== === ཧཾ 








༤༤༤༤ 


























522 32--5222༨༡༨༢༩༤༅༅༢༠༩༠པ༨༤༢༅༢༢༩༢༢༤-༢༤ཟ༠༤༢༢༢པཀཏའ་ 


5 
བི ཀ་ ཆོད 
| པའགཉསས། ཤཱ་ཧིན་ཐགགཟིགསཨེགས་མཛེབ་བརབཉཱང་གིངགཏོར་ལེདགསཨ་ཅི་ནངད་བ་ 


¡ 


























' 
ད་ 
། 


















































22-2༢༠༡༧ཟར་ཐན་བངའངོ་འང་འོལ་འོ་སབནངལང་འཇོཔང་༧ར་བབམ་རོང་འརང་མཇ་ང་ཡོང་ངར་ར་མརང་འང༤༡ག༤༡༤༤༤༤འཛའ་འཇ་ཅང་པོངང་འ་ོང་ ང་ཁང ང་འ 
༤-=-----=== = ཆར 

















ུ པཔ འུ ༨༧ 
རྱ ཡི་ང 


| 























༣ སོ་ཞེས རཡསཨེ་ ལོ 


ལཨ་བདུད་རི་ ཨ 
འདྲེས་པའི་ལེང་ ཚོ ི 
ཅག་ལ ཆོ བརཞུབ་ 

















¬ 





ྣ 


-ོ ༠༨༥ ཐཿ་ ༧ ཅུར་འར་འཕམས་ལ། _ ལག་གཡྡདགདེས་ོོ་ཅིས་ཕྱད། ཀ གལས་གདེལ་ཨཨཱ༔ ༔ས་ཡྲེལ། ༈ ལྟེམ་པའཀནཏེརླུཾགེས་ཁདགྲ་བོབནབམ་ཚོགས་ཡརྱབས། | 
= སད འི་འ དིའི ?: = ཡིརཔ་ འོ ༥ 


ལྕ་མངྲལ་བཀའ་ ༥༢ཁོརདང་བཅས་པཐམས༦ཅད་ རང 


༢ ་ 


བཆེན་བས་མདུན ་ ་ དག་པའི 


| ཀྱག །དུ་མཚྲོདབརྒྱད་དང་ཞེ་ར སབ འཞང འའ 


འགིག 1 །བསྟུན 


ཀྲ ོ་ རཔ 


ཚོགས་པརྱབས། ལ་ མཁའ་ཁིབགྱི་ཆ་ཤོཿཤས་༥ 


ས་ 


དྱ 


༥ཡཨ་པ=་ པརི་ཐཱར་ “ | 











ཁད ༄ །བཛྲ་མ་མ་ཛྲཿསྱཡནདཔས་ལ། རཱོ དུས་གསུམསངསྐྱཅས་ཐམསཿདྲཀྱི། །བྲསད་པ་བྲསང་མཛདདམཆིགཅན། །ལཱམབྲལབཀའ ༤ 
(༧ འཁོར་དངབཅས། །འདིར ཟའཞུགསགསོག་ འབུ་་ སཡ་ཡ་ཨཱ་ཨཧཏྟིཿ །ཞེསབཞུགསྲས་གསེའོག་ གུང་མ་རྣམསཀྱིཕྱིའོརརྡརྗ་བཞག ་ཡ་ : 
ཌྷ ཏེ ་ཨོ་བྲཛས་ཡ་ཡཧཾཧ་ 9 ཧླུཐྲ། _ ཧྭ -- ཧཾ། ཤཿཨེཧྟྷཿཧཏུ་ཿཱམེད ཟྱཡིནཔགསཔབའི་མཆོད་གླིན་ནི། །དཔོསབཤམས་ལིད་ལསྐྱབུང་བདག་་ ཀུ 
ནམ་མཁའགང་བརྡ་སྤོམ་ཏེ་མཆོད། །ཨྲོ་ཐིབྲརཏྲ་པཔ་ལཨཔ་རི་ཝར་མཔ་ཏྲཱ་ཚཱཱདཱ། ད༢ཁདྱཿཔཀེ། པྭ་ཏཾ། བྲུའི། ཇུཔེ། ཨཱ་ལཀེ། གྷཧི། ནི་ཝྲིཧཱ། ཤྭགྲ་པ་ཏྨི༔ 
ཨཔ ཀེ་མཆོད། མཛ་ཨྔའཱཾ་ཡུརྲཱཧ། མཧཱརྭཀཱ་བཱཛགཱཧུཾ། ཞས་བ ༡༩རབ་འབུའན། ལྷུ་དངཁྱིལགས་ུ་ལསྱབུངབའི་རྡོརེ་འྲིག །ཅནྷསིའོད་ཟེལྱཡིམ་ པ 
` གཏེར་མཁིདྱརདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བར་འསམས་པ། དོརཝཐལ་ཁྱསིན། ་ཨོཾ་གྲུརུཨྟཏལ་དེ་ཐག་ཇས་པའི་ཝཱར་ཨི་དབ་ལཏཁཁའྭཧིཁཱཧི། མྱབ ཀྲུར་ རླ ཀྒོརྒྷརཱ' 


| ྲ 


= 


£ ཨོ་ས་ཱཀཱི་་ཙད་ལུ། ཨཱ ཤས 


རཾ ཟླ ཉཅཉཅཆ ་ ་ སྤུར 
“ཌྲུ་ཐུཿ ཅོཿབྲཛསྭཱའཱས་ཨ་ལྱེའགྲངཱ་ཤེ 'མཉིས་པ་ཡ་སྦར་ཅིཛཿཛཿཛཱབཾཿ 


ཤིལ ༨ གས ་ 


ཡའི ཿ ཛཿཿམདྡ་ཝྭཾ་རིངརིཊིས 


༢ ༨༢༣ པཔ 
སིི་ཨ གའ `༣ 


ཡ་པ་ཕིཏརྫཾར་ཛཿཛཿ །ཀས་སེབ་བཀུན། རར ་ དཔལ། 
དབདཏྱིཔ་འཁོ་ ཅིསུངམ། དྲག་གསུམ་དྱཀ་སན་པ། ཧཡའབོབ་ཡོངས་ཀིདྲལ། བདདདབོལ་ཁིདཔའ་གི། བཅན རོའི་བཀབསང་ནས། ལི 


3 


ཟར ཧཧ 


རྔ 
= 


ཙི 














ས་ [ཛྷ ལོ ` 
ཚོ ཆོང རོ ཆི ' 


| ོའ་ཁ་གསིགས 










་ 
རྫོ ལོ 
བི .་ོ་ 


༧༩ ཀྲ ཡོག ང་གི རུ 


འདངའས་ལྱ་པག་འཆོལ་ཐཡད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་སྨྲལ་བཁྲག་འབྲུང་ཡུམ།། 
¦; ¦ གས །འཇིག་ཏེ 


-, ལ་ལོ ་་་།' 








ཟ 327 


བཞི །དགུའི་ཆར་འབེབས་ བསམ་ཞིང དྲ རུབ ཧི ལས། ༠ 
ཛབ རླ ༥༧ སམཁིགྲ་ཤི །རུ་བབའིབ ལའ ས་གོ རརོི 


( ཡུ ཁྱ  ༨`-་ ཟོ ར་འ ཀྲི ཐཾ 


དཀྱིལ་འཁོརི་ཐེབདང .ག་ དཀད ཚོག་བགོངས་གཏིྱསི་བདག ¢) །དམ་ལྡནའཾ ཤརྡ་ལང་བཅན་ནོད 


- ི་ོ ༡༤ ཟོས. 








| ཁྲོ  །ཅེས་བསདཅིང་། །གཏིརའདག་གགཏོ་འབུལནི། འགྱིགས ་ུ་ ལོ་ོ་ 


༤༧ དངུསབྲ་རམས་གིང་ ཨཡརཞལབ ༩ 
3 ར་ཁ རྒ 2༧ སཾིེིཨརོིུ རོ གླ ནི བའི 
' ་ཨིདབ་ཁི་ཏཁ མཧཱཔལུ་ཨྔཌྲཏཁཱ ཀ་བད 'ཌྣམས་འབུལ། སྲུང འཁོརདངབཿས་པཞཱམས 

ཟླ ® ཧྱིབསཆོད་མདམཿ ཁྲི མཾ ་ བཆོགགིས་ས་ས་ོ། དགེ་འདུཊ་དངཆོསྤསྤིད ་ འཇིག ཉིྒདད་བསོཔ། 


_  སེམས་ཅསི་ཕན་བདེ་ ལ། ་རྣལའབྱོམབྷམབཀྱིསྙེངཟྲ གས་མཛོད། ཤཱགས་འཆང་ནནསྲཟིད་ལནླ་བས། གབའེ་ྲབུག་ ར་ཁས གགསཆོམས། 





3 ཆོག" 


| ཁྱདཔ༢ དྲམཆིག་འདི་པ་འདུས་པ་ཅམསྦྱཀི་ཁྱིཐང་ ཐིལ ༦ མོསོ ུ་ རལ | 
; ས་མ་བ ཡ་པ དཔའཔཆེ། ངི 5 
མ ཤཱ་ཆའ་ས མཆཚིག་ཅན། ། ཁལ རང ཆི ཞི །བའཛ 
; ཏ་ལ (ྲསལྗཛས། ཧེདཔའིངང་ལས ལས་རིཧ། ྱདབབཅོའ ་ ± == ཨོཾ་ཨཱཧཱ 
` ཧོཿ ལནགསུམཁཆྗོད། , ལིའི ས་ཡུན་དྲངས། ' ཁ་ཆ ག་ང ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾབཝསཱཧཱ། མནོ་ ༥ 
; སུམཨམའབུལ། ཡེ་ བཛྲཾ་ཨརྒོཉས ཧབྐྲ་ཏཱངཱཔཱབའེརདང་། ཊ མཔྱ་་ཨ་ལཾཏྭཁཱཧཾ ཙི སགགསའཅིན། ༡༤ འུ 


ཆི 
༧ 





༤ འཛི། 
ཌུ 


ངོ 


འད ལོ ཙོ 








བ་མ + ་ 


ཅད་འ 
ཡལ། དགུབ གལ 





ཡས་ལྦྲབ དད ་ 
ངས 


སླིང 


ཨི་ཀ་ལྱས་ལ། 2222 ལེ 





| ཁཿ བཏང 0 ་ ཞིབ ཁར སོ་ལོ ` 
བུལ་གཏོམ བོ གསེ། ཀའ ཞེའུ 


ཁྲ་མདམ། 
ཀླ རོ ཏང རཿ ¥ །་ སག ཅར 
ཡ-་-་ ( 9 3༠༡༢རའ༡ སུ ་ ཁྲམ བཅང་ སྒ ད 


འཛོར་དབ་ཅས་པ་ནང། བགབདད། བདེན་པ་ཆེན ཅཤངས་འགཤསས་ཤ་ཤས 


---------~-¬ 








གོ 0 ེ འོ འོ 
+ ྷཉ་ཤཱ་ཡ་ཨམཔཀུ་རིཿཡདྲབ་ཏིརྨཱ་ཡངསིཏད་ཨིདདྷཏག་བཁཁིུཁ བུད བྱ ཆུ 
།ལྕམངྲ ཏྟ ད་དུ 

ཉཿའྲིས་ཧཱི འ་བ 7 ་ དཐ་ 


ཨི ཕྲ ས་པ་ཆི་ཝཱ་ར་སེགས་གྲསམ་ཁིས ཤུལ ཁལ། རཱུ སསའ 
. ,ཚོགས། རཤད་ར གཙལ ]དགྲབགེགས་ཤ 





་ ་ཱ ་ འཤེམཿ ༥འྔཾ ཅྭ ཀ་ གཟུགས་ ་ 
` ༄༅། ཟྲའ་ - དསས ཡ་པ། ལོ སིགས ་ གས་ ཤྲ 
ཤོ་༤བམང་ན གདང ÷$ ° = ངཱ 





| སའ སང ཆེ རར ཆར ། 


འར རཾ ལྭ འོགས་ཅང་ །འགནུ་གོབ་པི་བ། དྲེའུ གུབ ་ | 
རོ རར ྣནཛབཛཇད 


ྒ = དབགླགལག ཞ་དུ་འཁྲོབས། ད་ མཆཧྩྱ་རཆོའི་ སེགསྦ་ཀྱིསགཏོར་མགཙང་སར་ཕུལ་ཞའང་རུང་ངོ། །གཏངརག་དོན བ 
གཡ་ཨཡོས་ འཇེ 2 (འདིར་ ལློ ཞོད ཨོཾ དྲ་ཆཱརྤབཱ་ 2 


བསྟནབསུང་ཞིབྱ་ང་མཛད་བའི །དམཅནཀུནལབསྭོདཔའབགྱི། 





༄༅། ་ ཨཆོདཅིངབསྙེད།  ས་ལསམཚོ་ད། གང་ཡངདུས་བ་མམཆས་པའི་ འདཾརཞིབགྱིབགངཞེངས་པ། །དེཀུན་ཁྱོདཀྱིས་བཟོད་མཛ ཛད་རིགས། 
༠༠༣ ིགའདོད། གིགཐུགསདུབྱ་། ཛེ ་ སནྭསྱ་ཀུང་། ད་མདཆདབ་དབུད་ཆུག་ད། མཆོགྷརམས་བགས་ 2 
ཟླ པརཡྱཡདུགྲསལ། ་ ། ཀྱིཤེམས་ཅནདོནཀུན་མཛོད། རིསས་མཐུན་བའདཔ་བབ་ཡོད་ ལལ ༠༥ 
"ཤང །སླར་ཡངའྱྱོན་པར་མཛད་དུགསེལ། `  །བཛྲུ་མཉྱས་ཡེཤེས་པགཤིགས། དམ་ཚོག་པ་བདག་བབགམ། འཇིག་ཉེཔ་ པ་རྣམསགཌྩཱགཛཱསཱ་བྷཱལྲནྱིསརབཀནས་ུབཏང་།. དགེ་བ་འདི ་ 
ཤི་བདག ཧེརུཀ་དཔལའགྲུབགྱུའ་ྲས། - །འགྲོབག་ིྲགཧང་མལཱསཔ། ;  འ་་ ཀཅེས་དགེབབྲཊོ། ོ། “རར རར ¬ 

_ འཁོ་རལའི་མགོན། །གསངགསུམ་འཚུར་མེདབདེ་ཆེན་ནྡོ་ཆེའི་སེམས། ༼འགྲོལ་ལནབདེ་ 962". གིའོ རཅུ་བཆུད་བླ་མ་རྣམསྱིབཀྲ་ཤི་ཤོག །ཆོས" 


(དྲ ༢༩༤༧ ' 











སའི་མཁའ་ལྔ་གངས་མེདགཟུགས། འི ཞི་ཁྲོ མསབར་རའི་རོལབལའཆརབལས། སཿ གྱབ་འདོད་དགུའིརར། ལགཛད་པའི །ཡིདམ ལྷ་ཚོགས ; 
རྣམསྱིབཀྲ་ཤཾས་ཤོག དགས གྲི་ག་ས ཀགཏུམ་ཆེཧབཟོད་པལདཀའ་བའི་གཟིབྱརིདྲ་ཀིས། དདུགུའི འི་རི སྲུ ཅོ 

འབརམཐཧཱཀཱ་ལའིབྲཀ་ཤིས་ཤོག ཅ་ལ ཨིབཟད་ངགྲ་བུཅན། །བདུད་དབུང་ཚར བམ བོའི ཕྱོང། །བྲིན་ལསརྟ མབཞིས་བཤྟག་ བྱང་ 3 འ 
མཛད་པའི །དམཿན་རྒྱམ ཀྱིས ཤེ ཁ ༦ ཆི ཏིག ནི་ླིན་མིས་ལ་པཔའདེལ་ རལ་ཡགཔ་ | 
འབུར་མེད་རྡོ་རྗེས་ལྷ་ལྡཐ་གུའཛིནགྱིའིངོར་ཡྱར དད 



















ར༅ར །རཀ་འཐུལ། འབོད་ཝུགས་མཐར་ས་པ་རི་ལ་རུ་ཨེ་ད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྭ་བཧིཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པ་གསུམ་མཁ་བདྡན་ིས་གཏོརོ་མ་འཐུལ། བོད 
པནི། བྱང བསྐལ་པ་མེ་ལྱར་འབའ་བའི་དྲུར་ཁྲེདནས༔ ཤན་ཏུ་གསད་པའི་སྨྲགནགཁྲེསྲ་མ་ནི༔ ནམ་མཁའིགཟུགས་ཅན་ལྕེ་སྤིན་་ 
གས་སྲུ་སུན༔ ཙྭཏ་ཟ་ཞིང་དམ་ཉམས་སྙིང་ཁྲག་འདྲེན༔ ཞིང་ཆུང་དབྱུགས་པས་དགྲ་སྙིང་ཚལ་པར་འགས༔ རཇིགསྲ་བར་རིནཔ་ པོ 
ཟལ་པའི་ཐར་ཆུགས་ཅན༔ དྲུཔལུན་སྤན་གཅིག་སྲིད་གསུམ་ཁངནས་འབྱིནཿ ཞལན་ཚམས་གཅིག་དྲག་བའི་སྲག་གཅོདམཿ བུད་ 

ན་ནུ་གཅིག་སྦྲབ་མཆེག་བུ་བཞིན་སྐིང་༔ ཤཁྲག་འངས་སྩོདདམར་གཏོར་འདི་གསེལ་ལ༔ དམ་ཚག་དབང་གིས་དམ་ཉམས་གཤེད ¬ 
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༩༡ 












མ་མཛོདྲ༔ ས་མོ་སོགལ་དྱགེསྱ་ཕིན་འདིགསོལ་ལ༔ བདག་གིས་བཅོལ་བའྲི་ཕིན་ལས་སྦྲབ་པའ་མཱཛོད༔ དམ་ཆག་དྲས་ལ་བབ་བེས་་ 
× མ་ཡ༔ ཞིས་བསྟེད་ནས། སྲགས་སྲུང་མ་མེ་འཁེར་དང་བཅསཔ་ཡེས༔ གསང་སྔགས་བསྙནོ་པ་དར་ཞིངྱ་ཆས་པ་དང་༔ བདག་ཅགའགལ་ . 
༼ རྐྱེན་ཁུན་ཞི་མཐུན་པ་འི་རྐྱེན༔ མ་ཚོང་མེད་འབྱོར་བསམ་དེན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད༔ ེས་གསུ་ཞངགཏ རམ་སེས་པ་ དང་བོ སའགྲེ་ཤེར་སབར ༦ 


ཏི བའོ ཞེས་པའང་རིགཔ་འཛིནཔ་འབུན་མེདྡོསསྐྱརབ་དགེ་ལགས་འཕེལ་རུ་ཅིག། ་ ཁོ་ོཾ་འ་ཆོང་ ' 



















དུབད་ད་དམག་འབུམ་གྱིས་བླ་སར༔ དམ་ཚོགཅནྱགི་ཐོགས་མོད་ཅགཿ དམ་ཧམསྐ་དམས་ཀྱི་་བྱད་ཆོད༔ དབོར དད་དམ དབབོའི་སྲོག་ལ་ 
ངུརྡ་བུམ་ཕོབ༔ བཅོལ་བའི་ཕི་ནལས་སྦྲབ་པར་མཆོད༔ ཧཿ བཙན་པུལ་ཟངས་ཐང་དམར་པ་ནྲ། བཙན་ཇེ་ཡམ་ཤུད་དམར་པ་ནྷི༔ འཁརྦོད་བཙན་དམར་སྟང་རྗེས་ ˆ 


ཟེ་ བང 
མོ ྲིད་རི་་རགས་དཆ་ གས་བཅོབྱརད་ ང་ཁྦབ༔ 


སྐྦ་དཱ་མངངའཾ། 


ཐགས་ ར་སངས ༡སའདོ་་སལུགཏོའསའ་ཉང་བ་གོ། ལོ རའི 





བསྐརཾ༔ སྦཿ ས་པ་བ་ཨི་དུམ་ རྟ་ཧད་མའའྱ་བེདྲ་ རོ འིདྲག་བེ་འདིའི་ སེག ་ཆེད་ལྭ་སིརྡ་འག་འབུང་ར དྲས་ལ་བབ་པྭ་ཚ་ལ་མ་ཞན༔ བྷྱོཿ ཀླ་ཡུལན་ཁྲ་ 
རོ ན་ཧྭ་ཧན་ནི༔ ༣༨༨ སྐོར༔ སྤལ་ པར ལ་ལམ་སྡིག་པ་ཉར་འགྱད༔ ཛིགཅན་དྲག་བལས་ངནལ༔ ག་ 





` ལེ ཟུང མཉུ 


སྦ ཐཤཕནཿཅདཾ་མཐའྦཾ་ཤཾ་ཐྲའཾཐལ་སཉཡ9༣དལམ་འིལེལཊའིརག་གེགྲ་ད་ག ལེ་འི་རཱ་མཊིཾ། ༧ 
མླཏསུཁཔདྨཱཿཧཱདནཱམབཛཾསྭ་ཡྭཱ་སནྦཾསགུརབྭ་ཛབི་ཧིཔར་ཧིཏསཀམརྨ་སཱཀ ཐིཧརཏྲི དྲི 


།རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟེན་པའི་བམ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་བདེ་ཆེན་ལམ་བ ཟང་ཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། 








ནཾ རི ངཿ རེ རར = རོ རར་རོ ར་ར = ར་ར རོ་མ 2 ཧབ 
ཀཾ རང་གྱི་སྙིང་གནས་ཁོད་ཟེརའ་ཐོས་པས་སྦྱབས་ཡུལ་བླས་རྡེརྗེ་སེམས་དཔའ་དཀོནམཆོགེ་ཆུ་གསུམརྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་ཕངའགྲོབ་མདུན་གྱི 
ནམ་མཁར་བརྫང་ས་མྭཱ་ཛྭ༔ སཚོགས་ཞིར་མཁའ་ཆར་ངསདཔའི་སྣུན་ཚར། འཁོར་བའི་འཇིགས་པ་སྦོབ་པའི་དམཆོས་དང་། །རིག་གྲོལ་སྤོབས་པའི་འབྱུང་གནས་རྫོགས་ 


ཁས་ཆྱས། །གསུམ་ཀརི་བདག་ཉིད་རུ་བ་གསུམ་གྱིདངོས། །བྲ་མའེ་སྤུ་གསུངཟུགས་ལ་སྦབས་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། གཉིས་པཐི། སེམས་ཅན་ཁམས་ནིནམ་ 
ཁྲི 8ཌ་པའྲིའ་ སཱ རརར ༨ རྫོག ང་ངོར ང་པ་ལ 25 222 ལོ 
མཁའི་མཐའ་བཞིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་དམིགས་པ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྩོན་འཇུག་དེན་དམ་སེམསལ་རབ་སྩརནས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་དམ་བཅའོ། ། 





347. 
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ལ་སྟཾངཉིད་དང་། །ཟུངའཇྲུག „ 


།དཀར་གསལ་ཞལ་་་ ཙི 















ཿ ༅། །བཞིནདུ་དམ་ཚིག་ཉེ་བར་གནས། །བདེ་མཆོག་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་དགོངོས་སུ་གསོལ། །རྡོ་ཇེསེམས་དཔའ་གལ་བཟང་དཔལ་ཁྱོད་བདག །རཇཿརྡཱཾབཾ་ཧོཿ ཨེ་རྱེརྟི 
= 3) ས་མན བ་བར གོ ཧ་མོ་དག་དང་གམོཁ ངྫ&། 
རསས གངོས་མཛདད། །འཇིག་ཏྟེན་ལྷུ་མིར་བཅས་ལ་སྙན་སྤད་ལས་ལ་བཞྲགས། །ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཧཏིཏཱབཛྲ་ཞས་འས་དམ་ཚིག་ཡདངདབེརམདདུ་བཞུགས་པལ། ད་ཧི་རཏྣ་ཝཱ་སན་པྒད་ཚྭན་་ 
ཀུམ་ལཱས་སཱཾ་ཞེས་ཀཊ་བུས། སཱར་ཡང་ཐུགས་ཀའིས་བོནལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ཆྱིས་ནམ་མཁའ་གང་པའི་དེ་བཞིནག ཤེགས་པྷནམས་སྤུན་དྲངས་ཤིང་ཅར་་ཆུབ་སེམས་ཨི་བདུད་ཅིས་དབང་ ་ 
7 བསླུར་བས་རྡརྫེམི་བསྩྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུརཔའི་རིགག་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་པར་གྱུར་པའི་མསས། །ཨོཾ་རརྭ་ཆབ་ཨ་ཧྷིཁྱུཾཨོཏཾདཱཿཨཱཿཞེས་རས་གདག རྣཏྣ་མྲ་ལ་ཨྭ་དྷིའྱིརཱཞསལས་རིནོ་ཆྲི་ཟེང་བ་དང། 
[ཕ་ཊེ་ལེ་བྷ་ཨ་བྷིཁླརདཱཿ་ཤེས་ཡས་དར་དབྱངས་ཨིས་བརྒྱན། ཨོཾ་ཛཛྲ་ཏུ་ཇྱཧོ༔ཞེསརྡརྗ་ཐལ་མོས་མཉེས་ཕར་བྱའོ། _ གཉིས་པཉེ་ར་བཏྟེན་པ་ནི། ཁྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །གྲུབ་གཉིས་ 













འཛོ །རིགས་ལྔ་ རཾ རཀ 
ཟོ ཤི །གས་བརགཤགས་ལྱ་ རུ 





ཟླ. 


ཤྱ 












ཱ རཿ །མཁན་མ། །འོད་གསལ་ཉམས་སྣང་གོང་འ་ལེལ་མཆོད་སྤྲིན་ཟྱིས། །ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྲོད་རྫོགས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། །ཨོ་སཱཿབཛཾ་ལཱ་ས་དཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿབཾརཱ་ལེཡ། | 
ཟཝ 





བྱི © 
ཅེ 












ཿཧོར་ཁའཱཀཱགུས། །ལེ་ལཾ་སྟོམ་ལས་གཉིད་ཆི་དབང་གྱུར་ཏེ། [བསྟེ སྦྲབ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཟུས་ངག་ཡིད་རིབསསང་བའདས་པ་ཡིས། ུ་གསུང་རྲུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ 
པ་བཤགས། །ཇྗེབ ཟླ་མཚྣམས་ཁྱི་ལྷུན་འམ་དུ། །ཡོ་བུད་འྱོརོ: སྤྲ་རུང་བ་མཛོལ་ལོ་བ ཤགས། །ཡི་དམ་ལྷ་ཆོགས་རྣ་མས་གི་སུན་མསདུ། །མངོན་རྟོགས་སྤང་ལེནབགྱིས་པ་མཐོལ་ལོ་ི་-“ 
བགགས ཁ་བའི གྲིཔས་ཅ འབཔད། ཁ་བོུང་དཔ་བཅ མག་བརྲ་བོལ་ལོ་བཞགབ། །ཚོསྱ་ཆོ་བུང་སྣ་མ་གཅ་གདལ་མད། ། ༼ང་བཆྔས་འཊུ་མར་ལོ་ 


བཤགས། །དུས་གསུམ་པ་མཊ་མསྭ་ཅྱི་སྨནཱ་ལམདུ། །དིནལ་ལན་་ཆིས་མ་ལོན་མཐོལ་ལོ་བཤུགས། །མཆེད་དང་ལུམ་དལ་ནམསྤ་ཀི་སྨུན་ལམ་དུ། ཁུ་བ འཁུར་བ 
འག་ 







འགོ་དུག་སེམས་ཅན་མསྱ་ཀི་སྤུན་ལམ་དུ། ° །སྙིང་རྗེ་ཕན་སེམས་ཆུང་བ་མཐེལ་ལོ་བཤགས། ང་ཆེས ོང །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱི་བསླབ་པ་དང་། །རིག་པ་ 


ཱ པ་སྔགས་གྱི་དས་ཚེག་སོགས། །ཉམས་བ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་བཤགས་མི་འཆབ་ཟོ། །མི་སྔེད་སྲན་ཆད་གཅོད་ སྡོམ་པརབགྱེན། །དུས་གསུམ་བྱས་བསགས་ སྦྲིབ་མཐོལ་བཤགསན། །ཚངས་་ 









༠༡ 


15 


།བར་མཛད་ནས་སྤུགསུང་ཐུགས་ལ་སོགས། །མཆོག་དང་ཆུན་མོངདངོས་གྲུབ་སུམ་དུ་ག་སོའོ།།།ཞེས་ཏལ་གེ་་མངྱླགསལསདམཡོགཏམས་ཆག་བཟོལ་ོགངམཁདགཔར་ ༨ 
འ འདུས་བུད་བྱོ་བང་ཆུབ་སེམས། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་རྫོགས་ཆེན་དེདོ། .།བརྗོད་བྲལ་བློ་འདས་ཆེན་པོ་ལ། །ཉམས་དང་བཤགས་པའི་མཁན་པོ་མེད། །ཡེ་གྲུང་ཐྲིག་་ 






60, 


15 











རགས་པརྐརའི་དམང་ཛས་ལ་བཏྟནམི་དགོས་མོད། སྒྲུབ་མཆོད་ལྟུ་སྒོས་བདང་འགྲལ་འའི་སྐབས་བརྡའི་དངང་རྫས་ཀླངས་ནའང་མི་འགལ་བས། དོ་ོོགྱོངནོ་གསྲ་་ཤདཔའན་་ྐས་ས་མཞམ་ལ་གང། 





, ག་གིས འོཌས་ས་ཚ། རིི་དསལ་ ཤོང མངྱུ་ས་ཡེ་ཤེསྭ་མྱེ་རུངྒྱ་ཆུས། ་ § །ཁྲོསསྡུ་ཁལ་གྲཔའཛིདི་འབགསསཏོུརས། །དབྱིངས་ཁྱིསྐོད་དུ་རིག་པའི་ “ 
བདུད་རིའི་བཅུད། (ོད འབོབ རླག །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱཾཧ ཧིས ཨོ། བསདོ་ནམས་ཕུང་པོའི་གཟི་བྷ་རིད་ཚད་མེད་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གུནུ་འཕྲ་བའི་ 
4 དཔྱིད། ལོ ོ་་་་ དི ཡིལ ངིས འིས ཆི [ཨོ་བཛྲལཱ་སུ་རྤཱཾ། (ཨོ 

བཛམཱལེ་དཱ། ཨོཾ་བཛགིངདཱིཿ ཨོཾ་བྲཛནིཏི་ཨཿ ཨོཾ་བྗཛཔུརཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱེཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྔ་ཨཱ་ལོཀ་དཱིཿ ཨོཾ་བཛྫགནྦྷེ་ཨཱཿ །ཞས་སྦཿཆོད། ཁྲེལགོགས་བརརནསར་དྲགས་ཚང་སཆོད་གི། .ཨོཾ། 











གཞིའི་སྐབས་བུམ་པ་བསྒྲུབ་པའང་བྱའོ། རེ །།ལྔ་པ་ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་ བ་ནི། ཟབས་ཤེས་ཀྱི་དམ་རྫས་རྣ་རྫས་ ་བསང་ཆྱུ་དང་ ་བདུད་རྩིས 'བྲན། ཨོཾ † སེ་ཤེས་ སུམ ཆོག་སགས་ བརྗོད་མེད་དོ དོན་གྱི་བཤགས་ “ཕས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། སྤོན་སྨན་གཏོར་ ་ 







15 


60 





རཔ འཐི ཁ་འ །ཀུན་རྫོབ་གྒུ་མ་མདུ་ ༤༢༤ འེང ང་ །གཉིས སཱ ངུ 


མཆོ ཡར། །ཞེས་གཇོད་ཅི་བསམས་ལ། རཾཾིེིེིེི་ མག་པ 2 
ཡི རྡ་རིསེམས། །མངོན་སུམ་འགྲུབ་ནས་འགྲོ་ནུནའདེན་པར་ཤོག །དེ་མ་ཐོང་ 


267 


` ' འངས བ་གམ 
སང གག། ཟིབ ༣ གདོད་མའི བིས་ཚུག་ ལོ ྦལ་ ཡོ 
ཇེཐེག་པའི་ཞིང་། ། །འུརའགྲོའི་བསྟན་པའབྱུང་་ 


༥ ཐ ང་སི ། དབངགིསྤ་་ཅིང་།མག་ 
ཛཱ །ཁམས་ལ། །བྷགལ་བཟངས་ངསྦྱ་རཱ༔ 


15 


མ་ཆྱི་བགྲོད་ ༦༠ 
སེའི སའལ་བ་བྲཟང་པ་ 


ཐསསསསསསསསསསསོོསསསསསསསསསསསསོསསསསསསསོསསསསསསས་ 


གནས་ཨྱོ་རན་ཡུལ། །གངས་ཕིརིཁྲོད་དུ་འབོད་པ་ཁྲི་སྲོངརྔེའི། 





སྐ སེ་འགོརཏ་ཆའ་ན། 


2 ུང་གི་གཞསེ།ཁངེཔར་བགསའུསུདྲང་སེམས་ 


ཟུམ་པ་གང་བརྩ་གུར། །སགས་ཅིཅུས 





གྲསུམ། ། ས་བ 'དར་བ་གངས་ཅན་ལྔོ་ངས། །རྒྱལ་ ཉུན་ཐུཾཱ 
> ླིིགགགནསོ། །ཞྲཾཿ རླབ,  དང་པོཧེ།, མཚུན) 





ཟུགས་བསྱེདཁསྟནབ་མཐའ་རྒྱམ་བཀྲ་ 
ཿའི་བྲག་ཤིས་ཤོག 


ནན རཆ 


ཤིས་ཤོག ོང །པརྦ་བ་ཆོསྦྱོརལ་འཛོམས་བཆོསོ་འཁོར་ 

།ཅས་བྗོདིངསཏོག་གི་ཆརསིལ་མར་བྷིལ་བས་དགེ་ལགས་སྦཅཌོ།། གིབ དཔང་སཟུར་ 
རོ ང་ལནབའི་སླབམ་ལའདིའིད་བངབསྒྲརན། སྦྲབ་དགལ་གྱིསངདུ་ུའི་ཁར་སྒུ་མ་པ། གསུང་བདུན་རྩི། ཤུགས་སི ༈ ཡགེས་ རུ 
¦ ྡོནྗེསམས་དཔའི་མེཡོངགིདགིལ་ ལཁོར་རྣ་མས་བཞི་བརྔེག་ས་གིཾཚུལ་དུ་བཤམ། གཞན་མཆོད་གཏོར་སོགས་འདུ། ཉེ ཆི སྒྱཌས་འགྲོནས་མརུན་བསྐྱ་ཙིབཟླུས་པ་ཡནཆད་གོང་ལྟར་གྲུབན། . 


བར་བཞུགས་བའི་སྲ་ལས་བྱངཆུབ་སེ་མས་ཀྱི་བདུད། ༦ ; 2 
ཆུ་དང་དྱེར་མེད་དྲུ་གྱུར་པངལསམ། མ་ཞིག 









༦ 


¿ཧྲ 









༄ ༄༅། །གྱིམ་མརྨམ། ཕྱག་འཚལ་ནསཚོགས་མ་ཆོད་པར་གོང་བཞྲིན་གུབརྗེས། གློབ་མརྣམས་ཁུས་བྱ། བགེགས་སྲཁ། སྲུང་འཁོར་ཟསྒོམེ། ཆོས་བཤདའིའིགས་པས་མཚམས་སྱྱར་ཏེ། དེལ གིངནོིགསས་ 
འཁརྦ་སས་ཅི་དགོས། ། 


`) $ དར་སྒྱུ་འགྲུལདྲབའི་རླུད་ལས། ཟླམ་དགྱལ་འཁོར་ཐམསཅད་ཆི། །དབང་ཕྱུག་ལོངས་སྣུདཱལས་མཆོད། །དགིམ་འཁོརཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ཡིན། །ཉེབའིདགིལ 

གྱི་སླེབ་དཔོན་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་དང་། སྡོམ་འབྱུང་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སཱངས་ཏེ། །བླ་མམཆོད་པ་ཡང་དག་བརུམ། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མྱའེནྭྱ་སི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ 
2, ནིཟོབ་པར་འྱགུར། །བླ་མེད་མཛུད་པའི་ དཔི རྡིསེམས་དྭ་བའུ ༩ བཆོདེ་ནུ། བ བིག་ཟཡུ་དནམབཅ་ཅུལ་ཅི། ནི །ཅེས་སགས་ཟབ་མོའྩི་ཆུད་ནེ་ 
ུ རྣམས་ལས་བླམ་དང་དཔལ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའཐ་མེ་དད་པར་བསྒོམ་ཞིང་བསྒྲུབ་པ་དང་། མཆོད་ཅིང་བསྟེན་ཁགུར་བ་ལ་བརྟེནནས་བསེདོ་ནམས་ ` 





གས་རབས་པོ་ཆེ་མུར་དུ་ཚོགས་ཤིང་། . ལྡེན་་ 


ཤོ། ཞེས་དང་། དེཔལ་སངསྦྱརས་ཟམས་ཅདམཉམ་པར་སྦྱོར་བའྱི་རྒུདལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ་འ་དཔལ་གྩོར་འའི། །སངས་རྒྱས་ཀུནཏུ་བདག་གྩོར་བས། །རྡུམ་པ་ཀུནམཁྱེན་ཤེས་པའི་ཕྱིར། །གུན་ § 







ཐུ སཱ་ཧཾ། 55 
ཁྱེན་མང་རྣ་ཨས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགསཾ་ཞིང་མ་གྲིན་པར་རྗིམ་པས་རླུང་སྔགས་དབྱེར་མི་ཕྱེདཔའི་ོ་ཁར་བྱིན་རྱིས་ཁརླབས་པའི་མོས་པས་ཚགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད་ཅེས་བར་ཅུརལྷཚལགས་ཚྫིེས་ཟློས་ཐུར་གཞུག །དམང་ 





རྷ74 


15 


མཆོག་དང ས་བཞི འཛིན་ཅིང 


རྗེས་ 





$7ཏ 


15 










པའི་དངོས། ། རི་པེ་ ས་དཔ་འི་བདེན་སྙོབས་ཀྱིས། །ཚེ་འདས་རྣམ་ཤེས་རིགས་དྲུག་བར་མདོ། །གངན་གནས་ཀྱང་རྟེནའདིར་མྱུར་དུ་ཁུག །ཛུ་བཛྲ་ཨངྒུཤ་ཛཿ ཛཿཧྲཱིུ་ཧོཿ  གསུམ་བནི། གཏོར་མ་གསུམ་ 
ཧཱ རྟེན་ལ་ནཡས་སྲ་བསྐོར་ཞིང་། ཨོ་སྔར་བྱིསནན་མཐྨ་ཏ་ནཱག་ཏེྦྱོ་ཡོགས་བརྗདཔསཞིབ། ཏིངལོ་དངཆར་ཐུས་གཡོན་དུབསྐོར་ཞིང། ཧུྦྷ་སས་བརྗོདཁས་བྱེནས། རྭསྲཾ། དཀོན་མཆོག་གདུམ་དང་ར་གསུམ་འདུས་པའི་དངོས། །ླ་མརྡོརྗ་་ 
སེམས་དཔའི་བདེན་སབོསྱ་ཚིས། །ཚེ་འདས་སོག་གཅོད་ཟར་ལས་གེག་བྱ བེད་གུན། །གཏོརམ་འདི་ལོངས་རང་རང་གནས་སྲ་དེངས། །སཱྦཾསའརོད་ཛརབུ་ུལབྱས་བདུག །སུངས་ཀར་ཆྱིས་ཐྲར། སྦྱང་གསོར་གིརརྐྱ 
ཕ་དྲག་པོའི་སྦྱོངའོ།  །བཞི་པནི། ཚལག་འདག་པའིཨོར་ུའི་་རོན་ཨ་དཀརཔ། མགྲིན་པར་ལྷ་མིན་ྱིས་བེདོ་སུ་སེར་པོ། ཧྙིང་གར་མིའི་བོའཾ་སྔ་ས། ལྟེ་བར་དུད་འགྲོའིས་བོན་ཏྲི་ང་གྲྭ 
གསང་གནས་སྲ་ཡི་དྭགས་ཁྱི་ཡ་བོན་ཕྲེ་ཐལ་བྷ། རྐང་མཐྲེལ་དུ་དམྱལ་བའིས་བོན་དུཿདུད་ཀའི་རྣམ་པར་གནས་པ། བླམ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་འོད་ཟེར་མེ་ལྕེ་ལྟ་ུ་བྱུང་བས་ཚེ་- རཱ 


སབུབཆོལསའས་འི། །ུང་པོ།ཁམས་དང་གྩེ་མཆེད་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །ཐལ་སྦྱར་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་གྱུར། །གཉིས་བཞི། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམའདུས་” 


:ཉ7འ 


¿དྱ 
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རྱག་འཚལ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རེགས་མཐར། དཀོན་མཆོག་རྩགསུམ་འདུས་པའ 


༥༥ 


 ། །འགྱུངབ་དཔའགྱུང་ས་ཡས་རྱུརཔའི་དུག་ཐམས་ཅད་པགྐོགུརུ་ཱཱ། ༤ཇུན“ད། ཚེའདག་ཉིད་བླམདར་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དབྱེར་མ་མཆོས་པ་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོརོགས ་་ ང་་ 
ནཾ འགྲོ་བར་ྱུར། སུ །ཉྟང 
. | ཁུ =: རེ 
7 མཆི། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་དང་། །བར་དོའའཕྲད་ལས་བསྒྲལ་ནས་ཀྱར་། །ཟྦར་པ་བླནམེ་ ༦༦ ༄ྱ ཅེ = 
2 ཚེལས་འདས་པ་སྐད་ཆིག་གིས་དཔར་རྡོརྗེ་སམས་དཔའི་སླར་གྱུརཔ་ལ་ཀླམརྡོརྗ་མིབབྱདཔའི་གྒིན་མཚམསནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཅིལ་འཁོར་ནམམ་ཁའ་གརརར་སློསཏ་རིག་པའྱི་ལ་མོསས་ཆིས་བང་ཆུའ་་ 





།བླ་མརྐོརྫིསེམས་དཔའ་ལ།་ །ཚེ་འདས་འཇིགས་པསརྣམ་སླག་ལྟེ། སྭ་ཕགའཚལ་སླབས་སུ་་* 
ད་པ་“ི། །བྱང་ཆུབ་གནས་སུ་དབུགས་དབྱུང་གསོལ། །དབུ་པ་ནི། རྒྱམ་པར་སློམ་རེས་སབཟུངཐའིསྐརས་སྟར་བུ། བསུན། 


།སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་དབང་བསྒྲརརོ། །སྔགས་” 





སེམས་ཁྱི་བདུད་རྩི་ས་དབངརསྦུར་ར་གྱུར། ཨོཾ་། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་གུན་བདག་ཉིད། །རྡྫེམི་ཕྱེད་གསུམའཆང་བ། །དེང་འདིར་སངསྦྱ་ནས་ཐམས། ཐྲུ 
ྫཾ ཀཀྣ།ྣ། 








གྱ 













དེང་གཞེགས་ཤིག །རྱར་གཉིས་པནི། ཚོ་ལས་འདས་པའཁྲི་ནམ་ཤེས་དཱུཾ་ཡིག་གྲི་ནམ་ 
ཾཞགས་གིག བ་ས ཚོཁས་འདས་བཛིགས་གས་ ག་གིས་འ །ཁྱ་གྲསམ༧ཤི། ནམ་ཤེས་གཤིགས་པའི་བྱང་བུ་ཡེ་ཤེས་ 





ས། ཚེ་འདུས་ལུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ལ། །དབྱིངས 
“ཡང་བྱང- ཧནཏབྫཿབ་ 





`, . །ཁརོལ་ཞིང་ལྷག་མ་དང་། རྗེས་ཆོག་གཞུང་སྟར་བུའོ།། 





ས་མཚན་པ་ལ་ས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི བདུད་རིའི་རྒྱུན་བབས་པས་སྡིག་སྲིབ་ཟམས་ཅད་ མེདདུ་སྩྱངས་པར་རྱུར་པའི་མོས་པས་སྔགས་བབླ་བཞན་དུབུམ་རྒུས་བཀྱུ །བཅོ་ལྔ་པནི། ཟལ་བ་དི་ཞིམ་ 
པོའྭརྷུ་དཱངས་གཙང་མ་སྦྱར་ལ་ཡིག་རརྒྱ་བབླ་བཞིན་སདྩོ་གདང ེ་དྷ་ཱས་མེ་ཏོག་འཇོངབས་སངསྐ་རྱས་ཟམས་ཅད་བརྟན་པར་བཟུགས་པར་བསམ། བཟྦང་པོ་སྤྱོདོབ་སོརམ ཨྒོན་ལམ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་བཏྟབ་པས་རྫོགས་སྤོན་སྦྱང་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཚོ་ 
༈གསུམ་པནི། གཞུང་རྩ་ཟ་ལས། བདྐེན་སྒྲུལ་ཟལ་མོར་འཇུག་པའི་ཚི༔ དེ་ཡི་དབངརོ་ཀླ་མ་དར་༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཡོད་སྲཾད་ན༔ སྦྲུབ་འབྲས་འབྱིན་པ་ཐུབ་བསན༔ གནད་ཀྱ་མན་ངག་འདི་ལྟར་ཐུ༔ དམར་ 





་པས་སྐར་མདའ་འཕང་བ་བཞིན་སྩི་བོ་ནས་ཤོན། འོག་མིན་གྱི་ཞི་ངདུ་སོང་། སས 
ཟིས་བྲགཟས་བརར་ོ་ 
རིག་ཟུངའཇུག་མེ་སྨར་བས། །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་པ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུའགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་དང་སྔགས་དརྫོད་ཞྡིན་སྲེག །རཅུ་བཞིཔ་ནི། - པཱར་ ཆཱ 
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༄། །ལུངརོད་པའི་གླམ་དེ༔ སངས་རྒྱས་ཆམསཝན་འདུས་པའི་སླུར) སམས་ཏེར་གི་གྤའརཁ་ྐད༔ ཧྙེཟེས་ཟཞིའི་གནད་དང་ལཱན་པའི་ངང་༔ སླང་པོ་རབ་འཚོགས་རྒྱུདགིདོན༔ པསེ་ཤེས་གྲུ་མཆོག་ཚར་གསུམ་དར་༔ ཡི་གེ་རརྒྱ་པ་ཅིཆུག་ཨཉངཿ 


ཤོ །ས་གསལ་སྟེན་འྲེ་སྙིངཔརྫོདཿ ཅས་པའི་དོ་ཉམ་སསྲུ་བངའ་ནི། བླམ་ཆོདགཞུང་ནིའཟླས་པའི་རྗེས་ལན་ལག་བརུན་པ་དང་། ཚོགསམ་ཆྲད་ལྷག་ཨ་ཡན་ཆད་གཞུང་ལྟང་སྲབ་རྗེས། མནུན་གྱིབླརྡ་རྗེ་སེམས་དཔའལ་མོབ་ཞས་གདུངདུགས་རྲག་ལོག་གསོལ་བ་་ € 











སི ད༠ངཡེ་ཤེསསྲུམཆོག་ཚང་གསུམ། ཾི་གེརརྒྱ་ི་ནུས། དབྱངས་གསལ་སྟེད་སྙིང་བཅས་བརྗོད། དེནས། དེ་རེསསི་ོའི་ཟླ་མདང༔ བདག་ཉིད་ཡཾདམ་གང་གེནགྱི།  སྤུུ་ལ་གྱིས་གནས་བསྒྱུར་ལ༔ དབང་འཞི་ཟླབས་ཤིངརྩ་སྔགས་བཟླ༔ ཞེས་ ཏྱ 
,4ཾ པས། མདུན་གྱི་བླ་མ་རྡོརྗེ་སེ་མས་དཔའ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཡུས་སྐད་ཆིག་གིས་ ཁི་ལྭའི་ ྒུར་ཅེས་ཕའས་མཛོན་རྟོགས་རྒྱས་ཕར་བརྗོན་ཕས་གསལ་བཏབ་ལ་མངྦལ་ཕུལ། དཀྱི་ལ་ལཁོར་གཙོ་བོ་ཁྱོདལ་ ཕྲ 





ལྷག་པ 
༧ འདུད་སེགས་གསོལ་འདེབ་སནས་བཟུང་དབང་བཞི་བླང་། དེའང་ཡན་ལག་བདུན་པའི་མགོའི། ༨༦༧༦ེགོས་ ཨྐས་ཞེས་པར། ར་བའི་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོརགཙོ་བེ་མཆོག་ཅེས་དང་ བླམ་རྡོརྗེ་སེམས་་་་ 
ཧཾ པ་འཞེས་༥འིསལདུ་བླ་མ་དངལྷག་པའི་ལྷ་མཾ་དདཔའི་ཞས་ྒྱར།རསདཊངསམསསྐརངི་སགསམཐརམམ་ྷིྦདས་ལ་ཚམ་ཁན་ངརོ། །མཐར་ཡི་དེ་ིརཝགསརིན་ླབ། ལས་དང ནངསམགགས 









རཾ མ་མཅོས་པའི་རང་ ཞལ་བ 5 ཡམ 
| གྲུབ་གྱི་སྣད་དུ་འགྱུར་པ་ཡིན་ནོ།། 





ཁྭ ཡམ་ཤིང་། ཏིལ་སོགས། 













རྫས། དཔལ་ལྡན་ཟུས་ལྷུག་ 


གཞག །དེ་དང་ཉེརར་དགང་སླུགས་གཟར་དང་། ལས་བུམ། རྡོ་ཁྲིལ་སགས་འདུ་བྱ། ལྩུམས་ 


ཅུང སྙོང་པའི་ཕངལས་མཚོདོ་རྫས་དང་”་སྲེགརྫས་རྣམས་རཇརང་གི་མིངཿ 


ཌྷཾ། །དྱགིས་པཆེན་བོས་རངལ་ཟིས། །རང་ཡང་སྦང་སྟོ་རྫོད་བྲལ་ངང་། །ཨོ་ོ་རེནཔའིངངདུ་བཞག །ཟེས་༢རྗོདཁའ་ུ་དངར་སསདྱེ་ཡནུའདེསཔའི་ངགས་གུགས 
ཚམས་སྤུར་ཏེབསྔ་སོན་ཤིས་བརྗོད་རྒྱས་པར་ཐུམ་ལ། ཅིན་ཆད་ཉམས་ཆག་འཁོན་ འཛིན་དེ ནམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་གནས་མི་ཐུ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྡོམ་སེམས་གརྟན་པོ་བགྱིས་པས་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་འདག་ཅིང་། དངོ 


གལོགྐདྲུ་ཝཱནརཀ་གཏོར་ཚོགས་དངས་ཆོད་པ། མདུན་དུཞི་རའིཟར་གྱི་མཐུནགྱདཀྱིལདུ་པདྨ་འདབརརྒདྱ་སེ་ང་རྡོརྗེས་མཚན་པའི་ཁ་ཁྱེརགྱིསྟངནས་རུངཁའིཕུད་ཤིངཟླུམ་པར་རྱིགས་པ་འིཤར་ལྐརཏིངཁོ་མེརྫར་དང་བཅས་པ་༡༡ 
་སེ་མས་ནས་ལས་དབང་ཟླང་རའི་རར་རམ། སཱོ་ན་ཚོགས་མཆོད་ཟཅས་གྲུབ་རྗེས། _ ལས་བུམ་ཨགྦཾ་ཏྱས་པརླབས་པ་འཐོར་ཞིང་། །ཨྭ་མཏས་སང་། སྷ་དྷཱཝས་་ 


]བཞི་བཞི། ་ྡིག་སྤྲིབ་དང་ཉམས་ཆག་སྣྱང་བ་སོགས་གྱཾསླདདུཞི་བའི་སྙིན་སྲག་མདོར་ཁསྦྲས་ཏེབྱརར་འདོད་ན། ཟླ་མ་མཆོད་པ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་རས་ཏེ། ལྦྲུབ་དཀྱིལ་བཞམ། རར་གི་གཡས་སུ་སྲེག་རྫས། མར་ , 


ཡཡིག་དང་པོ་ཟིག་ལེས་བྒྱརན་པ་ལས་བུང་བའི་བདུད་ཅིའི་དངོས་པ་ཁས་ཐམསཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྨུལ་ཞིང་ལྷ་ཚོགོས་ 


སྔགས་རརྒ་རྫརེིསཚམས་སུ་སྤེལཚག་ར་སྦར་ཞིང། ྫས་ཏིལ་འཁའ་ཞིག་འཐུལ། མཆར་ཚོགས་གི་ས་རོད་པ་དང། གཏངངག་གི་མཆོདཔསྟོཅ། ༦ཨོ་༦པཱཿརྷཾ། བདག་གཞན་བླ་མེད་ཚོགས་མཆོད་འདིདག་གིས། །སྡིག་སྡིབ་ཉམས་ ་ 
ཆག་ཨུ་ཆུསྭ་ཀཱན་བངནས། །ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་རིག་འཛིན་མཆོན་འགབ་ཅིང་། ༠༨༠༨ རར །སྨྲ་གསུང་ཐུགས་ཆྱིདངོས་གྲུབ་སུལ་དུག་གྲམ། །ཞེས་རཿལྔགས་མཇང་ཀཱ་ཡཿ་““ 
་ 


















¦ ཝཱཀལ་ིྷི་ཞཕབ་ངས་ཆུརརྫང། ཨའགྱོར་པ་དངཔས་ཅིམཿངའི་ེ་ྒཔའ༤སས་རོལ་པ་འ་ཞགས། (ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱིས་སེ་མས་ཅན་དོན་ཀུན་ཨ་ཛད་སགས་དང། བྲྲ་རས་ཐབ་བིཿཕེ་ཤེས་པ་གཞེགས། དམ་ཚིག་ ཧྲ 
བའི མྱི་ཡི་མཆོད་པས་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ། །གཏུམ་མེའི་མེ་ཡིས་རླུང་སེམས་དབུ་མར་ཐིམ། །ཕྱགརྒྱ་་བརྟེན་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་འབར། །མཐར་ཟུག་ཟུངའཇུག་འོད་གསལ་་” 
ཚི མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་གདང] བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་དངརྗེསཆོག་གི་མཆོད་སྣདནས་བྲ་ཤས་བར་གོང་སྟར་རྱའོ། །དེམཞིན་དུ་ལག་གཞན་བྱཌར་འདོད་ནའང་། སོ་སོའིརབ་སྱ་རབྲ་ཞིང་། ལས་སཛུན་གྱཾྲདགིངའཕྩིག། 





རྒྱས་བལ་རྫས་ཟས་མཆོག་དངརིན་ཆན་འབུ་སྨནསྦྱརས་གཙོའོར་ཕུལ། ལྤེལཚིག་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འཇྱོར་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་པུའ་གུ་རུ་ཨོ་ཞེས་གདགས། དམངཔམེཏོད་དངའཕས་ཐ་ད་ 







ུས་ྲ་རཟླ། ལས་ཞུམ་དང་གུལ་ཡུངས་ལཛུ་རྫ་རཁྱིས་པའི་སྔགས་ྱིམ་བརྨབ། ཡན་ལག་བཅུན་པ་དང་། ལམ་དབང་ཟླང་། དེནས་སྦོང་ཆ་ས་ཁ་ཆབ་ཟྲན། གཏོཌམ་གཡས་སུ་བསྐར་ཞིངཨཿ་ས་རྨ་བི་སྒྲུན་སོགས། ཏིངལོ་དཔཆང་ཐུ་གཡན་དུབྐར་ིུམྦྷ 
¿ ཕོས། ཧཱཾ དཀོན་མཆོགགསུམ་དང་རྩ་གསུམ་འཇུས་པའི་དངོས། །བླམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེན་སྙོབས་ཁྱིས། །ལྷག་གནས་ཆོག་བརྱེད་ལ་བརགཅོད་གུན། །གཏོརམ་འདི་ལེངས་རང་ 
༡རང་གནས་སུ་དེངས། །ཨ་མཱཾ་ཏ་དང་། རུྦྷ་སོགས་བརྗོད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག །ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། གཏོར་མ་རྱིར་དོད སྤོནྲུས་གྱི་ཁར་པ་སགས་ཚིགས་བཅན་གཉིས་རྱིས་ཁྲུས་ཁངབསྐེདཔ་དངསྷན་གསན་དབབ། ེ་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ 
1 རུ་གུ་རེངཧཏེ། ཏཏའ་ཛཁས་པཡོིས་ནི། །དེ་བཞུག་ག་གིས་སཡད།གཿགསོས་དུ་། ལ་འོ ཉདག་པ་ཡིས་ ཀེ འ་བ 
ལཾ ཏཱ་ཨྭ་དི་ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡྲ་ཤྲི་ཡི་རྷཱ་ཞེས་དང་ ཁྲུས་རསཀྱིས་གྱི་ཞིང་། ཝས པའ་གས། །གཙུང་ལ་དྲིརབ་བསྒྲས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཨོ་རྙིཏཱཾདཱཱཿསཱཿཀཱ་ཡ་བི་ཤརྷཾནིསྭཱཧཱ། ཏྲིཿཟང་གིས་བྱུགས་ ཤིང་། 

ཨོ་བཛྲགཧྡཱཾསྭཱཱ། ན་བཟའདང་རྒྱན་འཐུལ་ལ། དེནས་དེ་ལ་ཁ་དོག་ སྭ་བསྒྱུར་བའི། །ན་བཟའ་ཤིནཏུ་དི་ཞིམ་དམ་པ་འཐུལ། །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྒྱན་མཆོག་བརྒྱ་ཕྲག་དག་ ་ 


རཾ 




















ཤ86 


༡5 











- ཤ༄༅། །ཀྱར་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་བཛྲ་ཝཧཱ་ཡ་སྭཱ་དཱ། ཞེས་བརྗེད། སྤོ་ནེབཀྲ་ཤིལཧྱིཚིགས་སུ་བཅད་པ་དངབཅས་མེ་ཏོག་འཐར། དེ་ནས་རྟན་བསང་སྦུང་། གྱི་ནང་ཆོས་གུན་སྟོང་ | ཏུ 
༈ ནས་བྱའི་ཏེནྷན་མས་ལོངས་རྱུར་ལས། སླངབོས་ཨཔི་ིན་ཆེན་ད་འི་གས་ནས། བཛྲ་ཏུྦཧོཿཞེས་པའིབར་གོང་ལྟར་ལ། ཨོཾ་བཛདྡྷཔ་སོགས་དངངབསྒུརགྱ་སྐས་རྲ་མ་ཧུམ་འདེགས་ཤིང་ཁམ་ཆུ་འཐར། ལྷོ 













'~ 

| ཱ 21 ་ ཟསྙུན་མཆོད་བསྟེདམ་དོར་བསྦུས་ཟྱ། མིག་ཆུརརམ་རྡོརྗེ་ཟྲོགས་ལ། ཇི: ར་མི་ག་མཁནྷ་རལ་བོས་འ་ཇིག་རྟེན་གྱི། །རབ་རིབ་གསེར་གྱི་ཟུར་མས་བསལ་ཁ་ལྟར། །སེམས་ཅནྲནམས་ཿ = ཅི 
;།པ་ལྷུར་མཛད་གྱིང། །ཡེ་ཤེས་སྦན་མཆོག་གྲི་ཞུས་དབྱེཁར་བུ། །ཨོཾ་ཛཱབྱཛཀ་ས་མརྙཛཀ་པོོནིཔཱདཱ།ཞས་ལནགསམགྱིསསུན།ེ།སོབ་དཔོགས་རྡ་ྗེདངརཅསབའིརལམོས་ཏྟེནདས་སས་གཟུགས་བརྟན་མརེགཅང ལ་ཆད 

ཕས་ལ་གེ་ྱར་པའམཐར། ཅཿི་ཨཱཱཾཱཱན་གསམབྫརདཔས། པྱ་གྩེཔའི་ལྷ་ལོངས་གྲུ་གུར་པ་ཏྟནཔྲི་ན་ རྒ་རར་ཅསནལ་རྒྱུར། རྟནལ་གསཟག་སེརཔ་བཏགསཔའིསེསོ་ོབདོམིསའཐུངས། གན་སྦ་བའི་རྟེན་ནམས་ཅེ་ ༥༽ 










ཕྱོགས་བརུའིསངས་རྒྱ་ས་སྲས་དང་བཅས་པ་རྟེན་སོ་སོའིརྣམ་པར་བྱོནནས་དེ་ལ་བཞུགས་པར་ཚུར། སུ་བ་ཏི་དངཏེན་འཐེལ་སྙངཔོཅིཚུས་ཟཟླྲ། མེ་“ 





ཛྲ ཟུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་འཁོརཁའི་འོད་ཟེར། 









| རྭ མཱཱ་ཛྫས་སྙུན་དྲང་ ཨོཾ་ཤྲཱིཛྲདྷྨཔཱལ་ས་པརི་སྦར་ཨིདཾ་བ་ལི་ཏཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི 


།ཆེན་ནམསྭ་ཤིས་མཆོད། །ཨོཾ་གུརུ་སཆ་ཏྭག་ཏ་བཛྲ་ཨ 
ཟལ མས། རང་ཛྱཏཐཐཝམཇུན' པའི་སྒུ་སོགས་དང། མགོན་ ཐུགས། 'ལྡན་པ་སོགས་ཤློ་ཀ་ཤུམ་དང་ ཕྱག་བྱརཁྲས་པ་སོགས་འརྲོད། ཙཱ་རུའི་བཟའ་བས་མངའ་དབུལ་བའི་རྱིང། ཞལ་ཟས་ཆབ་ཀྱིས་བྲན་པ་ ` 
བཱ བརྟེག །ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱར་ལྡན་ཞིང་ཡིདའགྲཾག་པ། །ལེགས་སྦྱར་འདི་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །དད་པས་པུལ་བས་འགྲོ་ཐ་འདི་དག་གུན། །འབྱོར་ལྡན་ཏིངའཛིན་ཟས་ལ་སྤྲོད་པར་ཤེག །ལན་གསུམ། 
༄ཱཿ ཁབ་ཤིས་གྱིས་སངའ་གསོལ་བའི་བྱི། པཔི་ངྷནྨཱཿསོགས་དང་། ཧུན་སུམ་ཚོ་གྲས་པ་ཁསགས་པའི་བཤིས་གར་ཤེས་བྗོདོ། མེ་ཏོན་འཐོར། རོལ་མོའོ་སྨྲ་སྙན་པར་སྦྱར། ཚོགས་མཆོད་གོངསྟར་དང་། ཆོས་སྲུང་སྐོང་བཞགས་སོགསཅི་འཁྲུབ་བྱ་ཞིང་། གང་ 
ལ་ག ར་ར གྲོམ 













རྒྱ ཛཱ་པྲཏིཾསཱ་ཧཱ། ཞེས་དངནམ་སཁའམཛོད་རྱི་སྔགས་རྒྱས་འབུལ་། སྔོ་ན་མཆོད་པའི་སྤྲི་གྱིགཟུངས་ཁྱར་བ་རྗོད། ཟཱོདཔས་མངའ་དབུལ་བའི་ཕྱིརརྡརྗེ 


་ིས་གཏོར་མ་དབུལ། དམ་ཆིགཧིནྡརེསྱིརརེག་པརམེསཾ་པས། ་མི་བཛྲས་མ་ཡཧན་ཧན་ཚྷཱཾ་ཕ་ཊུ་ཅེས་དསལ་གཞག །རྡོ་རྗའི་ཆོས་སྦྱོང་བའི་སྲུངམ་་ 










¿5? 


ཤ་བ 





རཾ 







ཅོག་རོ ཚྩྱཏཀ 


མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཉེར་གཏད་པས་ཞལ་གྱིས་བ '་པར་བསམ། ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་མནས་ཉེར་བསྡུའི་བར་གོང་ལྟར་བྱས་ལ། ཡོན་བདག་བླས་ཐར་འདོད་ནའང་འདིར་བྱ། གང པྱི འང འགོས་ཙིཞལ་ཚེས་དགའ་དཞོད་ངོལ། ཏོན་་བཱ་ཧ་ཡདྨ་ 
མེ་ཏོ་དམ་པ་སོགས་ློཀ་གསུས་ཟྱིས་མཆོད། དེ་དག་བསྔགས་པ་གགོས་ཀྱིས་”སྟོད། མ་འཚྱོར་པ་དང་སོགས་ཏྱིཿམཐང་ཡི་གེརྒྱར་བ་མང་ནུངཟླས་པས་ནོངས་པ་འཤགས། ནཧོནད་ལས་རྱུང་བའིབ་སེ་སེན་གང་ཤས་ར་ཆར་ཅཞིང། བྲཀ་ཤིས 
འའ-ིར་་༦ ཕྲིན་ལས་གཞུང་གི་བསྫོ་སྨོནདང་། བཀྲ་ཤིས་གགོས་ཆོ་གའི་ཆེས་ཅྱིབ་རསྭ་ཚུལ་བཞིན་དྲུའཊོ། །གཉིས་པ་ཞརལས་བྱུངབ་མྱོང་གྲལ་རིལ་བུ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། སེལ་མེད་ཀྱི་དམ་རྫས་དངཤ་ལྔ་བརྡུ 
རི་ལྔ་དངོས་སམ་ཕབས་གཏའ་ལ་གཞི་རྩས། འབྲས་བུགསུམ་དང་བཟང་པོ་དྲུགསོགས་སྨོབ་དངའཕྲད་ུ་གྱར་པའི་སྨནགྱིས་ཐུངས་བསྒྱེད་ལ་རལ་རུསུན་འཁོས་ཙམ་དུདྲལ། སྐམ་ཟག་ཚོདེ་པ་དང་རྩི་དཀར་ཕོགསོལ། ༦ ་ ལ་འ 
པར་བླུགས་པ་སྦྲུབ་དཀྱིལ་ལ་དགོད། བླམ་མཆོད་པའི་གཞུང་བསྲངས་ནས་རཟླས་པ་ཡན་གྲུབ་པ་དང་། ཟུམ་པ་བསང་སྦྱང་། ཧྙང་པའི་ངངལས་རྩུ་ཡིག་ཡོངས་གུར་ལས། །ྱིནྲིཧུམ་པནང་ནི་གཞལ་ཡས།ཁང་། མཚ3ྲ་ 







390་ 


415 


སྩལ་བར་རྒྱུར་བའིམོག་པས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ་བཞིན་དུ་རིལ་བུ་མིད། གཞན་ལ་སྦྱིན་ནའང་དབང་བསྐུར་དང་འཕྲེལ་ཐར་ཐུམ་དབང་གི་རྗེས་སྲ་སྦྱང་རོ། །སླར་ཡང་ཐུམ་པ་སྨྱུབ་དགྱིལ་དུ་འཀོད་ལ་མཆོད་བསྟོད། ནྣོངས་བཤགས། བརྟན་བཞུགས། 
ཤཱཾཿ སོགསྤ་རྒྱས་པར་བྱའོ།། །འཇིགས་བལ་བདེཆེ་ནྡོརིསེམས། །ཟར་གླིངསྦྲངམཛད་སྲུབ་པའི་རྗེས། །བྱིན་བརླབས་རྒད་བྱུངལ་མ་བཟང་འདིས། །འགོ་གུནརྣས་གྲོལ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། 













པར་དམེ་གསྦཚུལ་ཁྲི་མསྦརྱམཚོས་སྤར་དུ་བསྒྲུབས་པ་མདྒ་ལཾ།། 





ཧཱཾ དཔན་ཆེནབོ་ཉིད་ཆིགསུ་རྡོརའི་ཚིག་ནང་ལས་ཆྱིན་རྤབས་ཟམ་མོའི་སྦང་ཟས་ངག་འདོད་རྒྱས་པར་ཕྱི་སྟེ། ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་དགྱེས་པའི་འབངས་ཁྱིམ་ལེགས་ཕར་སྦྱརབའི་དགེ་རས་མཐོངརྫོས་དྲནརགགིའགྲོ་གུན་དམ་ཚིགདང་སྡོམཔརྣམ་ཡར་དག་ཅིང་། - སྙིན་ 
ོལམཆོག་གིམྱུར་ལས་ལ་བརྟེ་ནས་བླངའཇུག་ལེ་ཤེས་ཀི་སུཐ་བདག་བླསརྡ་རྗེ་སམས་དཔའི་གོཝཡང་ལ་ཁ་སྤོོ་བརྙུནལཱན་གིབོ་ངས་སྣོདཆེནབསརསརྟགཊོད་རུརརྩནཔི་རྒརརྒུང་ཅིག།_ །སཆདཱབཱཧྷར་ཐཱ། _ །_ རང་གཞན་ཆི་སྡིག་རྱུངདག་ 






ཟཿ རིམ། བསྭོ་སྨོན་བྲག་ཤིས་ 
།ཅེས་པཞང་འ་ཇྲིགས་ཕྲལ་གྱི་གློབ་ 












ཨིསྣ་ནོབས། །འགུག་མེད་ནད་མིསཤིག་ནོེའི་མ། འ 
འའ བིན ྲི་ གྲ གས་ངོ 1  ་ 


སརླབས། ཞེས) ཧ་ར ཆ་ པས་སོ། 






15 29 














རླ 


།དྲུ་ནནརཀ་གཏོཿསོགས། མཐའགྐར་མཆོད་པའི་ཐེ་ཐག་ཨོགས་དགོསཔའི་ ཡྱོབད་ཟམསཅད་འདྲུ་ཅསནས། ཆོ་གཡིསྦྱོན་འདོསལ། སྐྱེབས་སེམསཆོ་གསའསག་ཐགེགས་བསྐྲད་ཅིང་། ཝུང་ 


¬ 


༧ཁྭའིཞདའབ་མཆོད་པ་བླརབ། །ཅེས་བདུནམས། དང་པོའི རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་སྒྱ་འཕྲལ་དྲྭ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོན་ལྷན་ཤྱིས་ 
། ། ཅུ ཧཱི ནཔན་ལུན 


གྲུབ་པའི་སྙིང་གའི 
མེད་དོན་དམ་སངསརྒྱས་དང་༔ འགག་མེད་བདེནགཉིས་དམ་པའི་ཆོས༔ ཐུགས་ཇེ་རིག་གྲོལ་དགེ་འདུན་ལ༔ བདག་དངགགྲོདུག་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ལན་གསུམ 


འོད་ཀྱི་རོལ་པ་ཆེ་ན་བོས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སྐྱབས་ཕུལ་ཟམས་ཅད་མདུན་གྱིནམ་མཁའ་མངོནསུམ་དུ་སད་པར་རྱུ་པའིསྩནསྡན། རྙི སྐྱེ" 











] 









ཟློས་བྱས་བདེན་འཛིན་གྒོ་གསུམལྡིག་སྒིང་ 
ླ་གཱབད་ཚོསཉིད་ི༔ ཉགཔརྨ་ 
བགྱི༔ ཛྡཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཚོགས། 


གཉོས་པནི། ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅྲན་ནམས༔ ཡེ་ནས་སངས་རཆུས་ཞིང་གྲུ་ 
= ༡ི། ཧོ༔ ཀུནགསཡ་འགག་སེད་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སྱུ༔ དུནནིག་རྒྱལ་པོ་བོད་ རླ ྲུ དཱི 
སྲ་གསཾལ༔ རདུཐྱུང་ཡེ་ཤིས་མཁའ་ལ་གུན་ནས་འཕྲོ༔ རྟིག་མདངས་ལུ་གུ་རྒྱུད་ི་མཇལ་ཕྱག་འཚུཝ༔ བླ་མེད་བདེ་སྟོངམཆོག་གི་མཆོད་པའི་ཚོགས༔ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དོན་གྱིམ་ཆོད་པར་འབུལ༔ 


ནིང་རྣམས་རང་ཡ་ཟི་མ། བཞི་ཕནི། ར་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིསརྡོརྗེཧརུ་གའི་གྐུར་ཆུར། ཐྔོན་གཏོར། རཾ་མི་འིགིས་༢སཔཔྦང། ཨོཾ་ཨཱ༔རཱུགིས་དརྣའ། ཨ་ཀཱ་རོས་བསོ། རྙིཧཱིཿ 





ཡཿ ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་པས་སེམས་ཅན་༡ཁྱམས༔ སུུ་ཞིང་ཤེས་པའ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ལན་གསུམ། གསུམ 
སངསྐྱ་རས་གཤིགས༔ རང་ཤན་ཆོས་དའིངས་མཁའ་གློང་ཡངས་པནུྟ འགྱུར་སིད་སྐེ་ཤི་ཨྲེད་པའ་བཞུགས་་ 


ཟློ་འདས་ཚད་མེད་གོང་འཕེལ་ཀོང་དུ་བཤགས༔ རིག་པ་འོད་ལྔ་མའདེས་སོསར་གསལ༔ མི་འཕོ་ཚད་དུའཕེལ་ལྔ་ངེས་ཡི་རང་༔ ཆོས་ཀུནྲནམསོལ་་་ 
ཁམས་ཆོསའཁོར་བགར༔ ཀུན་ནས་མི་གཡོ་མི་འཕོ་བརྟན་པའི་དཔལ༔ སྒྱེ་ཤྱི་མད་པྲ་རྫོརིསེམས་དཔའུ་ཉིདྱ༔ བོ་འདས་ཞུན་བཟང་ཞིང་དུ་གས་བར་་ 







༤ 
ང། 
༤༥ 
















སཱ ༧། ཏལྷུན་གྱིས་རྒུབ་པའཾ་རྲིག་པ་ས༔ ལྷ་དང་འདྲེ་བགེགས་མིང་ཙམ་མེད༔ གུནཏུགསལ་བའི་ཡེ་ཤེསྦཀྱི༔ འོདྲ་ཀིས་མ་རིགྲ་མུན་པ་བཅོམ༔ བཀའ་ནི་ཀུན་བཟུད་དོནྱགི་བཀའ༔ 
ྷ ག་ཏོགལ་བཅོ་ངས་ཤག༔ ་ ཅེསདང་ཨུསྦྷ་སོགསཝཛྫོདཕས་སྒད། ་ འཁོར་བམིང་ཙ་མ་མེད་པ་ལ༔ གུ གོས་དར 

ཁམས་སྱུ༔ འཞུལྟ་ཏོག་བག་ཆགསསྲངམཚམས་གཅད༔ བཛང་རློག་རྟགཿ དུག་ཕནི། ཧཱཾ གདོད་ནས་ལྱུན་རུབ་སྐུ་ག་སུང་ཐུགས༔ ཐྲིནརླབས་ཕེ་ཤེས་རྨྱདུ་པོཆེ༔ སྡོ་བསྡུ་མེད་པའིངང་ཉིད་* 
ཤཱཾ ཕས༔ ལྷམཆེ་ལྷནནེར་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾདྙིཿཛོདཾཿིཏྟ་མ་རྫསཱཁཛྙཱཿདཱཏ་ཨཱཿ ཨོཾ་རུཡ་དུ༔རྡཾངོ་ཌཱིཿ འཛག་པ གཡ་ཨཱཿ བདུན་པཉི། རཾ་ཡི་ཁྲཾ༔ དྱིངས་རིག་དྱབེར་མེད་མ་རླུང་ 
ཌ ཆུསཱ༔ཱ མཆྩོད་རྫས་གཟུང་འཛིན་བསྲེགས་གཏོར་སྩངས༔ ལྲུགསུང་ནུག་སཾིཾཡི་ཤེས་ིན༔ མཆོད་པའི་ཕྱགརྒྱ་རེཉ་བོར་རྫོགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྡེནས་ཐབྡསརྦ་པཱཱཛྔ་ཡཱ༔རྷཱི༔ ཨོཾ་སརྦཔཕཉྣ་ཨ་ཨྲཾཏ་རཀྟ"" 
རཾ བ་ཡི་ཏ་ཨཱཿརྡཱུདཱཾ ཕནགསུམ། _ གཉིས་པདངོས་གཞིལ། ཉ་བསྐྱེན་སྕནདྲང་བཞུགསས་གསོལ། )ཕྱག་འརྲལ་མཆོད་བསྟན་བཟླས་པརྩ། །ཞེ་སངདུན་ལས།། དང་པོ་ནི བོ་གསོསསསན།དམ་འདག་པི་གརཅིས་ 


















དུཿ 











ཡི་དངུ་གཙུག་པད་ཉིཡ༔ ཀུན་བཟང་དཀ 





རྩམདོག་དཀར༔ རྡོརྗེ༨ཾ'འ་ཛིན་༢ 


སྩིལ་ཐུང་བཞུགས༔ ཕྱགན་རོེཆེན་དྲིག་རུ་འཁྲོམ༔ཱ 








ླ ར་པའི་ཚུ༔ྣ པཱདྡ་ཉིཟླའིགདན་ཡ་བཞུགས༔ 
རཱ པོ་འདོ་མི་འྱ་གུར༔ འོད་ཟེར་བྲགགམངས་མཐན་་ ཕཱ ཨོ རིག་་ ཧཾ ཀཱ 'ཀང་བཞགས༔ 
ཧཧ།ཞོང་ར ཤུད་པ་དུང་ཁང་ཕ་བངགི༔ དངུས་རོགས་སེང་ཆེན་ཆི་སྟེངདུཿ ཨིབ་སྐོན་བྣོ་ཕོདྱིངས་ཕྱག་མཏྭ ཡབཡུམཞལ་སྦྱོན་སྙྲིཡ་ཁྲངབཞུགས༔ 

ར་ལ་འཟང་ཨོཾ་སྔཏྣ ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོན་སྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ,ངགཾནཱ 
ཙཱ ༨༨༨༢ ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་སྐྱལ་གླང་བཞུགསཱཾ ཕྱེག་ནའཁོར་འདྲིས་བུའ 
སྦ ན་རི 








ཐུབ་ཕྱོགས་རྨ༔འི་ཁྲི་སྟེང་དུདྷ སྣང་བ་མཐའ་ཡས 


ངི་ 
ཀོ ར་རིག མགོར མས༔ དཀར་ 





ར་གསལ་བའིདང་ཉིད་ལས༔ 


རྲིས་དུའཁྲོ༥༔ གཙོ་བོ་ཡོབ་ཡུམརྱནའཿ་སྣ ཤར སྨུ་རཔ་ང་།ངོ་ 
- ལ་ཕོག་སྟརམཆོགཁིསེངུ རིནརེནའཐུང་ལྡན་ཱམཀཱདཱ ཡབཡུམ་" 
གོས་དཀར་མོ ཡང་ཕཡུམཞལ་སྩོར་ཉྩིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཕྱགན་པདྨ་དྲིལ་ང 








རངཐུང་དང་གྱི་སིང་གེ་དངས༔ 





སཿསྦྱརས་ 
ཐྱོ་ཕག་ནེ་རྔོརརྡིལ་འཛིནཏ ཞི་ཉམས་ཅནདེའི་་ 
ཤཝ ཕྱགཉ་རྡོྗདྲིལ་བུའཁྲོ༔ྕ དེ་ 
ཤས་ཟླང་ཆེའྲིསྟེང་་ 





དམ་ཚིག་སྫྲོལ༔ ཡབ་ཕམཞའ་སྩོར་སྱིཡ་ཀླང་ 
རྲིལ་བུའཁྲོཡ༔ ཞི་ཞིང་སྲེག་པ་རྡརྗེའི་ས༔ 





གྲུངབཞུགས༔ 








འ༽ ༨ 


; པརབ་བརྟན་ནི༔ མཐིང་ནག་ཕྱག་ཞྭ་པྷ་ 









@ གདུག་པའི་དྲག་བགེགས་མྲ་འལུས་འཇོམས༔ 
ནུང་སྒོརརྟ་མགྲིནལྕགས་སྨོག་མ༔ ཡབ་སྲས 





ཤར་ཐོགས་སྲུའིཆབ་མ༔ ལངྲག་ཞབས་གཉིས་གནྡ་གིས་རོལ༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོར་ཇི་ཆབ་ཆིས༔ བཱ 
སཾ ོགག་པི་མང་བྷསྐམས༔ ལྷ་མིན་ཐུབ་པ་ཐགས་བཟང་རིས༔ ལངགུ་ཕྱག་ན་གམཆོན་བསྣམས༔ ཨི་ཡི་ཐྲབ་པ་ཤཱཀ་ཇྲབནི༔ཱ སེར་པའཁར་གསིས་འྱུང་བཟེད་བྱསམས༔ བོཝ་སོང་ཐུབ་ 
'བྷསྨམས༔ ཡི་དྭགས་ཐུབ་པཁ་འབར་མ༔ དམང་པོའིན་ཆེན་སྒོམ་བུ་པཔྣམས༔ྣ དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་ཆོསརྒྱ་ནི༔ ནག་ཕེ་ཕྱགན་མེ་རུ་བསྙམས༔ 
-| བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པ་དྡུག་པོ་ནི༔ ” གནས་དག་ཁམས་བཞིར་བཅེགསམར་བཞུགས༔ ཤར་གོརྷ་རམྦརཱལ་ལཱགས་ཀླ་མ༔ ཡབ་ཡུམ་དཀན་གསལ་གཡོན་བརྐྱངབཞུགས༔ ཕགས བཛ༔ 
ལྷོསྒེར་གཤིནརྗེ་ཞགས་པ་མ༔ ཡབ་ཡུབ་སྲེར་པོ་གཡོན་བརུང་བཞུགསུ༔ ཕག་གཉིསཞགས་པ་རིས་བུའཛིན༔ འཇིག་རེན་གཤིནརེ། 





རྱམ་བཞྲེལྲོམཆོད་པར་མཛོདྷཿ ཟྡོགས་དུག་དག་བླ་བབྲ་དུག་ེ༔ ལཱཡྲིདབ་པ་བཅུ་ཐྱིནན༔ 


ངེ ༤, ཨ་ལུས་འཛོམས༔ྩ 
ར་བོགཡོན་བརྐྱངབཞུགས༔ ཕྱག་གཉིས་ལྕུགས་སྒྲོག་རྲིལ་རྲ་འཛིན༔ སྲིད་པའི་ལྟ་དན་འདོད་ཆྲགས་འཇོམས༔ བྱང་སྒོར་འདུན་རྩི་རྲིཔ་དུས༔ ཡབ་ 










ཡོ ཕྱག་གཉིསརྒྱ་ཐྲམ་དྲིཡ་ཧྲ་འཛིནུཧ = 


ཆ་བ དཐུགས་ ལ་ཡས་སྱུཿ འཁོང་ལྩོ་ཐིབས 











༄༅། རདཧུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་ཇཞི བགྲད༔ དངུས་ལྗང་ག་ཡས་དཀརགཡོན་དམནཞལ༔ྟ ག་ཡས་གཡོན་ཕྱག་དྲུག་འབར་བ་ཡིས༔ རལ་གྲི་ཁཊྣཾ་དབྱུག་ཏོ་དང་༔ དྲིཡ་ 
ར།ཐོང་ག ཤོལ་བྲསམས༔ , ཡུམ་མཚོག་ཀརྨ་ ༔ གཡས་པསྦྱར་ཟྒམ་ཡབ་ཡ་འཚཁྱུད༔ གཡོན་པས་དུང་དམནགཙོ་ལ་སྟེབ༔ ཡབ་ཡུམཞལ་སྩྱོན་རྒྱན་ སེ ཕྲིཞ་ལྭས་" 
ཕུར་ འི་ལྷཆོགས་གསཝལ༔ ཧཱུ ཤར་དུཀོ་དཱིདཀར་མེནི༔ ཁྲོ་ཨཾའི་ཆལུགས་སྤན་གསུམམ༔ ཆིང་གི་དབུག་ཏོ་རྷནྟཱ་བསྣམས༔ གཡོན་བརྐྱང་གདྱྱིས་ཀུནཏ་འགྱིང༔ ལྕོན་ རྲིསེང་ཨཾནིཿ 
ཁྲོ་མོའིཆྔ་ཁུགས་སྩན་གསུམཿ༔ མདའ་གཞུ་འཛིན་ཅིང་འཕེནུ་པར་ཅེད༔ གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་ཁུནཏུ་འགྱིངྣོ ཆུབཏུ་པྲ་མོད་མར་ཨོ་ནི༔ ཁྲེ་མོའཾ་ཆ་ལུགས་སྤན་གསུམ་མ༔ ཆུ་སྲིན 
. རྒྱལམ་ཚུན་དྷནྟཱཔསྣམས༔ གཡན་བརྐྱང་གན་གྲིས་ཀུནཏཱའཕྱིང༔ རྩངན་བེཏ་ནགམོནི༔ ཁོམོའི་མགུགས་སྤན་གསུམ་མ༔ རྡརྗེ་ཞིང་རྲུང་བསྙམསཞས་ནི༔ གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་ 
དྷེ ཀུནཏུ་འགྱིང༔ ཤདྡ་ལོ་ཕུཀ་མསཛཿ ཁྲེ་མཾའིཆཾལུགས་ལྕན་གསུམ་མ༔ དྱིས་པའིརུ་མ་ཞིང་ཁཾག་འཛིན༔ གཡས་བརྐྱང་གར་གྱི་རོལ་པས་བཞུགས༔ ལྷོནུབ་གྷསྨ་ལྗང་ནག་ནི༔ 








` 











༄ ༄༅། ཌརོ་ལངས་ཞིང་ཆེཉ་ཕྲག་ལ་ 


ངུ 
¡ 





& གཡོན་རྡོརྗེ་བྲོད་ཁྲག་འཛིན༔ ཚངས་མ་སིརམོ་སྦྲལ་མགོ་མཉ གཡས་ག ཡོན་བཱུ་གི་ཐོད་གྲསསས༔ 


 དྷུག་མགིནྟ གཡས་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔ གཏོགས་འདོད་སྔེན་མོམ 
་ཞྲག་འཛིན༔ བརྒྱ་བྱིན་དཀར་མོ་དེམ་མགོམ༔ གཡས་གསོན་རྒྱུ་ཞགས3] 













ཛིར རློ 


མགང གཡས་གཡོན་འཁོར་ 





ལོ་ཕྱོགས་དབང་ཕྱུག་མ་བདུན་ི༔ 





ཐུག་ལ་ཁུར༔ ཕཊ་ཀྱི་སྒ་སྒོགསརྷ་རཾ་འརྫོདཿ ནུབ་བྱང་བྱའོག་གདོང་ཅན་མ༔ ནག་མོསུན་གསུམ་ཧཁའི་སྣ༔ རལ་གྲི་ཐྲོགས་ཤིང་སློསྟེང་ཐུ༔ བཱནྡུབྲག་““ 

བཀད་ཞུལ་དུགསོལ༔ ཐུང་ཤར་འུག་པའི་གདེང་ཅན་མ༔ མཐིངཝག་རྷཾརཱཾསྒཿ གསུ་ཤིང༔ འཛེས ཧད སྒེག་པའི་གར་ ས་མཁའ་ལྟར་གསལ༔ ཚད ཌ་ 

གདོང་ཨོ་བྱདདྱ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྩན་གསུམ་མ༔ ཞབས་གཉིས་ང་ྗེའི་གནྦྱ་རིས་བཞུགས༔ རྨུ ཤར་ཕྱོགས་དབང་ཕྱུག་མའདུནནི༔ སྲིན་མོཿམད་ཉག་གཡག་མགོཨ༔ གཡས 
ལར་ ཱ 

ཐད་ཁུག་འཛིན༔ཱ གཞེནཱའུ་དམར་མོ་དྡན་མགོཨ༔ གཡས་གཡོན་མདུང་ཟུང་ 


ད་གཟིག་མགེ་ས༔ གཡས་གཡོན་རྡོརྗ་ཐྲོ་ཁྲག་འཛིན༔ྣ རྡོ་རྗེ་དཀར་ཨོ་ཞུ་ 
དགའགསེད་ཨོཾ་ཕ་ལཾ་མགོ༔ གཡས་གཡོཊ་སུ་གི་ཐོནཁྲག་བསྙམས༔ 

















ཨོཾཨཱཿཱོ་ཏིཿིཏྟ་མཱཧྭསཱཁྡཏཧཱཏཱཱཿ (ོརུའནུའཱཾོཛྲཱདཾ དེའང་གགུགྙིནས་གར་ཁོནའི་ཞབས་པར་འཞིན་ཡོངསྤ་བ་ཅ་པོའི་ྐེདརིམ་དདནུངསྔགས་དྱརཨིཉནཔའི་དབས་བརོད་ོནཔསོན་རླཝནའང། སྒྲུབ" 
ཅེ དྲ ་ གཉིས་པཉི། ཨོཾ་ཨཱཿདྡིཿ འབུང་མེད་ཆོག་དབིངས བདང མེདྨ་བཱ་ཨ་གྲ་ཤེགསྲ་སུ་གསོལ༔ ཆུ 
༢ སྣཱའི་ཕྲོ་བདནས༔ ་ཡི་དམ་ལཆོགས་གཤེགས་སུ་གསོ༤ ༢ སྤུཨ་པསླུ་ཡི་ཕོ་ཐང་ནས༔ པཔ ༡ ་ 'མིད་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་ཐང་ནས༔ མགཅིག་མཁའ་ 
༡ འབྲོགཤེགསསུགསལ༔ དུང་ཁོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱདཉས༔ མདོང བོག ལྷ ལེགསཉེས་སྟངས་འཛིན་ཕྲཐོང་ནས༔ ཆོས་སྒྱོད་གྲུངམ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 
རྫ པ་ད ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་ཉིད་ཝས༔ དུས་གསུམསངས་རྱས་སྒ་ཡིལ༔ རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་གཅོ་འཁོར་བརྩས༔ 


ངཨྲིད་རྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ནས༔ འཁོད་འདས་ནང་གྲོལ་གཤིགསྲ་སུགསོལ༔ 
ཧིས་པརབཅས་ཏེ་ག ཤིགས༔ སར་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ངང་ཉིད་ལས༔ དུས་གསུམ་སངས་རྱས་གསུང་གི་ལྷ༔ སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་ག ༢འཁེན་བྱངས༔ ཁྲག་འཐུང་སྡུལ་པན་བཅས 






412 
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ླ ཨགསུམ་འདྲ་འཐལ་ཨེདཔའྱིསྦུ༔ སྣངབ་ཡ་བལ་སྙོང་པ་ཡུམ༔ 
ཨེད་པགསང་བའི་གསང༔ འཆར་དང་ནུབ་པ་མི་མངའ་བའི་༔ 


སལའཆོརསེ་ཏོག་དང༔ ཡོནཏན་ཕྤིན་ཆོགས་བརེས་བརནྡ༔ 








༄༅། ཏཱཏེ་གཤེགས༔ མེ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་ངང་ཉིད་ལས༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཇུགས་ཀྱི་2༔ མི་བསྩྱོད་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་བརས༔ ཁྲག་འཐུང་སཱལ་པར་བཅས་ཏེ་གཤེགཏ 
མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ངང་ཉིད་ལསྩ༔ དུས་གསུམསཔསྦྱརས་ཡོནཏན་ལྷ༔ རིན་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོར་བཅས༔ ཞག་འདུང་སྤལ་པར་བཅས་ཏེ་གཤགས༔ བྷ་རྤུའེ་ཡི་ཤེས་ངང་ཉིད་ལས༔ 
དུས་གསུམ་སངསརྒྱས་ཕྲི ས་ལ དྲོ་ནབ་ཡུབྲ་པམ་གཙོ་འཆུར་བཅསྤ། ཞུག་འྲབུང་སུལ་པར་བཅུས་ཏེ་གཤེགས༔ ཛྲཿཛྷུབཾ་ཧོཿ གསུམ་ཕཉི། དྱརིངས་དང་རིག་པའི་དྲའིལ་འཁོར་འདིའ༔ 


ས་ 


རིག་པའི་ལ་ཚོགས་བཞུགས་སུགསོལ༔ ཕྱུད་ཏྲིངས་མ་ཡ་སཱིཿི ༢ཞིཔནི། ཧཱཾ དུས་གསུམ་མ་འཇེས་པ་ཤས་སྱུ༔ རྒྱུན་ཆང་་་ 
ཀུན་བཟུང་དྱར་མེདྲགས་ཕུག་འཆལ༔ ཨཏི་པཧོཿ པྭའི་ཱཧོ༔ ཝཕནི། ཨོོཾ་ཨཱཿཧྲ༔ སིད་པའི་སྐྱོན་གྱིསགོས་ཨེད་ཆུ༔ ཡེཤེས་ 
ཀུནམཁྱེནཀུཊ་རིག་སོནམེ་མཆོག༔ དུས་གསུམྲའི་མ་ཡས་འདས་སྤོས༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདེ་བའི་ཟེས༔ རང་རུང་རྲགས་སྟོང་ཊ' 
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མཆོད་པ་འབུལ༔ སརྦ་སམ་ཡ་ཕྡུརྫཧོ༔ ཛཾ 
འོད་ལྔ་རང་གསལ་ན་བཟའ་མཛེས༔ ཊ 
སྤོསཐྦལ་ཀ་པཱ་ཡར༔ ལུན་ཐུབ་འོད་ལྔའ་བདུད་རྫིས་བཀང་༔ 
སྤྲིན་ཕུང་ཡས༔ རིགས་རྲུག་འཁོར་བའི་ཆར་བབས་པ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ 





འོད་ཝཱའི་ཐིག་ལེའིགཟུགས་རྣམས་དང་༔ སྣ ཏོག༔ྷ ཏིང་འ པེ 
ཧྭཾང ± ༥ རང་བྱུང་ཞི་ཁྲོའ་ལཱ་ལཾ་འབུལ༔ ; ¬ ༢ ¬ པཉྣཀཱམ་གུ་ཌ་པཱཛཾཧཾཿི ཅཱ ཟབཞི་་ 





ཨཱཡི་ཀཱ་ལི་རང་ཇྱང་ ལྷུན་རྲུབ་ཡེ་ཤེས་དྲི་ཡི་མཆོག༔ ཞྭའོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཐས༔ 


ཀ་དག་ཆེན་པོའྱ་ཟིན་བླརབས་པས༔ ཡོ་སསྦརས་པའི་ལ་ཆོགས་ལ༔ „རང་གྲོལ་ཆེན་པོར་འབུཝ་ལགསཞྟ དུག་ཝྔའི་རྟོག་པའི་ 
་ཝྔ་ཝཱན་ཉི་མ་ཡིས༔ བདེ་བཅེན་པོར་བྱསུར་དུགསོལ༔ མཱ་པྗྣ་ཨཾ་མཾཏྲ་ཁཱྩིཿ ཙཱི། ཆོས་དྭའིངསམ་འཇོས་གཏོང་གཞོང་ྩ༔ 


རིག་པ་འངགསལ་གཏོང་མབཤམས༔ ཆོས་ཉིད་མངོནསམྱིནབླནབས་ཤིང༔ ཉམས་སྣ་གོང་འཕེལ་རྒྱན་གྱིས་ལཱས༔ རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ལཚོགས་ལྱ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པར་འཇུལ་ཞགས་ན༔ རོརྐུང་" 


ལསྭྱི་རཱང་ག་ཡོས་པས༔ 





གཟུངའཛིན་རྟོག་ 





༨ རླ 


ཕའི་བགྲར 





གསྭ་མས༔ མཐའ་ཐསྩརཏིའི་མཁའ་དིངས་སུ༔ ཐིག་ལེ་ཆེན་པོར་བློག་ཏུགསོལ༔ མཧཱ་བ་ཡིཏཾ་ཁཱཧི༔ རྙུ དབྱིངས་རིག་བརྡལ་བའི་" 








༄༅། 


མཐའ་ཐ༥། ཨསིདགརྦ བསྐྱིལ འོད་གསལཆེན་ 
ཆགས སྡདའཁུགས་པའི དསས འནས་ན་་བའོ་མེའཅིས༔ གུན་ཆུབ་ཆན་པོརེ་ཞི་བར་མཛོདཏ 


ཡི་ད = ༢༠༢༢ གཟུང་འཛིནདག་པའི་སྩོར་མཆོད་འབུམ༔ , མྫསུ་ཁ་བཱུརོཿ , དཾ ལྟིང 


བཱི མས་གནང དྲི ཨཱ་ཏཏབ༔ 


ཨིདཔ༔ 
ཅཅ ་ 





ཟོ 


ལྱ་ལ་འདུཝ༔ 


ར་ནང 







ཁྲ 








རབླསཡབས་མཆོད༔ ལོར རྙུ ཱ 


ཛྲཾཧོཾཿ ཇུག „ རླཾ 


ཕོནྱ་ཧིན་འླདབསཊས༔ 


འསརས་བཚི་བཅུར་གཉིས་དང༔ 


ནཔྲདགྲམམཁའའ སསཱུ སྣ 
༣འདས་མལས་རང་གིསེམས༔ གྲ དནསདག༔ དིངས་དངཔེ་ཤེསདྲིར་ 





བཞུ་པ་འངདགྭ་ཉ་ཚོགསལཿ རྡགར་ཐོགས་པར་ཡོདལལགསྐ༔ 


མདྷཿཧཱ་ཁཱཧི༔ ཌྷཱ དྱ འཚི ར་ག བདི་དང་སྟེང སྟོང་པགཉིས་། 
ག་བཟིག་ལེར་བསྟིམས༔ རྙུང་" 


སིའི ༩ མའམ ནམམསྟི་ལ༥༣ ༣ ལུནབ་ཟད་དགོངས་ཕ་མཁའ་ལ་གསལ༔ ཉག་གཅིག་ 


ཁྲག་འབྲུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས༔ ཞེཞེ ་ཁྲོབས་འགྲོ་བའདུལནྟ དོ 















མཐཱའ་དངབས༔ དངོསྲསྭསང་བས་འགོབ་འདུལ༔ ཞི་འོ་ཟུགསྦའི་ཡཱ་ཡ་བསྟོད༔ ཕྱི་ནང་ལྷོད་དཇུདམོངས་པ་ཁྱབ༔ འཇུད་ཀྱིཿ དྲམངོག་བྱ་ི་ཅས༔ རུམ ིཤ་ཕས་འགོ་བུརས། 
ན་མོ ན་ལ་གཞན རར ི་ོ ང་ད ་ུས་དབང་ཇྲག་ཐུགས་རིསྨ་སལ༔ ཞི་ཁོ་ཐིན སི ས་ལ 
གཙོ་བོར་ཆོས་ ཉད་གཞུག་ཆའིརངྱ་བ སྲུརང་ རད རར ཏང 
ཅིཊཿནན་ལཧཊ་ཾཁོསསོན། སིབ་ས ཟུགསཀྱི་གེ་སང་དབུས་ཉིད་དུའཱ ཉི་ཟླའི་གཤུཁ་སྦྱོརབ༔ འོད་ཀྱི་གོང་དུའི་ནངདག་ཏུ༔ ༡༤༥༤ དྲིཟིགལནིཿ བར 
༧ ངལད འོད་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཏེ༔ ཚོན་གང་འོད་ཀྱི་ ཀླེངན་བཞུགས༔ྫ ཟུགས་ཀར་རྡོརྗེནས་འབུཛམཿ ཡགས་པངསུགདདངསབྷགཿ འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་རྒྱལ་བམཆེད༔ ཧྱིན་རྣབས།ཇོས 
རྒུབ་རངཡཟིམ༔ སྣངའ་གྲུལ་གྲགས་པ་གསུང་༔ དྲནརོག་ཐུགས་སུྱིན་གྱིས་བརྨངས༔ སྒོད་བཅུད་རང་ཐུང་དཀྱིལ་འཁོའ་ལྷའི༔ པལ" ང་ས ཞིས་གསཝགདག གངལྟཿཡངབཟྣཾའ་ 
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ཧ།༄༅༅ཤ། །ཚགསཞི། ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾདིཿོ༔ིྷ་མ་པ་སཁ་ཛྙན་དྨཏཱཨཱཿ ཨོཾརྭཝརུཕ་ུྫོཾཿ ཞསནོུའི་ྒུན་བཞིན་དུ་རཊྣའོ། །ཕུན་ཁས་ལྡང་བན། ཨོཾ་ཿཨཱཿརྙཱཾ། རིག་བ་ནང་གསལལྷ་ཆོགསཁ༔ྩ རང་བྱུངསྲེ་་ 
ཤོ འོད་ཟེར་གསུམ་མྱི༔ 1 ནུ ཿཱཿ ཡོད་ན ར་ལ བ་་་ ལས ཀས 
. མཆ བར་བསྱི༔ རློ་ཐུར་འཁྲུལ་མའི་ཉེས་ཟད་ནས༔ ཡང་དག་རྡོ་རྗེའི་གཞས་ཚོབ་ཤེག༔ ཡི་གེ་བྱྱར་པརརྫོད། སྐབས།འདིར་བཀའ་གཏེར་སྲུང་མའི་གཏོར་བསྔོརྒྱས་བསྡུས་གངའིགས༔།  །།གཞུམ་པྔ།སྦྱསིསས་ 
$ ༢༥༤ པལ དོས ཉ་མཐརྦག་འཞགསཞིང་དུགསདམྐམང། །དོས་སོལ་ཞིངཤབསཔ་མཐེལ། །མཐལགཉིསབསམཞིངབོ་སོཿ།།ཞསཔ་རྔོ་པས་མཐའབླ་ོ།།ཞེས་བཅུ་ལས། དང་པོའ ཨཾ 
ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཞེསསོགསསོ་མེད་དོནགི་འགགས་པས་བཤགསམུལ་སྩནདྲབསཏེསྟ་ནགསན་དབབ། ཡུསསྱིཞམསྐནག་སྡིགསྒྲིན་སྱང་འའི་ཕྱིན། རང་དང་སེམས་རན་ཟམས་ཅད་འུསཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ངུ་་ ་ 
སྦུལ་ཏེ། ཡུཡ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པའྱི་བུ་མ་ར་གསུམཞི་ཞོ་རབ་འབམསྦྱ་ཅི་ཞབས་ལྭ་གོགསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་བཟ་རུན་པའི་མོསསས། ཨལ་ལ་ཧྭོ༔ ཆོས་རམསྨནྩསམ་དག་ཡེ་ 
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མི་འགྱུར་རྔོ་རྫིའི་སྐ་ཡར མངོོན་པང་བང་ཆུབ་སྲྭ་ལ་ཕྱག་འཚཾཡ་ཝེ༔ དུས 
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2 





སྟེ༔ ཟུགསཇེཆེན་པོའི་བདགཉིད་ཅན༔ འགྲོ་བའིགཙོ་མ་བདག་སྦྱབས་མཚིཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 





གསུམ་རྒྱལ་བ་གུན་གྱིས་བ 
ཡ་ཕྱག་འཆོས་ལེརཱཾ ངགགིཉམསནགསངའའི་ཅིར། ཨ བདག་གྱིསྤྱིབོ་པད་བླའི་སྟེང༔ རྩ་བཞི་བླ་མ་རྡོ་རྗེསམས༔ 
ཉི ཞས་གཉིས་རྡོརའི་སྦྱིལ་ཁླང་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀརཀླ་སྟེང་ཚྩཾདཀར་པོ༔ ཛཱགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐེརབ་ལས༔ འདུད་རྩིའིནུནྒྱུནདཔག་མེད་བབས༔ 
2 ཡུས་གདནད་གདྡོན་སྡིག་སྤྲིབ་དང་༔ ད་མ་ཆོག་ཉམས་ཆག་དཱན་སྦྱངེསནསདྣ དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད་པར་ནུརྩ༔ ཅེས་གསལ་བཏབ་་ཡིགརྒ་པཅི་ནུསབླགས་མཐར་ཐས་མོསུཏེ། རྒྱས་བཅན། ཨོཾ། ཐུག 

ཧ་ ཞིའགལཞིངཉ་མསྤ༔ ཟླ་མམགོན་ཐོས་སྐྱབས་མཛོནཅིགཌྣ གཙོ་བོརྡརྗེ་འཇིན་པ་ 


@& བཅམ་ལྔནརྡོ་ཇྗེ་སེམསཞེསསོགས་ངའླིས་ཕགས་སམ། ངེ ཅྭ ཉ་པོ་བདག་ནི་མི་ཤེསརྨོངསཔ་ཡིས༔ དམཆིག་ལས 
རྩ་བདང་ཡན་ལག་གིདམཆོག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་མཧྲོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་པ་དང་སྦྲིབ་པཉེས་” 












ལྦྲབས་པ་ཡི༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་ཡོནྣ་ཏན་མཐར་ཕྱིན་པ༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ 
དཀར་གསལ་རྡོརྗེདྲིལ་བུ་འཛིན༔ རང་འོད་ཡུམ་འུད་ཡོངས་སྣུའི་ཆས༔ 
རང་གི་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས༔ 


ག་སྔ་རེཆེན་པོ་༥ 








` ༩ པའྱིིར། 


༄༅། 
ཆག་ཟམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་དག་པ་ཡིན་ན། །ཞེས་གནང་བྱྱིན་ཞྲིང་ 
ཧཾ ཆོས་ཉྱིསྒུཞེསསགས་ཆོས་ཉིད་ཀོངའཞགསར། སྤར་ཡང་ཐུནམོངདུསྡོམཕ 





༥ 
( 


།' དམལདང་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །གསང་བའི་དམཚིག་གྲངས་སུ་མཉོ༔ 


ཌཱཾ ཆགས་ཞེ་ལྡངགཏི་རུག་ངརྒྱམ་དང་། །ཕྲག་དོག་ལ་སེགས་ཤེར་རྣསརྒོངས་བརྱིས་པ། 


།ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཇདྱ་བང་ཞིང་དག་པརྦ་མ 


ཁེ 


འོདྲ་དྲུ་ནས་རང་ལ་ཟིམ་པར་རྒུར་པའི་མོས་ཕས་གནས་ལུགས་མཁཆོས་པའི་དབིངས་སུམཉཔར་བཞག་པའི་པང་། ཡིདྱའིཉམསཆག་སྦངའའི་ཕིན། གདོད་ནས་མགྐྱེས 
ཱ དྲོ གསུམགྱི་བརས་དང་རང་དཞིནསོགས་དམཆོག་ཉམས་ནག་༣མས་ཅད་སྦྱངབའི་ཡིར་དམ་ཁྲིག་ ཉྱི་ཤགས་ཕའམ། ཡངཉ་ཕྱིའཤནས་འདི་ལྟདབྱསྟེ། དུང་གསུམ་བདེ་༠" 
4 གཤྲིགས་རྒྱས་བ་འཁོད་དད་བཅས། །རྡོརྗེད་ཨཅན་མ་ལུས་དགེངསསུ་ ༩༡༥ འྲི་ཡེ་དམའིག་ཏར་སས་ ལྟར༔ེ། ངུ་ 


གསོལ། 


དུགསོཝ། ཞེས་གསོཝ་བ་བཏབ་པསྔ་རྡརསེམས་དཔའ་དྭགེས་ཤིང་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་དིགས་རྱིབྱ་ཁོད་ྱིསིག་སྦྲིབ་ཉམས་ ཙོ 


།དང་པར་བངྒ་ནུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེདདེ། །སྒྲབ་པའི་རིག་འཛིན་བྱང་ཆུ་བགོའཕང་དུ། །སྐུགསུང་ཐུགས་རྲ་ྡེརེབསྲབ་“ 
ས་པ་ལས། །དམ་བཅས་བཀའལས་འདབ་བར་མི་བརྱི་སྟེ། །ཡས་དང་སྐལ་བས་དམྱཡ་བར་སྐྱེ་བར་འགྱུན། \འཛོད་་' 
།རྡྗེླབདཔོན་སྙེནཔ་སྒོན་ཨེ་ཡ། །སྟིངནས་སྨད་ཅིང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། །དམ་ཚིག་བ་ཅིག་པའི་རྡོ་རེསུན་རྣམས་ 











༄༅། །ཉམས་པ་མཐཝ་ལོ་བཤགས། །ཆོས་སྐྱོང་སུང་མརྣམས་ཀྱི་སྨན་ལམ་དུ། །གཏོན་མ་ལྕེ་ཟུར་འྱགངས་པམཐེལ་ལོ་བཤགས། །དུས་གསུམ་ཕ་མྭ་རམས་ཀེ་སྨན་ལམ་དུ། །རྔེན་ | 
ཨ་ཡནྲ་གིས་མཁོན་མཐལ་ལོ་བཤགས། །མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་སྨན་ལམདུ། དམ་ཆིག་བརེ་གདུང་ཆུང་བམཐོལ་ལོ་བཤགས། །གགོ་དུག་སེམས་ ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྙན་ལམ་དུ་། །སྙིང་རྗེ་ཕན་ 
༢ སེམས་ཆུང་བ་མཐེལ་ལོདཤུགས། །ས་ར་ཐརབྷཿསསྟ་ྲིཝམ་པདང་། །ཐུངཆུབ་སེམས་དཔུག་རམས་ཅྱི་བསླབ་པ་དང་། །རིག་པ་འ་ཛིན་པསྔགས་ཚི་དམ་ཆིགསོགས། །ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོབ་ ཏུ 
ཧྣ བཤགས་མི་འཆབ་བོ། །མི་སྡེདསན་ཆདགཅོད་རིང་སྡོམ་པར་བིད། །དུས་གསུམ་བྱས་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་མཇོལ་བཤགསན། །ཚོངས་པན་མཛངྷ་སྭ་སུ་གསུང་ཐུགསལ་སགས། མཆོག་དང་ཟུན་མོང་། 

ི དངསྲེ་གུབ་སལ་དུ་གསལ། །ཞེསདང་འིགབྱབསབླཟཐོ། །གཉིས་པམ། ལྷནཔག་གཏོརམམངས་དང། །ཚོགསིམཆོད་པསབསམང་བའོ། །ཞེས་ལལས། དབི ཨོཾ] ཕུང་པོ་ལ ཆའུང་ཟིག་ལའི་ བདུད་རྩས་ 
ཆྷཾ གཏམས༔ ཆོསཉིད་ད་གི་ཡེ་ཤེསྒར༔ མཚོན་བྱེན་རགསྦའི་ཨྭ་མིཏས༔ ཐམ་ཡི་དམ་ཞྲི་ོ་དང་༔ མཁའ་འཐོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐུགས་དམངཀྐང༔ ཉམསཆག་དསྐང་ཙང་རྟོག་སླེང་དགཏྟ དབང་དང་* 





























4 






དངོསྤྲ་ཟུ་བྱ་སཡ་དྲུ་གསོཝ༔ འདུས་ཡུས༔ ཏཾ གཞུག 
ཌྷ འོན་རྒྱ་མཚོའིབལི་ཏས༔ བླམ་ཡིཿམཞི་ཁོདང༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྨྱོང་ཟུགེས་དས་བསྐང་རྣ ཉམས་ཆུག་བསྐང་ཞིང་ 
༡ ཆེ 

ཇ་ཟྲགས་དམ་བསྐང༔ 
འལ བ་ཤས་མང་འསྲར། 
དབང་དང་དངོས་ཟུབ་སྩལ་དུ་གསོཝ༔ མངྒ 





༨ 


འཁོརལོ་ཝཱ་ཡྱི་དྨནརཱ༔ 


མྷ་པྷཱཨྭ་ཚཱཾཏ་ཁཱཧི༔ྩ གཉིས 


ཉམས་ཆག་བྷསབཞིང་ཏོག་སིབ་དགྲ༔ དབང་དངདངོས་ུབ་སྣལ་དུ་གསོ། 






ཉོན་ཨོངས་རྟོག་ཚོགས་བླམཡ་བའི་འྭག༔ རང་གོལ་གཤིསྤ་ཀིདམར་ཆེན་པོ༔ 


དེན ༧ 





པཾ ཨཱཿ འབྱུང་འདུས་ལུས་ཀྱི་གཏོར་གཞོངདུ༔ ག་ཆད 


༤༨ 


སྣང་བ་འྡ་ཡི་ 


མླརྟཧཱ་ཞཱ་ཧྲི༔ མནི 


བ་དག༠ དབངདང་དངོསྲགུབྱ་སལ་དུ་གསོལ༔ མྭ་ངབ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ 
35 བྲ་མ་ཡི་དམཞིཁྲོ་དང༔ མཁའའགྲེ་ཆོས་ 
ལི སཿ ཏཾ སྒོན་མཇུག་གི་ཀོང་བུརུ༔ ཨམ ངཿ 
ཤོད་གསཡ་སྣང་བཞིའི་མཆོད་སྤིནའདིས༔ྣ བླམ་ཡིདམཿི་ཁོ་དང༔ མཁའའགོ་ཆོས་སྦོང་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཉམས་ཆུག་བསྐུང་ཞིང་རྟོག་སྒྲིབ་དགཌྟ 
དྲགས ཇི སྐབརྗེསའཁྲེཡདང་འཇགཔལ་གུལས། དང་པྫོྫིནགྱིས་དརུབ་པ་ནི།- ཐྲབས་ཞེསཉི་རྫས་བདུང་རྩིསཐསང་ཞིང་། ཨཱཿ ཏ ་འདོདརགས་ཞེ་ 





དངུགས་གཏོར་མང་བཤམས༔ དྭངསྭམ་ཝ་ཝྡན་ཁོངས་ལྩོད་ཆེ༔ འདྡོད་" 


ཤུ 


15 


༔ཤིང་ལུན་གྱིས་ཟུབ༔ྣ རང་དྱུང་ཡེ་ཤེས་རོསྱི་སྐུ༔ རྡོརྗརི་རབ་ལྷུན་པོའི་འོག༔ གཟུངའཇིནརྟོག་པའི་རང་བྱུང་བདུདཏྟ མནན་ཏི་ 
རཾ འཛབ དིགཔ་ཕེཤེསྨ་བྲསས་ རྩར ེནསདག་པའི་ 
རྤུན་མེད་ལྷན་ཅིག་སྦྲུས༔ ,འོད་གསལ་ཐུགས་ཀྱིདངོས་ཐྲུང་སྔོཡ༔ྱ དངྱིངས་དང་ 

ནས་སྤོ་དྲན་དྲ་བྲལ་ལ༔ འཁྲུལ་རྟོག་འག་ཆགས་མི་འཚཝ་ཡང་༔ 
ཏེཉ་ཡོདནབཏན་བཞུགསདད། སྐྱི་བ་མེད་ཡ་འགག་པ་མེད༔ དུས་གསུམ་འཐོ་འ 
འབལ་མེད་པར་ཐིམ་ཞིང་གསལ༔ ཤུནྱ་ཀང་གཉིས་མེད་འཛྲམཱཿ །ཡེ་ཤེས་སྒྱུའཛུལ་ཤརབ་ནི༔ དཱངས་པའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐང་ལྟའུ་ 
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ག་པ་དྱེན་མེད་པུ༔ སྣང་བཞི་མཐན་ཕྱིན་དངོས་ 

།མརཾ་སང་བའི་ལསྣནམས་ཞུནྩ༔ རང་སན་ 
ནྲ་མེད་པ་ཡ༔ ཡིད་མིག་རུང་གསུམ་གསལ་འོད་དུ༔ འདུ་" 
སྒུདེང་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པད ལྷུན་རྒུབ་དཀྱིཡ་འཁོར་འཁོད་མོང་ལཱངང་ 


]ཱཆེན་སྦྱ༔ ཐགས་སྟོང་གསུང་གི་དངོས་རྲབལྕོམ 
ཨཾ དླང་སྩོལ༔ སགས་མཐང་ཀྲྭ་ཡ་ལཱཱཀཙོཏྟ་ཛྷཱན་སརྦ་སི 
དག་ཕྱིརྲ་ངགགས་པར་བརྱི༔ ཡེགེཧཔའིངྫོད། ལྔ 


15 
















རྒྱག་དུན་གྱི་གསང་གསུམབྱི༔ གནས་མག་རྒུང་བསྩྱིན་པར་བྱ༔ ཨོརྷཱཾྟིཿཨཱཿ འཛཀལ་ཤ་ཨརྱིའིའྡ་ཛཾཱུ དང་ཆུབ་སེམསཀྱི་བརྡད་རྩི་ས་དབད་བསྐུར་བསཝུས་ཀྱི་ནང་ཐམསཅད་གང། སྒྲིབ་གཉིས་ 


ཌྷ བག་ཆགསདང་བས་པདག །དདེ་བཆེན་པོའི་ཡེགེསཉམས་སྤྱམངས། ཆུབི་ལག་མ་ཧྤི་བོརུ་བརྟན་པ་ཡས་དེ་བཞིན་ ་པ་རིགས་ལྔས་དུ་བརྒན་པར་གུར། སྔོཊ་ཝདའངྒཅསྣམསཇི་ཉར་རིགསཔབཀའ་གཏེ་ཅི་ 
ཞི་ཁྲོི་གཞུཿགང་རུང་ལྟརཕྱར། དགཔདརྔོདཔཉི། ཀྲག ལསྱ་ིདགསནབོ༔ ཀཀ ྨམོདདྲངས་པའོ། ཞེས་རྟོགཔ་བསྐྱན། ནམ་ 
¿ མཁའགཞུགས་པའིདེ་བཞིན་གཞིགསཔཡབྱཡུམ་རམས་སྟོམས་པརཞུགས་པའྱི་བངྲ་རུབ་སེམས་ཉི་འདུདརི་ཉེ་ཟོགཏུ་བཞག་པརྨ་སུར་། བདཉི་མཔསལ། དུ ཇི་སྟེར་སྔེན་གྱིསངསརྒྱས་ཀྱིས༔ དབང་བསྲུརསུས་ 
ངུ རཿ གཉིས་མེད་སྦྱར་བའི་བདུན་རྩེའིཆུ༔ གདན་གསུམ་ངོ་བོས་ཁྱོད་ད་བང་བསྒྲར༔, སགས་མཐུན། པོ་ཙཱིཙིཏྟ་ཨཉིཝིའྣ་ཛྙཱཿ མཐྲིན་པནས་བརྒྱུད་རྩ་འམས་གང༔ྣ གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ 

དག་རིབ་དགྲ༔ རྒྱས་པའི་མས་འགྲུབ་པད་ཅན་ནེན༔ རངྱ་དུངནམ་བཞི་མངོན་དྲ་དུར༔ དཉིམ་འཁོརྱིགཙོ་བའ་ཐུགས་གནས་གྲཟགས་དང་ཡངཚོ་ཚོགས་པའིརིག་མྡོར་བན་མོལིངོ་བཅན་་ 
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ད །སྤོས་ཏེ་ཐྲད་པ་བསྟེན་པར་བསླ་བད་གྱར་། བཟུད་ཟག་སཀནས་ཅུང་བའི༔ ལཱ་མོདགའ་ཉེར་གནུས་གུར་ཨ༔ གླུབགས་དང་ལང་ཚོ་ཀུན་ལུག་བྱར འདྱིར 
ྟགཱཨརོད་པྱ་གིས༔ ཁོས ¢ ” ལམོརྡརྗིའི་ལམ་དུཞུགས༔ རྔ ང་འ རྒུར་དེ་སྱི་བེར་ཐིམ༔ ཡ་ ཤིན་ 
སྤིལ ཨན་ དབངགི་ལས་འགྲུབ་ཚོགས ` རསས དབང པད ཟྒ་མདདདགྱས་འཁོདགྱི། 

ཤོ རང་འདྲའི ས་ཚི་སུག ་པ་བྱུང། དམ་ི་པ་མབཏནསཅནསའབོ་བའ 

ོ སི € ་སི་མསྭབཟུང་སྟོང་ ཐཱ སྲིད་པཛོ་ ་ཉིདདགུ་བ སྣང་སྟོང་ཟུངུ་འཇུག་མཐའ་ཡུས་འདས༔ ང་དག ་པའི་ ཛེ ༢༣ ཨོན 

ཌྷཾ ཨརྷིའིདྣ་ ཡཿ བཞི་པའིདབང་ཐོབ་ནྭ་ནུབས་དག༔ ས་ཡི ཊཱ 
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༄༅་ 
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སཱུད་རུན༔ 
རིན་ཆེནྷ་ནངཔོ་ནོར་དུ་ཏྭ༔ 
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ུ 


@ འཐུང་ལྡྡ 






རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམུདག་པའི། །མེ་ཁོང་ལྟ་དུའི་ཡེ་གེསཆུས། 
ཆུས། །མ་རིག་གཏི་མུག་བགུ་ཆགས་སྣངས། ༥༤༣ 
སྲུ་རྦོབ་ཤེག །འདུ་ཤེས་ཕུང་པོཅྣ་མདག་པའི། །སེསེར་ 
རྲུང་པའི་ཡེ་ཤེསཆུས། །ཕྲག་དོག་ཉེན་མོངས་བྱངཧུར་ནས། །དེན་ཡོད་རུང་པའི་སྒུ་རྫོབ་ཤེག །ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ་ཁྲསྱི འེ མྲ 
།ལྷུན་ཟུབ་ཤེག །ཅེསཚིགས་ཡད་སོསོའྲི་མཚམསྲས་ར་སཱགསདཔིགེརརྒྱ་ཕའི་མཐར། (རླྲུཀ་ལ་ཤ་ཁི་ཚོལསའདས་པའི་ཉེན་ ཇེས་ བཀྐགེས་འབཅས་པཅམས་ཅདྲའ འདེག དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས" 
ལྗའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་རྙུཅ ཐི 









༣༥༡ ༤ །མིསྐྱོ་རྡྗེའིསྐུ་ཐྲོབ་ཤོག །ག 


ང 









ཤྭ་གྱིསའགྲུས་པསཚ་ལ་སའདས་པའི་ཉོན་མོངས་པནང་ད གྲྭ་ཞིབ་ཐམསཿདྱ་པང་ཏེ་འུས་དག་པའི་ཤེམ་ 


གྒུརཅིང་། ཚོགས་བསག་ 





རྲུགསཀྱི་ཕང་པོརྣམ་དག་པའི། །ཐེས་ཀྱིདཅིངསཉྱི་ཡེ་ཤེས་ 
བཤོག །ཚོངའའི་ཕུངཕྙོར་མདག་པསི། །མཉམ་བཏྱིནྱཊི་ཡེ་ཤེསླནས། །ངྱ་ར་ཇྲིམདག་རྒྱུར་ནས། རིན་ཆེན" 
རྟངོག་པའི་ཡེ་ ཆུས། །ཤདོད་ཆགསཉོཞམཾངསག་རྒྱུད་ནས། ། དབྱ་མཐའ་ཡསྭ་སུབེང་ཤེག། །འདུ་བྱེད་ཕུང་པོནྣ་མདག་པའི། །བྱ་བ་ 

་། །རྣམརྟཾགདྲམགྦོངབྱེདཔས། །དུགགསུམ་ཧླིབ་བ་དག་ཆུཿརས། །སྤུ་གསུང་རྦུགས 


འི་སྲདདུྤམདང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྕ 
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བྱི 













། 
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ྱ་ །ཡ་ཕྱག་འཚཡ་ཞི་ངཨ་ཆེད་པའི་སྦྲིན་རྲབ་འབྱམསསུ་སྤོས་ཏེ་སྐྱངས་སྲ་གསོལ་བརརྒུད་ཕར་འཕམས།། རྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་བླ་མ་དང་། །མཆོག་གསུམཞི་ཁྲོརབ་འབྱམས" 
རོ །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཉད་ལ། དེའིཉྡ་ནས་བདག་འེས་ིཆ། སྲ་ལས་ཕགཚ་ཞིང། །ཁུས་དངཡོངས་ ཚོགསམཇ། །ཀུན་བཟངམཆོད་པའི་སྤྲིན་ 
2 ཆེན་པོས། །རྟག་པ་རྒྱན་དུ་མ་ཆོད་པན་བགྱི། །མགོན་པོ་ཐུགསརྗེཅནནྣམས་ཁྱིས། །འཁོར་བའིསེམས་ཅན་བདག་ལྟ་བུ། །བདདོའི་གནསན་མགོནམེདཅིང་། །འཇིགས་པས་མནར་བདག་ལདགོངས། 
ཤཿ ཇོག་ཨེདདུས་ནས་སྩད་པ་ཡི། །མས་ཇན་མྫྲིབ་ཕས་བཅིངས་པ་བདག །མཐའམེད་འཁོར་བའི་སྡག་འསྔལ་ལས། །དདེ་ཆིན་གནས་སྲུངངདུགསོལ། །བན་དོའི་འཇིགས་པ་གཞིཉྗེའི་འཕྲང། །ཉམ་ངའི་" 
ིའགྲོ། །ཉྟོནཨཾངཾས་གདུད་བས་གཟིར་བརྣམས། །བྱམསཔའི་ཐུགས་རྗེསའསྟབཏུ་གསོཡ། །ཞེས་ཚོ་འདས་ཉིད་གདུང་བདྲག་པོ་སྐྱེས་པའི་ཀྐྱེན་གྱིས་(ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའིསྐས་'" 


% གནས་སུའཁྱམས་པའི 
@ པ་ནང་ལྡན་པར་བསམ། གཉིས་ཕམགཉིས། སྩེདོར་རིགསནྡུགགི་གནསནས་དྲམསནངརྡརྗེའི་ལདུ་འགོན་པདང་། དངོམགཞིད་ཀྱི་མ་འཁོར་ཆེནཔོནའཇུག་པའོ། །དངཔོནི། རྒྱསཔར་གཞེན་དུགེས་མ། འདིང་འཇུགསུམཞའི་བསའི་ཉིང་་འཛིན་"" 





15 

























ལྔགསནའཞིནའི་འབྱར། ཨོདྷརྨཱ་གླསང་ཞེསྔིྱུརགཞག །ཉེན་འཐལསིང་པོ་རསཇི་ེ་ཏོགནངདུག ༼་ྱ་་སས་ས དགོས་པ 
ཿ ཆེ 


ཏྣིང་ད ལཿ ལ་བཀོད། ཨཿ 'ཏ་བཱ་ག་ ་མ་རི ལ་ཇོ་ཡ་དྷརྨདྨཏཱགནྡེཿ །ཞེསའྫོད་ཅིངསེ་ཏོགའཐོནབསར་བྱར་གནས། ༦ 


--- 






÷ མཐན་ཐུག་འབྲས་བུའི་སྐུ་གདུང་ཆེ། །སྒགསུམ་ས་ལ་གནས་པ་ནི། འེ མགྱསམ། ། ༦ 
¬ དངངསསྒང་སྩེརཡམཐོད་དང་རྩེ། །བསྟེན་ཕ་བརྡོདཔ་སྒྲུབ་ཕམ་ཆོག །མཐོང་བའི་ལམ་དུ་གཞསཝནས། །སྒོམཕའི་ལ ངམྲསཡིནཔའི། །གཟུགསསྐུའི་འཐྲོོན་རྟག་པའི་ཕིའ། །སྒུག་དུངརྲེན་པོ་གདའ་པར་དྱ། །ཞེསགསུནསཔལྭངཐང་། ལོ 
4 འདྲའའགྲ་སམ་དུ་ཕྲེན་པའི་གནས་འུང་ཁྱད་པངཅནཏི་_ གུ་གི་དགོངས་པ་ལྟད་ན་འདུན།གརེ་རེངས་བཅནའདྲེ་བབ་ཡིནནའང་། འདིར་ཡོངས་ཐགས་དཀུས་གཅིགཉ་སྦེལའའིཆུལ་ལྟར་དཀོད་པའོ། །ནིའི་བསེནྱེདན། ཇིསྐད་ 
བཞནཔའི་སྨྲུབ་ཐབསརུན་དཞིའབབྒོསྐ། དིའང་ཐྲོ་རླུནན་ལྔ་ཐུཉ་ལྕ་འུར་ཡས་གཞུང་རྒྱས་པདབསྲང་། གཞནནམས་ཁྱསབས་སེམས་ཚོགས་བསག་ཅ་མྫརིརེས་།ཇོམ་གཞིག་རང་འཞིན་ཡོངས་སྨྲདྱྱི་བསྐྱེད་རིམགསལ་བཏབ་ཡ་བཟླས་བ་ཡ་འཇུག །གང་" 









། ྲའི་བབྱདརྫོགས་ཡམ་འབྲས་སྙིང་པོའི་ཀན་བཟང་དོན་གྱིཕྲིན་ལས་ཁྲིགསསུའསྡེབས་པའདི་འང་རང་གཞན་མཐའ་ཡས་བའི་ཡི་དཅན་བམས་ཅད་གོས་བ་བཞྲི་ལན ྱི་ཕྲིན་ལས་རླངས་ཕོ་ཆེས་ འོནགགས་སྟིང་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྐུ་བསྒྲུ" 
ུ བ་མ་དང་ལཱག་པའི་ལཱས་གནཿབའྱིརིནྭ་དབསཀི་འདྲདརིསྣ་བྲོ་གསི་པདོ་བེ་བ་མཚོ་སེས་ངྫོ་རེབརང་དགྲེས་པའི་འབངས་མྱའེན་བྱཅེ་འི་དབང་པོསགཏེ་གྲའུང་རབ་ལ། རྣོརྗེའ གསུང་རིག་སྒམདུནབགཞནཧྱི་སའ་བགངས་ཏྲ་ཐབ་དར་ 
༢༡ ཁ་གཞནདོན་མཞའ་ཁྱབཏཏག་པའྱི་ནུར་གུར་ཅིག།། །།སརྦཱ་སྲེཡོབྷ་བཏུ།། 





ངེ རིར: 
༧༤༠༡ -->~-=---ས “༥༤ 
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རཔདྨ་འིཞལ་གདམས་གྲོལ་ཐིག་མཐོང་བངང་གྲོལ་ལས༔ ཧརོ་ཛོོ་ ར བོི་རོ་འྟའའ གདོད་ནས་མ་སྩེས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ྔ གཉིསམེད་རོམཉམ་ལོངེས་སྤྲོད་རྫོགས༔ མའགགས་འོས་] 
ལ་པའི་སྐུ༔  ི་གསམ་ཆས་ ི་འ། དངོས་འབོར་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ ཧྱིད་གསང་འའི་མངོདིན་ན སཿ ོི་འབིས་ནམམ ཁའྲ་བངསངས༔ རྣམའཕྲུལ་གུས་པའི་་ , 
རྨ ཡེདཅི ས་མཆདེ༔ དྲུསནས་དྭལའི་བར༔ རངབཞིན་དང་ནི་བཅས་པ་ཡི༔ སཱོགསུམ་མི' འཁམས རིག བླ་མ་ཡི་དམ་མ།ཁའ་འགྲོའིཚོགསཿ 
ཇོ ་ལ་ ད་ག ༦  བད་འབྱ་བམ་ོལལ་འགགས༔ དྲནརྟོག་ཆོས་ཉིད་རང་རྩལ་ལ༔ྩ ཡེ་གྲོལ་བསྩྱར། བལྟབུ་ ལཱབྱེད་མེད་པ་ལ༔ ངོབ བྭྭ་བུས་པ་མཐོལ་ལོ་་་ 
ཧཾ བཤགས༔ བི ༢པེ་གྲོལ་་ །ངོར་ཡུཿ ད ༣ ཚ་ཁ བསྒྲམེ་བྱ་གྒེ བྱ་སྒེམ་བྱེད་མེདཿ རར ༢༢ ༠༤ ཆོས་དབྱིངས་བརྡལ་བའི་་ 
ཟླ ཡོལེཡཔསལ༔ སཱང་བླང་ཡྩོད་པ་ཨ་ཐང་ཆདཿ སྱུདབྱ་ ད་བེདཿ དཔལ༔ པས་བ བསྩའ་བ་་བིདམད་ རིག་ བས་པས ས་ལམ་འབདཔས་གྲོལ་བམཚར༔ ཐོབྲེ་ 






སཔ རོ 
ཧཾཿ རིས་ མེད་འསམ་ བ་ད ༡ དང ཟང མེ་པ་དང་༔ 





༨ 


451 


གཏེར་གསར་འཁརམ་དང་སྤུགས་བཅུད་འདེབས་བཇུགས། 


15 





52. 


15 





3 


།པྨད་གར་དབང་གུནརས་གཟིགས། 


ཏུ 


།འཇིག་ཏེ་ནདབང་ཕྱུག་ལ་བཏུདནས། །འཁོར་བ་དོང་སྤུགས་དུགས་རྗེ་ཆེའེ། །སྦྲབ་ཐའས་ཕྲིནལས་འཇུས་གསལ་གྲེལ། ། 
དང་། ཆོགར་དཏོགས་པའི་ལྣར་བའོ། །དང་པ་ནི། གནས་དབེན་ནིང་ཡིདདང་སྲཟན་པར་སེགས་བའིཁདབགོས་་ 
| 


འི་ང 
དབང་བསླར་སགས་དང་འབེལ་ན་དའིལ་འཁརྩ་གི་དབས་སསྨརིའི་ཁར་རམ་པ་བཙུདྲ་ལནདང་། ཞ་ཙཀ་བཅས་བགས། 
ཅདའདྲ་བ། རྒྱུན་ཁྱི་ནལ་འབྱོར་ཙམ་ལ་མཆོད་གཏོར།ཁོནའམ་ཏིངཔེརཛན་གིསྭ་སཱལས་ཁར་པངོ། །གནི་སཔ་ལ་གཉིས། ལྱབས་ 





དྒོ ཤེ ༣༩ ༠༡༦ ཉ་གསོ 
གི་མདུན་དུ་རྡོར་དྲེལ། འཐོརནས། ལས་བམ་སེགས་དགོས་པའི་ཡོོ་བུདཊམས་ 


།ཨོཾ་སྭསི། 
འདིལ་གསུམ། སྣུརབ། དངོས་གཞི། ཇྗེ་ས། །དང་པོལ་གཉིས། ཆོགརམ་གཏོགས་པའི 
མཆོད་གཏོ་ར་གིས་མཐའ་བསྐར། 





ཤྱ 


15 


འཁོར་བ་དོང དང་པ 


ས་བབས ཊྱྨ 





་ལཿ༔ 


།སེམས་ཚོགས་བསག་གེས་རྒུད་པྱངབ་དང་། མཆོད་པའི་ཡོོ་བདྱ་ཟིན་གྱིས་བླ་རབ་པའོ། །དང་པོནི། ཧྲུ རང་རིག་ར་བ་གསུམ་གྱི་དཛསོཿ མཆོག་གྲསུསའདུས་པ་ལྷག་་ 


ཤལ ལད ཡ་རུ 
མཆོད་པའྱི་ལགྱ་དཆེན་བོརགསའ༔ ༠༡༦ ༦༦ 


` གསན་བདྲ། ༤ གག, སེ (ཿ མཆོད་ཅིངྲསིག་པ་ཟམས་ཅད་བཤགས༔ ནི ཨོས 


155 


15 


༨༡ ལ༥རྡོ་སྤིས རར 


བ་དུམས་བྱརན༔ རལ་པ 


ཟརཚུགསདང་ིས་བཅིངས 





463 


ཤུ 





རད སེས རིར 





།མཛོད། མེ བེལྗལ་ྲས་འས་འཅི་དཟང་བླག་དབནོ།། རླབ་འྲ་ཆའི་དདའ་བླུག་ཁའི་བཏྲད། ཨ་ལའ 


འོདགསལྱ་སིདགོལཿཁཛོ། ཀ་ས སྨསལཔིཾིེྱེྱེ་ ་དུསཉམ་པར་བཞག་པསའཕགས་པྲ་ཐགསྔར་ཆེནཔའི་ཐུགས་ཅྱི་དགོཿཿཔ་མཛོནདྲུ་ཐུར་པའི་མོས་པ་ 






] ོར་ི་ཙོ་ོ་ཞ་ཟུགས་ཀནསརཔའདབའི་སླུགཉིས་མ་བུང་། ཁིང ཛ 
གསུངགྲི་རྫོར་འཛཊ་པནི། དཔལ་ལ་ནཔྱད་གར་ཙི་བདག༔ 


གསུངབཟཟླས་པའི་མུངཔྱེནཔའི་སཱདདུ། སས ཆར ཧ་ཧྭག།ཉོན། ཆད་སསལརགསལ་འབིན་ ལ་དུགགས། ཐུགས་ཀའི 


ིའྲི་རྗེས་ཟློས་ལནགསུམ་མཛོད། ཡིག་དུག་དང་། ང་བ་ཁོ ༦ 
ྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐུགསརྗེཆེདཔོའི་གྲུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཐུརཔལ། ོདནསགཁར་པ་དཔ་བས་ཡས་མེ་ཏོགགལའབས་ཞིང་གིས 





405 


ཤད 


:པོ་ཁི་གིས་བསང་པྱང་། ཨོཾ་ཨཱྲཱཾ་གེས་བརླབ་། ཨོཾ་སྒར་ 


ཞེས་ཕས་ཚཱས་ཤེས་དབུག །ཇྡཾརཱཾ་བཧོཿས་རེནལ་བསྟིཡ། བགེགས་ 





408. 
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།ཟརཔའི་གནས་སྲུ་དང་དུགསོལ། །ཞེས་རཛོད། ཆའདས་སྐད་ཅིག་གིས་ཟགས་ཆེ་ེན་པའི་གུར་གླུར། ཐམ་བའྩརཞག་། རཱ བུམ་པ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས།ཁང་༔ ནངྲ་དྲཐགསྡརེའ་བརོགས་ །༤། 
བཞུགས༔ ཆུན་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིར་གུར༔ འཁོརབ་དོངནས་སྤུགས་བུའི་ཕཱིརཿ སྭལ་ཝཱནབུ་ལ་དབང་བླགརབསཿ ལུས་ངག་པི ཆུ སྤུ་གསུང་ཐུགས་ི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཐུབ་པ ངཱ 
ཀུ་ཡྭ་ཝཱཀཙྭཏ་སྔ་ཨྭ་དིྱིའ་ཨོཨཱཿཧཱདཱི ཞེས་དངངའུར། བཟའབྱཅངནམསཆུས་ཐན། རོ་ཛཾ།ཌོ་གིས་བསངང་། ཨཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ་དངནས་མཁའམཛོདི་སགསྦརུས་རླཟསཁ། ཨོཾ་ ཐམས་ཅདནམ་མཁའི་མཛོདབཞིན༔༔ ཟདཔ་་། 
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2 ལྗརངབཞིན་ 











